VYJIMECNE ZENY 52 s tecar:

Lymska borelioza

Mgr. Jarmila Podhorna — majitelka firmy Nadéje

P

Toto multiorgdnové infekéni onemocnéni zptisobuji bakterie Borrelia, které se na ¢lovéka prendseji

pfisatim infikovaného klistéte. Lécba tohoto onemocnéni byvd ¢asto dlouhodobé a ndrocnd
a v mnoha pfipadech neziistdvd bez ndsledkii. Jarmila Podhornd, zakladatelka gemmoterpie u nds,
se problematice lécby lymskeé boreliézy dlouhodobé vénuje a hledd piirodni prostrfedky a pFistroje,

které by pomohly zmirnit zptisobené zdravotni problémy.

Pani magistro, proé Vas lymska
boreliéza a jeji 1ééba bylinkami
tolik zajima a vénujete se ji
mnoho let?

S problémy, které se poji s lymskou borelio-
zou a na kterych se miize podilet, se setkavam
Casto a fadu let, proto jsem se zabyvala v§im,
co se k ni poji. Miize se podilet na problémech
s pohybovym aparitem, koznimi problémy;,
poruchami citlivosti, riznymi nervovymi
problémy a velkou tnavou. Vidim, Ze muize
byt nebezpec¢na pro pristi pokoleni, protoze
vrozend borelie poskozuje mozek a miiZe stat
za fadou diagndz, jako je autismus, ADHD
a rtizné dyslektické poruchy. Na pocatku
bylo sledovani v dobé mé uditelské profese
rtiznych poruch vyukovych a jejich moznou
spojitosti se zdravotnimi problémy - prosté

hledala jsem pric¢inu.

Kdy u Vas vznikl prvni podnét

k tomu, abyste vyzkousela
ucinky topolu na zmirnéni
uéinkl boreliézy?

Prvni podnét k moznosti fesit borelidzu ptisel

hned na pocatku vyroby bylinnych tinktur,
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kdy jsem hledala néco, co by mohlo zlepsit
stav borelidzy u ¢lovéka, ktery ji trpél, 1é¢il
se antibiotiky, riiznymi drahymi prostfedky
anic mu nepomahalo. Hledala jsem v herba-
Fich néco prirodniho, co by mohlo fesit tento
problém a pomdhat na odstranéni pficiny.
U jediného prostiedku - tinktury z pupent
topolu, bylo uvedeno, ze mtize pomoci tento
problém fesit. Samoziejmé, Ze jsem pupeny
topolu zpracovala a tomu ¢lovéku je dala. Po
vyuzivani druhé lahvicky, asi po dvou mé-
sicich, se jeho stav vyrazné zlepsil. Bohuzel,
ziistavaly problémy, které jsem vidéla, ovem,
ze jsou to nasledky borelidzy — nervové pro-
blémy, bolesti pohybového aparatu, tinava.
Na tyto problémy jsem hledala néco vysoce
regeneracniho, co by je pomohlo resit. Méla
jsem velké Stésti, Ze jsem objedvila kapitolku
o gemmoterapii — mediciné pupent. Témito
prostiedky jsem zacala tyto nasledky fesit.

Diilezitd je skutecénost,
Ze odstranénd klistata
do 24 hodin jsou méné schopnd
pfenést spirochety do téla

hostitele, a to je diilezité védeét.

Co vlastné boreliézu zpusobuje
po prisani klistéte?

Onemocnéni boreliéza je zptisobovana
bakteriemi spirochetami, které nejsou jen
prenaseny klistétem, ale také muchnickami,

komary a jinym hmyzem.

Pokud k nakaze dojde,
jak se postiZeni postupné
v téle SiFi?

Po nakaze se borelie §ii{ v organismu, zalezi

vzdy na stavu imunitniho systému. Podle

& « uje ltkovou vyménu, odstrafiuje z téla
sali, kyselinu moZovou, poméha pfi

‘plvodu; jitnf Francie, frén

fisob péstovani: trvalka

druhu borelii napadd pohybovy aparat, ner-
vovou soustavu nebo epitelovou tkan, vazivo.
Vidy zhorsuje v organismu imunitu. Po in-
fikovani organismu klistétem se spirochety
za¢nou mnozit. Dtilezitd je skute¢nost, Ze
odstranéna klistata do 24 hodin jsou méné
schopnd prenést spirochety do téla hostitele,

a to je dtlezité védeét.

Jaka jsou stadia a postupné
pFiznaky tohoto onemocnéni,
které organy jsou postupné
napadany?Jak vypada
dlouhodoby prubéh nelééené
lymské boreliézy?

Obvykle se mluvi o tfech stadiich boreliézy -
raném, stfednim a pozdnim. Pocdtkem in-
fekce v ¢asném stadiu jsou borelie malo roz-
$ifené a jedinym piiznakem mizZe byt skvrna
(erythema migrans). V prtibéhu stfedniho
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stadia se nemoc zaéind §ifit, ale neni v téle
jesté chronicky usidlena. V pozdnim stadiu
se borelie usadi v mnoha ¢astech téla, kde se
zacystuje. Pfi sniZeni imunity, napf. po pro-
délani nemoci se zacystované borelie probudi

a zpusobuji problémy.

Tyto pfiznaky mohou byt
zaménovany s riuznymi
nemocemi, napf. s inavovym
syndromem, Parkinsonovou
chorobou ¢i Alzheimerovou
chorobou, nemocemi svalu

a kloubt, migrénami a mnoha
dalsimi. Pokud neni véas uréena
spravna diagnéza, muiize ale

i nemusi dochazet k velkym
zdravotnim dlouholetym
komplikacim?

Pfi nakaze boreliemi je dillezité, ktery druh
organismu napadl. Borrelia burgdorferi na-
padd pohybovy aparat a imunitu. Vyvolava
bolesti kloubi, jejich zanéty, bolesti $ije,

ztuhlost a inavu. Nékdy bohuzel boreliéza

doplnék stravy

a neuroboreliéza nejsou rozpoznany a jsou
léceny na jina onemocnéni. Borrelia garinii
napadd nervovy system s priznaky jakou jsou
bolesti hlavy, svalt a kloubtl. MiiZe byt prici-
nou vzniku tik®, Skubani ve svalech, brnéni,
pichani, poruchy jemné motoriky, obrny lic-
niho nervu. Miize napadnout mozkové obaly
imozek, vyvolat zmény psychiky, zmatenost,
uzkosti. Borrelia afzelii je druh, ktery napada
epitelovou tkan, kazi a vazivo. Muze byt pii-
¢inou dosud malo fesitelnych problémd, jako

jsou ekzémy, lupenka a dalsi.

Statisktiky tvrdi, Ze zhruba
polovina lidi ani nevi,

Ze trpi lymskou boreliézou,

svoje potiZe pripisuji jinym
priéinam a 1é¢i se na zcela néco
jiného. Vasem Regeneraénim
centru mate pristroj,

ktery odhali pritomnost borelii

v lidském organizmu?

Lymska boreliéza mtize byt poznéana v prv-

nim stadiu krevnim rozborem. V tomto
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dopingk stravy

Mgr. Jarmila Podhorna
zaloZila firmu Nadéje,
zaméfenou na vyrobu
bylinnych tinktur,

v roce 1999.

Jako prvni ¢lovék

v republice zacala vyrdbét
gemmoterapeutika
— vytazky z pupenti rostlin
a vybudovala v Brodku

u Konice nedaleko
Prostéjova dva svétoveé
unikdty — ukdzkovou
zahradu z nasich

a ¢inskych bylin

a sad pro pupeny.

doplngk stravy
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ptipadé muze byt zlep$ena podanim antibio-
tik. Zjisténi pritomnosti borelie v organismu

mize byt zabezpeceno pristroji. Na prvnim

Ocenéni

2010 titul Zivnostnik roku
Olomouckého kraje
a 2. misto v republice

2013 titul Marketér roku
a cena Maly delfin

2016 pamétni medaile Univerzity
Palackého v Olomouci u ptilezitosti
jejiho 450. vyroci zalozeni

1. misto v celostatnim projektu
Ocenéni Ceskych Podnikatelek
v kategorii Inovativni podnikani

misté je to Salvie, kterd je upravenou verzi
elektroakupunkturniho pfistroje EAV. Tento
piistroj zjistuje zatizeni organismu viry, bak-

teriemi, boreliemi, parazity a plisnémi.

Pokud ji pFistroj prokaze,

jaky doporucujete klientovi
postup lécby?

Na zakladé téchto zjisténi miizeme Zivé zatéze
likvidovat plasmovym generatorem a bylin-
kami. Dal$im podobnym zafizenim je plasma
Riefetech, kterd slouzi jednak jako diagnos-

ticky pfistroj, jednak jako plasma k likvidaci.

Je dostupna diagnostika timto
pristrojemijinde?

Téchto pristrojt, at uz Salvie, plazmového ge-
nerdtoru nebo plasmy Riefetech je v Ceské
republice spousta. Je mozné je objevit na

internetu.

BOTANICKA SBIiRKA
STROMU A KERU

jejichz pupeny maji [é¢ivé Gcinky

- [NADEJE
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Jaké mate zkuSenosti

s podavanim Vasich preparatt
klientGm s timto onemocnénim?
K preparatam, které pouzijeme
na likvidaci borelii, patfi topol,
stétka, kridlatka japonska.

Tyto preparaty pomahaji
organismu likvidovat borelie at
uz pfimo nebo zvysenim imunity.
Dulezita je ovSem likvidace nésledki na or-
ganismu po borelidze. Tam se zaméfime na
likvidaci problémi s pohybovym aparitem,
a to olsi, trezalkou, které ptisobi protizanétlivé
a protibolestivé, gemmoterapeutikem z vrby,
kterd zlepsuje bolestivé stavy. Nervové pro-
blémy na organismu muzeme fesit bélotrnem,
ktery regeneruje nervové vlakno, javorem ba-
bykou, ktery zlep$uje vedeni vzruchu nervem
a dal$imi. Napadeni $titné Zlazy fesime aro-

nii a rozchodnici. Vznikla inava napadenim
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Jiz 25 let se Jarmila Podhornd a jeji firma specializuje

na vyrobu bylinnych pfipravki bez nezZadoucich tucéink,

které puisobi pfiznivé na organismus jako prevence

i regenerace a na zlepseni stavu pfi riiznych zdravotnich
problémech. Vyroba tinktur probihd v provozu certifikovaném
Stdtnim tistavem pro kontrolu léciv a je peclivé testovdana

v priibéhu celého procesu ve vlastnich laboratofich.

Bylinné produkty firmy Nadéje jsou zpracovdvdny

bez chemickych a konzervacnich prisad.

a zaroven je napravovat.

borelii se zlep$uje bylinami a tinkturami,
které regeneruji jatra, a to ostropestrec, ja-

lovec, artyc¢ok a rozmaryn.

Jaky je zajem o diagnostiku
alécbu u vas klienta?

Klienti se na nas znovu obraceji a zadaji
dalsi postup feseni problémt. Je jich mnoho
a hlavné téch, kterym to pomohlo.O diagnos-
tiku a 1é¢bu u nés je velky zdjem. Dokladem
toho je, Ze az do ledna je diagnostika obsa-
zend. To v8echno je ditkazem, Ze tato cesta je
spravna a pfinosna lidem pro zlepseni jejich

zdravotniho stavu.

Firma Nadéje dodava své produkty do lékdren a vétsiny nasich prednich velkoobchodi,
které maji obchodni sité po celé CR i v zahrani¢i. V sou¢asné dobé m4 firma v sortimentu
vice jak sto druhii bylinnych tinktur, z nichz mimoradné G¢inné jsou tinktury vyrobené
z pupentl rostlin. Jarmila Podhorna vybudovala v Brodku u Konice regenera¢ni centrum,

ve kterém maji lidé moznost pomoci ptistroji zjistit pri¢iny svych zdravotnich problému




onemocnéni prenosné klistaty, komary, muchni¢kami a jinym hmyzem
priznaky: velka unava, bolesti kloubt a zad, nervové nékdy i zrakové problémy

Vétsina z nas si pamatuje na okamzik, kdy po pro-
chéazce prirodou se jim na nékterém misté na téle
prichytilo klisté. Obavy vétSiny z nés, zda-li klisté
neni néjak infikovano, jak jej spravné odstranit
apod. jsou jisté na misté. Onemocnéni o kterém
se v poslednich letech casto hovori a které je pre-
naseno riiznymi druhy hmyzu, nejcastéji klistaty je
pravé lymska boreliéza. Letos tomu nebude jinak,
nebot jiZ nyni hygienici varuji na riizné lokality, kde
vyskyt infikovanych klistat je premnozen a hrozi
onemocnéni nejen klistovym zanétem mozku, ale
také lymskou boreli6zou. Onemocnéni lymskou
boreliézou, méze mit tézké dlsledky a nasledky
pro organismus na cely Zivot.

Objedndvky a informace

na tel. 582 391 207, 582 391 254
NADEJE - Mgr. Jarmila Podhorna
798 46 Brodek u Konice 3,

ka republika
:objednavky@nadeje-byliny.eu

Jak se branit?

Antibiotika, ktera zabiraji na tuto nemoc nelze
brat dlouhodobé a proto je o to lepsi, ze je
mozna a uc¢innd pomoc v bylinnych prostred-
cich, zvladsté gemmoterapeutikach. Hlavnim
prostfedkem je tinktura zhotovena z topolu,
kterou je mozZno doplnit také tinkturami, jeZ
pomahaji pri konkrétnich problémech. Vysled-
ky ukazuji, Ze uzivani tinktur ptisobi dokonce
i jako dobra prevence.

Doplnék stravy
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