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Edaitorial

Dvacaté prvni stoleti Ize pravem nazvat novou technickou revolu-
ci. Obklopuiji nés technické vymozenosti, bez PC si nedovedeme
zivot predstavit. Graficka reklama ovliviiuje naSe estetické citéni,
prfehodnocuje Zebfitek idedll, posunuje hodnoty celého naseho
byti. | ve vyrobé bryli se objevuji nové prvky spojené s touto dobou.
PFi letmém pohledu nas oslovi barevny design, tvary kombinované
s léty 30 a modernismem. Pro odbornou verejnost vSak jsou pod-
statné predevsim funkénost, pouziti novych materialG. V designu
objevime prvky klasicismu, mnohdy funkcionalismu az kubismu,

pficemz rozhodné nelze opomenout lidsky faktor a ,vdechnuti“

osobitého image tvircu designu, ale i historické tradice, odkud design pochazi. Srovname-li ,sladkou®
Francii, vyznacujici se teplymi, pastelovymi barvami, s pouzitim materiald, které nejenom jsou funkéni,
ale predevsim odpovidaji médnim trenddm Mekky odivani. Naproti tomu ,zhava® Italie pfinasi pest-
rou paletu barev, extravagantni tvary odpovidajici smésici kultur a architektonickych tvart, které Italii
Ldeélaji“ Italif.

Pravem si kazdy poloZi otazku, kam bude sméfovat vyvoj v oblasti optiky a zejména pak designu. Je
mozné neustale prichdzet s novymi trendy? Oslovovat miliony lidi, ktefi uz nevnimaji bryle jako nutné
zlo, ale predevsim jako vyraz osobnosti, jejiho charakteru a zejména spole¢enského postaveni? Spoji-li
se moderni technika, véda a vyzkum v oblasti optiky s ,,&lové€enstvim®, pak je zcela jisté, Ze v oblasti
designu je mnoho nevycerpanych témat a tedy zcela jasné z toho vyplyva odpovéd, Ze se je§té mnoho
let budeme téSit z novych napadu a tésit se s kazdou novou kolekci, a predevsim uspokoijit to pod-
statné — nase klienty.
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Pripravujeme:

2. adresar navazujici na TRENDY 2007 .,

ktery vyjde v €ervnu 2007 pod ndzvem TRENDY 2007 II.

(pfihlasky k ucasti a informace o pfipravovaném obsahu najdete na
www.s-presspublishing.cz)

Kompletni adresaF CR: Gnor 2008.
Piihlaska:

PFihladuji se do adresare 2007 II. D

PFihladuji se do kompletniho adreséare 2008 D

jméno firmy

adresa provozovny

telefon

e-mail

www

Cena: 50 K¢ za vytisk

aral o

TRENDY

-

S-press publishing

Mgr. Stanislava Sverikova
Zahrebska 3

120 00 Praha 2

(&

zde odstfihnéte a poslete na adresu naSeho nakladatelstvi

Nakladatelstvi S-Press Publishing dékuje vSem klien-
tam, ktefi umoznili vydat tento adresar.

TRENDY oc¢ni optika 2007 je prdvodcem provozovnami
o&nich optikd v CR a slouzi k vybéru a orientaci ¢tena-
ft, odbornikl i laické verejnosti.

Zaroven bude plnit svij ticel v ambulancich oénich
lékaru, na poliklinikach ¢i dorostovych oddélenich.

Pri kontaktu s jednotlivymi provozovnami jsme ziskali
fadu postreht, pripominek a informaci z Va$eho oboru.
Radi bychom se o né podélili ve druhém vydani v cerv-
nu 2007, které doplnime seznamem doposud chybéji-
cich pracovist.

Dékujeme za VaSe pripominky i pfipadnou kritiku.

Mgr. Stanislava Sverikové

Ursapharm PDF
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Veletrh OPTA je pripraven!

0 modnt trendy v ocnt optice. Od 23.vinora se uskutecnt ji2

Poslednt unorovy vikend bude na brnénském vystavisti patrit ( « )»
vsem optikitim, optometristiim, oftalmologum i zdjemcivm

13. rocnik OPTA 2007.

VELETRH OPTA SE ZA DVANACT LET SVE EXISTENCE DOSTAL NA POZICI
NEJVYZNAMNEJSI OBOROVE PREZENTACE OCNI OPTIKY, OPTOMETRIE

A OFTALMOLOGIE V REGIONU STREDNI EVROPY. ROZSAH A KVALITU VELETR-
HU PODTRHUJE SKUTECNOST, ZE OD SVE PREMIERY ZDVOJNASOBIL NEJEN
VYSTAVNI PLOCHU, ALE | POCET VYSTAVUJICICH FIREM.

Jaka bude letoSni OPTA?

V leto$nim roce se na vystavisti predstavi vice jak 230 firem,

z toho 150 ze zahranici z 25 zemi svéta. Vysoka je ucast firem
ze zemi EU i z Jihovychodni Asie. Tradi¢né nejsilngji obsazenymi
obory jsou brylové obruby a korekéni brylové ¢ocky. Dale jsou
vyznamneé zastoupeny kontaktni ¢ocky, pfistroje a technologie
pro o¢ni optiku, optometrii i oftalmologii.

Profil veletrhu OPTA 2007

13. rocnik veletrhu

spoluporadatel: Spole¢enstvo ¢eskych optikl a optometristt
partner: Opticka unie Slovenska

vysoce odborny B2B veletrh

230 vystavuijicich firem, z toho 150 ze zahranici z 25 zemi, vysoka
Ucast firem ze zemi EU 15 a Jihovychodni Asie

pfedni svétové znacky

svétova premiéra brylovych obrub znac¢ky Osmany Laffita
oc¢ekavana ucast 6.000 odborniku, z toho min. 15 % ze zahranici
(v roce 2006 z 26 zemi celého svéta)

TRENDY ocni optika

Veletrh OPTA v8ak neni pouze prehlidkou nejnovéjsich brylo-
vych obrub, brylovych a kontaktnich ¢ocek &i technologickych
pfistroju. Podporuje vzdélavani, hosti fadu odbornych prednasek
a seminar svétové Urovné, zejména z oboru optometrie.

Bezesporu nejvyznamnéjsi doprovodnou akci je druhy ro¢nik
mezinarodniho kongresu Opta na téma: Vzdélavaci metody, pru-
zkum + poradenstvi v oblasti legislativni a provadéni prdzkuma.
Je ur€en pro v8echny, ktefi se zabyvaji vzdélavanim v oboru opti-
Ky a optometrie s durazem na odborniky z novych a budoucich
¢lenskych zemi Evropské unie. Dlouhodobym cilem kongresu je
sjednoceni odbornych a vzdélavacich pfistupt v ramci Evropy.
O spravném sméru téchto jednani nas presvédcila loriska ucast
odbornych zastupct od Spanélska po Litvu a od Norska az po
Kypr. Spoluporadatelsky se na této akci podili Evropska rada
optometrie a optiky ECOO a Evropska asociace univerzit, kol

a koleji vzdélavajicich optometrii AEUSCO.

Pro vystavovatele je jiz podruhé pfipravena prestizni soutéz o nej-
lepsi exponaty veletrhu TOP OPTA, kterd umoziiuje ve ¢tyfech
kategoriich porovnani novinek s ostatnimi firmami a prezentaci
navstévnikim. Ocenéni vystavovatelé mohou diky vyhlaseni
vysledkd jiz prvni den veletrhu marketingové vyuzivat. VyhlaSeni
soutéze probéhne na slavnostnim zahajeni veletrhu 23. 2. 2007

v 10:00 hodin v pavilonu V, Lectures Point.

Lo

Lo g L

Veletrh OPTA tradi¢né hosti valnou hromadu ¢lent Spole¢enstva
Ceskych optikl a optometristll — ta leto$ni probéhne prvni den
veletrhu v patek 23. Unora od 17 hodin v pavilonu V, Lectures
Point.

O den pozdéji, v sobotu 24. Gnora 2007 od 18 h, se na stejném
misté uskute¢ni pracovni setkani ¢lenu Optické unie Slovenska.
Sobotni den je v Lectures Point v pavilonu V uréen odbornym
prednaskam a prezentacim vystavuijicich firem. Zde je jejich
program:

10.00 h Moderni brylové ¢oéky vyrabéné firmou JZO Polsko

11.00 h Nové vyrobky firmy ESSILOR - OPTIKA s. r. o.

12.00 h Nové produkty firmy Carl Weiss s. r. 0.

13.00 h Refrakéni vady a jejich vyskyt v populaci
Doc. MUDr. Milan Anton, CSc.

14.00 h Informaéni systémy pro fizeni o€nich optik firmy TouchWare s. r. o.

15.00 h Impression Mono - prvni individudlni jednoohniskova brylova ¢o¢ka
na svété firmy Rodestock CR s. . o.

16.00 h prestavka

17.00 h Korekce zraku a torické kontaktni ¢ocky firmy Novartis s. r. o.,
CIBA Vision

Spoluprace s Optickou unii Slovenska

Dal$im vyznamnym milnikem v poradani veletrhu OPTA a v rozvoji
jeho mezinarodnosti bude jisté navazani spoluprace s Optickou
unii Slovenska. Jsme presvédceni, Ze toto partnerstvi prinese
veletrhu nové podnétné myslenky a nameéty a vyrazné tak posili
jeho postaveni ve stfedoevropském regionu.

Vyuzijte asistenénich sluzeb Business centra!

Béhem Vasi navstévy veletrhu OPTA vyuZzijte sluZzeb Business

Centra. To se nachazi v pavilonu V. Business Center nabizi tyto

sluzby:

e zprostfedkovani kontaktu navstévnika s vystavovatelem

e mezinarodni tisk a aktualni veletrzni informace

e asistencni sluzby

e kancelarské sluzby - telefon, fax, Internet point, kopirka, moz-
nost pfipojeni laptopu

Spolecensky program veletrhu OPTA 2007

Nejen praci ziv je ¢loveék, a proto bychom Vas velice radi pozvali
jménem poradatelt na 3 velice pfijemné akce, které se v ramci
veletrhu uskutecni.

Prvni z nich je Koncert funkové skupiny Monkey Business.
Spole¢nost ESSILOR — OPTIKA, spol. s r. 0. ve spolupraci

s Veletrhy Brno pfipravuje v ramci mezinarodniho veletrhu o¢ni
optiky, optometrie a oftalmologie OPTA koncert funkové skupiny
Monkey Business. Koncert pro optiky vypukne 23. Gnora ve 21
hodin v pavilonu G2. Vstupenky Ize ziskat zdarma u Regionalnich
odbornych poradcUl pro brylové ¢ocky:

Praha Magdalena Ruzickova Tel.: 724 268 768
Cechy Pavel Ruso Tel.: 602 242 473
Morava Lubo$ Merta Tel.: 602 242 471

O den pozdéji v sobotu bude prehlidkové molo u stanku spolec¢-
nosti Mr. Gain patfit modni prehlidce navrhare Osmany Laffita

s premiérovou kolekci bryli Osmany Laffita Eyewear.

Jedna se o svétovou premiéru kolekce bryli Osmany Laffita
Eyewear pro sezonu jaro-léto 2007. Patnact modeld bryli doplini
celosvétové prodavanou kolekci odévu pro jaro a léto 2007, kte-
rou Osmany Laffita pfedved| v poloviné fijna 2006 v netradi¢nim
prostfedi prazského hlavniho nadrazi, a nyni ji pfedvede také na
veletrhu. Prehlidku porada spole¢nost Mr. Gain — 24. inora 2007,
od 16 h, pavilon V, stanek ¢. 014

A co s nacatym sobotnim vec¢erem? Odpovéd je jasna: ,,OPTIK
PARTY Spolec¢enstva ¢eskych optikli a optometrista“
Spolecenstvo ¢eskych optikl a optometristd organizuje pfi
leto$nim veletrhu OPTA tradi¢ni ,Ples Spolecenstva“ modernéj-
§im zpusobem. MUZzete se tésit na jazzovou hudbu, latinskoa-
merickou tane€ni music-show, pohosténi a predevsim na velmi
pfijemnou a uvolnénou atmosféru plnou tance, zabavy a setkani
s ,rodinou” optiku a optometristl a jejimi hosty. OPTIK PARTY se
kona 24. unora 2007, od 20 hodin v hotelu Voroné&z v Brné. Vice
info naleznete v informacich SCOO.

Navstéva veletrhu OPTA 2007 je pfilezitosti seznamit se s nejno-

setkat se s odborniky a dozvédét se spoustu zajimavych informa-
ci a trendl. Byla by $koda takové prilezitosti nevyuzit a v terminu
23.-25. unora 2007 nepfijit na brnénské vystaviste.

Aktualni informace naleznete na www.opta.cz
23.-25. 2. 2007 - Vystavisté Brno - Veletrh OPTA

snor 2007
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poradime Vam ve vsem, co se tyka Vasich oc

Ocni optika Jan Rada hyla zalozena pocatkem
90. let v Karlovych Varech, v roce 1996 nova
provozovna v Praze a Domatzlicich.

Zname potieby nasich zakaznikii a snazime
se je napliiovat hohatou nabidkou sortimentu,
rychlym servisem a profesionalnim pristupem.

Cilem firmy je zlepSit, chranit a udrzet zrak
nasich zakaznik.

Samoziejmosti je Siroka nabidka kvalitnich
sluzeh, které jsou diivodem, proc¢ se k nam
zakaznici vraceji.

VSichni nasi pracovnici jsou optometristé
a ocni optici s hohatymi zkuSenostmi v oblasti
aplikace kontaktnich ¢ocek a zhotoveni bryli.

KDE NAS NAJDETE?

Nekazanka 10 Namésti Miru
Praha 1 Domazlice

Tel.: 224 211 862 Tel.: 379 722 281

Dr. D. Bechera 1
Karlovy Vary
Tel.: 353 224 473

snor 2007



Novodvorska 994

142 00 Praha 4
M Tel.: 239 043 756
Tel./Fax: 239 043 222
T R ADI NG E-mail: kl.trading@razdva.cz
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adresar ocnich optikt v Ceské republice
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ALIA OPTIC, S. R. O.
Skorepka 1, Praha 1
Tel.: 224 219 915

OCNIi OPTIK
MILAN POLAK

Dlouha 11, Praha 1
Tel.: 222 328 662
Mobil: 604 216 399

Sokolovska 57, Praha 8
Tel.: 222 313 510, 603 805 674

F-OPTIK FRIEDMANOVA
Spalena 12, Praha 1
Tel.: 224 949 190

PANOPTIKUM
MAREK WIRTH
Rasinovo nabt. 62, Praha 1
Tel.: 224 911 901

Myslikova 13, Praha 1
Tel.: 222 510 362

OCNI OPTIKA
AURA S. R. O.
JindfiSska 29, Praha 1
Tel.: 222 247 333

INTEROPTIK

LINDA S. R. O.

Vaclavské namésti 38, pasaz Rokoko,
Praha 1

Tel.: +420 286 586 362

Hybernska 24, Praha 1
Tel.: 222 125 211

Poliklinika Budéjovicka, A. Staska 80,
Praha 4
Tel.: 261 006 429

Poliklinika Modfany, Soukalova 3355,
Praha 4
Tel.: 241 764 119

OD Billa, Vyso¢anska 20, Praha 9
Tel.: 603 275 374

OD Ruze, metro Chodov, Praha 10
Tel.: 271 914 982

Park Hostivar, Svehlova 1391/32,
Praha 10
Tel.: 272 650 695

Budéjovicka 371, Jesenice u Prahy
Tel.: 241 930 509

VISUS OPTIK

Vaclavské namésti 56, Pasaz Blanik
110 00 Praha 1

Tel.: 224 03 21 10

Palackého 7, 110 00 Praha 1
Tel.: 222 518 496

OCNI OPTIKA PECAN
Vodi¢kova 696/26, Praha 1
Tel.: 222 232 106

OPTIKA REGIA
Revoluéni 19, Praha 1
Tel.: 221 715 202

M OPTIK STUDIO

Jungmannova 16, Praha 1
Tel.: 224 948 451

Pod Marjankou 12, Praha 6
Tel.: 220 513 044

Ortenovo nam. 28, Praha 7
Tel.: 220 801 794

TRENDY ocni optika

VERA KOLOCOVA
LENTI-OPTIK

Korunni 80, Praha 2
Tel.: 224 257 578

AMBRA PLUS
Jugoslavska 13, Praha 2
Tel. 222 523 701

Francouzska 42
Tel.: 222 521 355

OPTIKA LUTEA
JAN MATL
Lipova 12, Praha 2
Tel.: 224 919 487

OPTIKA PIOVAROVA
Italska 12, Praha 2
Tel.: 222 510 321

OPTIKA V JECNE
Jeéna 5, Praha 2
Tel.: 222 522 299, 737 258 950

CENTROOPTIK S. R. O.
Francouzska 6, Praha 2
Tel.: 222 516 642, 777 324 495

Mukarovského 1985, Praha 5
Tel.: 235 522 357, 777 689 449

OPTIKA MAJA
BOHEMIA, S. R. O.
Karlovo nam. 6, Praha 2

Tel.: 224 914 246, 602 176 246

OCNI OPTIKA ZILKA
Budeéska 1, Praha 2
Tel.: 222 522 435

CITY OPTIK

Francouzska 13, Praha 2
Tel.: 222 520 328

OCNIi OPTIKA

Ing. FRANTISEK CVANDA
areal FN kralovské Vinohrady
Srobarova 1150/50, 100 34 Praha 10
Tel.: 224 325 234

NASE OPTIKA
Vinohradska 118, Praha 3
Tel.: 272 737 898, 737 242 299

OPTIKA LOS
Zelivského 33, Praha 3
Tel.: 222 580 945

NOVUS OPTIK
Seifertova 22, Praha 3
Tel.: 222 718 420

Ujezd 46, Praha 1
Tel.: 257 311 237

Strosmayerovo nam 9, Praha 7
Tel.: 266 711 112

PD OPTIK
PUDLOVSKY DAN
Konévova 177, Praha 3
Tel.: 284 860 330

PEPE OPTIK
HAJEK JOSEK
Taboritska 1, Praha 3
Tel.: 222 712 736

Sustova 1930, Praha 4
Tel.: 296 506 179

MILI OPTIK
Na Strzi 7, Praha 4
Tel.: 241 445 782

HCH OPTIK
BOZENA HACHLOVA

Ve Lhotce 814, Praha 4
Tel.: 241 713 923

DECENT OPTIK
Nuselska 41, Praha 4
Tel.: 241 742 719

OPTIKA H & P
Krejpského 1531, Praha 4
Tel.: 267 915 916

OPTIKA TEREZA
Libusska 1, Praha 4
Tel.: 241 470 041

Radlicka 25, Praha 5
Tel.: 251 556 096

Prazska 35, Jilové u Prahy
Tel.: 241 952 267

OPTIKA KALOUSKOVA
Sofijské nam. 3404, Praha 4
Tel.: 244 403 169

OPTIKA CHODOV
SABINA RAJSKA
Majerského 2039, Praha 4
Tel.: 272 935 581

OCNI OPTIK
FRIDRICHOVA J.
Hvézdova 31, Praha 4
Tel.: 241 416 213

MK OPTIK VIT KOLINSKY
U Novych domu Il 1, Praha 4
Tel.: 241 734 241

Kubanské namésti 5, Praha 10
Tel.: 272 730 881

Na Pankraci 53, Praha 4
Tel.: 261 222 839

OCNI OPTIKA
F. HAVLIK
Hlavni 2459, Praha 4
Tel.: 272 766 852

Stielni¢na 1660, Praha 8 Ladvi
Tel.: 286 880 906

ALICE ZELINKOVA
OCNI OPTIKA

Ke zdravotnimu stfedisku 447/5,
Praha 5
Tel.: 251 625 432

A.S.O.P.

Poliklinika Kartouzska, budova A
3. patro, Kartouzska 6, Praha 5
Tel.: 257 327 600

Poliklinika Stroupeznického, 2. patro
Stroupeznického 6/520, Praha 5
Tel.: 257 327 934

Poliklinika Plafianska
Plananska 573/1, Praha 10
Tel.: 281 019 264

Nakupni centrum Cerna raze
Na Pfikopé 12, Praha 1
Tel.: 221 014 430

OCNI OPTIKA LESTAKOVA
V Hurkach 1296 Praha 5
Tel.: 235 520 521

REMI OPTIC
Krskova 807, Praha 5
Tel.: 251 814 241

S OPTIC
Stefanikova 19, Praha 5
Tel.: 257 323 256

WICHTERLE & VACIK,
LMCH, SPOL. S R. O.

Aplikacni stredisko kontaktnich
¢ocek

Libocka 2, 162 00 Praha 6

Tel.: 235 363 115, 235 366 767
WWWw.wav.cz

K OPTIK S. R. O.
Hostinského 1533, Praha 5
Tel.: 251 623 660

S OPTIK
Stefanikova 217/19, Praha 5
Tel.: 257 323 256

Stielni¢na 425, Praha 8
Tel.: 286 886 220

FALCO OPTIC S. R. O.
Archeologicka 2256, Praha 5 Luziny
Tel.: 235 515 016

OPTIK D & S
nam. Osvoboditelti 1372, Praha 5
Tel.: 257 911 852

Zbraslavské nam. 468, Praha 5
Tel.: 257 924 238

Buzulucka 1/ 589, Praha 6
Tel.: 257 534 102

DR. URBANKOVA
Dejvicka 34, Praha 6
Tel.: 224 323 961

OPTIK SKALA
Cs. armady 31, Praha 6
Tel.: 224 319 532

OPTIK JICHA
Dejvicka 25, Praha 6
Tel.: 233 337 084

OCNI OPTIKA
FIBINGER S. R. O.
Zuzena 3, Praha 6

Tel.: 220 518 360

OPTIKA THALIA
Milady Horakové 23, Praha 7
Tel.: 233 376 269

OCNI OPTIKA DRGA
Kfizikova 69, Praha 8
Tel.: 235 325 357

O¢ni optika Petfiny, Na Petfinach 55,
Praha 6
Tel.: 235 362 086 / I. 26

VISUS SPOL. S R.O.
Zenklova 40 Praha 8
Tel.: 266 310 748, 284 823 798

Konévova 6 Praha 3
Tel.: 222 780 722

OCNI OPTIKA
Velvarska 1, Praha 9 - Horoméfice
Tel.: 220 971 689

OCNI OPTIKA
FILIPIOVA MILENA
Sokolovska 901 / 238, Praha 9
Tel.: 284 816 051

JAN ZLATNIK - OPTIK
Jablonecka 725, Praha 9
Tel.: 286 882 866

FOKUS OPTIK seznam provozoven

PRAHA
1 Hybernska 12
1 Mostecka 3

1 Na Pofic¢i 33

1 Narodni 37

1 Revoluéni 5

1 Stépanska 19

1 Vacl. nam. 17

4 Arkalycka 757/6

4 Hraského 2231

4 Nuselska 10

4 Centrum Chodov

5 Lidicka 18

6 Bélohorska 30

6 Dejvicka 9

6 Kienova 17 - Hvézda
7 Mil. Horakové 13

8 Sokolovska 35

8 Treboradicka 51

9 Tesco-Obchodni Centrum Letiiany

10 Obchodni Centrum Eden
VrSovicka 1527

10 V Olsinach 78

Mazurska 484 - poliklinika
Tel.: 283 024 388

Jablonova 2992 - poliklinika
Tel.: 267 295 219

OPTIK CVIKR
Jablonecka 423, Praha 9
Tel.: 286 891 295

VISUS PLUS S. R. O.
Na Bfehu 9 Praha 9
Tel.: 283 891 039

OPTIK

MATUSKOVA HELENA
Podébradska 489, Praha 9

Tel.: 281 869 086

Praha

OPTIKA .

PIOVAROVA

fimchrady

g 510 321
1. I piovvasov G SR aEznam
leEitaiska

oooa; W

Tal, mirno ofeviraci c
803 BL4 384

Nabldka a nase slufby
rnackowe b

GRANDOPTICAL seznam provozoven

OC NOVY SMiCHOV

GALERIE BUTOVICE
OC LETNANY

Praha - Novodvorska NOVODVORSKA PLAZA

GALERIE MYSLBEK
AVION SHOPPING PARK
OC LETNANY

OC NOVY SMICHOV
METROPOLE

Telefon
224 215 361
257 531 573
257 531 590
222 319 525
224 210 818
224 828 467
222 231 539
224 227 196
267 915 064
271911 129
241 744 403

Praha - Smichov
272 075 337

Praha - VrSovice EDEN
257 322 580

Praha - Butovice
220 517 406

Praha - Letfiany
224 310 834
235 363 740

Praha - Ruzyné SESTKA
233 376 095

Praha - Myslbek
222 325 525

Praha - Zli¢in
296 119 590

Praha - Letiany
284 052 188

Praha - Smichov
272731915

Praha - Zli¢in
274 816 681 Praha - Chodov

Gen. Janouska 902 Praha 9
Tel.: 281 912 531

Lhotska 2071 Praha 9
Tel.: 281 922 814

OPTIK R&I
RADEK HACHLE

Pocernicka 509, Praha 9
Tel.: 274 772 070

OPTIAB & B
BLANKA RADIMSKA
Lovosicka 40, Praha 9

Tel.: 266 010 244

CENTRUM CHODOV

OD Krakov Hnézdenska, Praha 8
Tel.: 233 541 617

OCNI OPTIKA

J. DAVIDKOVA

Dam sluzeb Sumperka, Rychnovska ul.
651, Praha 9

Tel.: 286 923 725

OCNI OPTIKA
TABORSKY PETR
Moskevska 48, Praha 10
Tel.: 271 722 460

FRAIT BREJLE EVROPA
Minska 7/551, Praha 10
Tel.: 271 724 593

na modarnich p

. weh obrub

D T urmeske nmoby
& pouUkETiy

cigle rakazniy Kar i

Plzeiiska 8 251512113
Vr$ovicka 1527 272732170
Radlicka 117 251616 850
Veselska 663 286 582 839
Novodvorska 994 225 437 888
K Letisti 1190 225 023 432
Na Prikopé 19/21 224 238 371
Skandinavska 7 251 613 375
Veselska 663 284 059 360
Plzeiiska 8 257 321 620
Revnicka 1 257 952 696
Roztylska 2321/19 234 225 100
F-OPTIK

DAVID FRIEDMAN
VrSovicka 99, Praha 10
Tel.: 271 735 896

OPTIGEL S. R. O.
Starostrasnicka 30, Praha 10
Tel.: 274 770 529

CHRPA, SPOL. S R. O.
Krejnicka 2021/1, 148 00 Praha-
Chodov,

Tel.: +420 272 921 303
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Doc. MUDr. Sarka Pitrova, CSc.

Oko cockou nekonci

LIDSKE OKO JE UZPUSOBENO K VNIMANi OKOLi PROSTRED-
NICTVIM DIOPTRICKEHO SYSTEMU, JEHOZ ZASLUHOU SVITIiCI
NEBO OSVETLENE PREDMETY VYTVAREJi NA SITNICI SKUTECNE,
PREVRACENE A ZMENSENE OBRAZY. JEJICH KVALITA ZAVISI NA
DOKONALOSTI LOMIVEHO PROSTREDI A PERCEPGNIHO APARA-
TU A NA VZAJEMNEM POMERU UHRNNE LOMIVOSTI ROHOVKY,
COCKY, KOMOROVE VODY A SKLIVCE K DELCE BULBU. NEZBYT-
NOU PODMINKOU PRO KVALITU VNIMANEHO OBRAZU JE TEZ
PRUHLEDNOST OPTICKYCH MEDIi A NORMALNi NALEZ NA OGNIiM
POZADI. NEJCASTEJSI ZMENOU PRUHLEDNOSTI JE ZAKAL GOG-
KY, NEBOLI KATARAKTA, KTEROU V DNESNi DOBE DOKAZEME
VELMI USPESNE VYLECIT OPERACI Z REZU MENSIHO NEZ 2 MM.
SOUGASTI ZAKROKU JE IMPLANTACE UMELE NITROOCNI GOCKY,
KTEROU OBNOVIME PACIENTOVI FUNKCNOST JEHO DIOPTRICKE-
HO SYSTEMU A V NEKTERYCH PRIPADECH POMOCI SPECIALNICH
COCEK ODSTRANIME PROBLEMY VZNIKAJICI ZTRATOU AKOMO-
DACE. V ROCE 2005 BYLO V NASi ZEMI PROVEDENO VICE JAK

70 000 OPERACI KATARAKTY A POGET KAZDOROGNE STOUPA.

U NEKOMPLIKOVANYCH PRIPADU JE USPESNOST ZAKROKU
VELMI VYSOKA (96-97%). PRESTO SE VSAK SETKAVAME V NASI
KLINICKE PRAXI SE SKUTEGNOSTI, ZE | PRES DOKONALE PROVE-
DENOU OPERACI KATARAKTY PACIENTOVO VIDENI NENi STO-
PROCENTNI A ZAKROKEM SE JEHO ZRAK ZLEPSi JEN GASTEGNE,
ZEJMENA POKUD SE JEDNA O STARSI LIDI. NA VINE JSOU VEKEM
PODMINENE ZMENY NA SITNICI, KTERE NEBYLY PRED OPERA-

CI ODHALENY A NEBO KTERE SE PO OPERACI VYVINULY NEBO
ZHORSILY.

Nej€astéjSimi vékem podminénymi zménami na sitnici je tzv.
vékem podminéna makularni degenerace (VPMD), kterd je ve
vyspélych zemich v populaci nad 65 let véku nejcastéjsi priinou
t&Zké ztraty zraku. Postihuje misto nejostrejSiho vidéni — Zlutou
skvrnu neboli maculu luteu. Vysledkem pfirozeného prabéhu
onemocnéni je porucha centraini zrakové ostrosti az na uroven
praktické slepoty. Postizeni o&i byva zpravidla asymetrické,
(jledno z o¢i je postizeno pokrogilej$im stadiem choroby) takze
pacienti v zacatku onemocnéni nemusi pozorovat ani zadné
vyrazné zmeény zrakové ostrosti a mohou na to pfijit az zcela
nahodné, pokud si nechténé zakryji jedno oko. VPMD je multi-
faktorialnim onemocnénim zplsobenym kombinaci genetickych
faktort a vliva zevniho prostredi (koureni, UV zareni, strava chuda
na atnioxidanty atd.). Riziko vzniku VPMD u pfimych pfibuznych
pacientl s diagnostikovanym onemocnénim je tikrat vétsi nez

u ostatni populace.

V nasi odborné terminologii zpravidla pouzivame klasifikac-

ni schéma, které rozliSuje 2 formy VPMD: suchou a vihkou.
Sucha forma je zdaleka nejcastéjsi a je ji postizeno asi 85-90%
v8ech pacientd, u kterych bylo toto onemocnéni diagnostiko-
10-15%, pficemz k tézké ztraté zrakové ostrosti dochazi u této
formy v 85% pfipadl. Sucha forma VPMD je charakterizova-

na vyskytem driz, zménami ve vrstvé pigmentového epitelu
sitnice, kde dochazi k zaniku pigmentovych a svétlocivych bunék
(ty¢inek a ¢ipkl) s naslednym pozvolnym vypadkem centralni
¢asti zorného pole. Vihka forma je charakterizovana prorlstanim
novotvorenych cév z pod sitnici uloZzené cévnatky s naslednym
prosakovanim a edémem v okoli, nezfidka vznika i krvaceni pod
sitnici. Novotvorené cévy vytvareji pod sitnici membranovity utvar,
nazyvany choroidalni neovaskularizaci (CNV), pozdéji vznika
vazivova jizva pfipominajici pseudotumor. Prlibéh onemocnéni je
velmi rychly a vede k praktické slepoté béhem nékolika tydnu az
mésicU, pfi krvaceni do sklivce vznika slepota Uplna. Prevalence
VPMD (celkovy pocet nemocnych v populaci) byla stanovena na
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zakladé velkych klinickych studii v riznych ¢astech svéta. Uzna-
vana vSeobecna prevalence po porovnani dat z téchto studii pro
¢asnou VPMD (suché forma VPMD) je v bilé populaci ve véku 65—
74 let 15%, ve véku 75-84 let 25% a u pacientu nad 85 let vice
jak 30%. Prevalence pro pozdni formu VPMD (geograficka atrofie,
CNV) je v bilé populaci ve véku 65-74 let 1%, ve véku 75-84 let
5% a ve véku na 85 let vice nez 13%. Podle zjisténi pribyva rocné
ve svété asi 500 000 novych pfipadu vihké formy VPMD. Na foto-
grafiich (obr.1-4) je zachycen nédlez na oku u pacienta s vihkou
formou VPMD (obr. J. Zahlava, privatni o€ni klinika JL).

Lécba VPMD zaznamenala v poslednich letech vyznamny

posun. Prestoze patfi zatim toto onemocnéni mezi nevylécitelné,
byly vyvinuty nové zpUsoby terapie, které umozriuji pacientovi
zachovat pouzitelnou zrakovou ostrost co nejdéle. Kauzalni 1é€ba
suché formy neexistuje, presto se v poslednich letech intenzivné
diskutuje o vyznamu dostate¢ného pfisunu vitaminu a minerald

s cilem oddaleni rozvoje ¢asnych stadii onemocnéni a pozastave-
ni progrese onemocnéni k pozdnim formam. Lécba vlhké formy
doznala v posledni dobé pfimo prevratné zmény. Nékteré dosud
uzivané metody (klasicka laserova fotokoagulace, transpupilarni
termoterapie, radioterapie) byly pfekonany. Vyznamnou etapu

v |é¢bé VPMD predstavuije tzv. fotodynamicka terapie (PDT) zahr-
nujici intravenozni aplikaci netoxické, svétlem aktivované latky
(verteporfirinu) s jeji naslednou aktivaci svétlem o specifické vino-
vé délce diodovym laserem. Verteporfirin je schopen selektivni
cévni okluze se zachovanim intaktnich cévnich kmenU choroidei,
retinalnich bunék a Bruchovy membrany. Efektivita a selektivita
PDT zélezi na celé fadé faktort a ma sva indikaéni kritéria. Nej-
Vétsi uCinnost ma u tzv. prevazné klasické formy CNV. Pramérny
pod&et aplikaci je 6. Usili v posledni dob& smétuje k vyzkumu
latek, které dovedou ovliviiovat samotny proces choroidalni

Obr. 1: fotografie vihké formy VPMD

neovaskularizace. Jedné se predevsim o inhibitory a protilatky
proti vaskularnim rastovym faktordm ( anti-VEGF), jejichz pfitom-
nost v sitnici a cévnatce byla experimentalné potvrzena. Lé¢ba
pomoci anti-VEGF je prvnim terapeutickym postupem branicim
piimo novotvorbé cév. Spociva v nitrooéni injekci protilatky proti
ristovému faktoru stimulujicimu rst CNV a prosakovani tekutiny.
Injekce se opakuji po 6 tydnech a pfi pravidelném opakovani lé¢-
by jeji efekt pretrvava po dobu 2 let. Vzhledem ke specifickému

mechanizmu ucinku je lé¢ba pomoci anti-VEGF u¢inna u vSech
forem CNV. Efekt kombinace obou vy$e uvedenych terapeutic-
kych postupt je v posledni dobé studovan v ramdomizovanych
klinickych studiich, nebof jejich vzajemna kombinace by vedla
snizenim poctu aplikaci k vétsi efektivité 1€éCby a nemalym Uspo-
ram finanénich prostredk..

Vysledky rozsahlé studie AREDS (Age-related eye disease study)
prokazaly, Ze nékteré ochranné prvky snizuji riziko vzniku VPMD
nebo jeji vznik mohou oddalit. Mezi né patfi antioxida¢ni vitaminy
a minerdly, jmenovité vitamin C a E, beta-karoten, lutein, zinek

a meéd. Strava obsahuijici tyto ochranné prvky pomaha oddalit
vznik VPMD, existuje i cela rada tabletovych doplnika vyzivy
obsahuijicich tyto latky. V jinych studiich (Beaver Dam a Blue
Mountains eye studies) bylo prokazano, ze v pribéhu péti

let incidence pozdnich stadii VPMD je 7,5% u o¢i po operaci
katarakty oproti 0,7% na ocich bez operace. Oko je uzplsobeno
chranit samo sebe pred pusobenim modrého svétla diky zvysujici
se pigmentaci lidské Cocky vékem, naopak v8ak obsah Zlutého
pigmentu makuly (lutein) vékem klesa. Fototoxické postizeni
plsobenim modrého svétla a zanétliva reakce po chirurgickém
zakroku diky opera¢nimu traumatu mohou byt té€mi patologickymi
mechanizmy, které zpusobuji progresi VPMD po operaci katarak-
ty. Studie LUNA (Lutein Nutrition effects measured by Autofluo-
rescence method) prokazala pozitivni ochranny efekt makuly pred
oxida¢nim stresem dlouhodobym podavanim luteinu/zeaxanthinu
pred operaci katarakty a nasledné i po operaci.

Jak jiz bylo na za&atku feceno, VPMD patfi ve vyspélych

zemich mezi nej¢astéjsi pricinu slepoty u pacientu starsich 65
let. Budoucnost terapeutickych postupl se bude soustredit na
kauzalni terapii tohoto zakefného onemocnéni, ktera dovede
jeho vzniku u rizikovych pacientt zabranit. Sou¢asné pouzivané
|é¢ebné postupy jsou u raznych forem onemocnéni rlizné ucinné.
Maximalni Uspéch v§ak maji predevsim u pocinajicich forem one-
mocnéni, kde je porucha zrakovych funkci minimalni. Véasnym
zachytem a Uspésnou lé¢bou Ize u téchto pacientl zachovat
pouzitelny vizus do konce jejich Zivota. pacient sam muze tyto
pocatecni faze VPMD zachytit peclivym samovysetiovani kazdé-
ho oka zvlast pomoci Amslerovy mrizky (obr. 5).

Amslerova mrizka

Amslerova mfizka je ¢tvereCkovana sit s fixatnim bodem uprostred.
Jak provadét test: po nasazeni bryli na ¢teni se ¢lovék upfené
diva na ¢erny bod uprostred obrazku bez pohybu po &tvercové
siti. V pfipadé normélniho vidéni je sit pravidelnd, ¢ary jsou rovné
a nezvinéné, Ctverce jsou v8echny, zadny nechybi nebo neni

Obr. 5:
Amslerova mtizka

Obr. 3: Diagnostika vlhké formy VPMD pomoci fluorescenéni
angiografie (1. minuta)

Obr. 4: Diagnostika vlhké formy VPMD pomoci fluorescenéni
angiografie (7. minuta)

deformovany. Pokud je zjiSténa jakakoliv odchylka od normalu,
mél by ¢lovék navstivit oéniho Iékare. Doporucuje se provadét
vySetfeni kazdym okem zvlast alespon 1x tydné. Tento jednodu-
chy a velmi u¢inny test by mél provadét kazdy oc¢ni lékar, ale i
optik pfi predpisu brylové korekce u pacientl starSich 50 let.

retinalni spole€¢nosti www.cvrs.cz

Autor ¢lanku:

Doc. MUDr. Sarka Pitrova, CSc.

Privatni oéni klinika JL

V Hurkach 10, 158 00 Praha 13 - Nové Butovice
pitrova@volny.cz
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Ni protézy

Oc¢ni protézy jsou pomucky slouzici ke kosmetické nahradé
enukleovaného oka nebo k Upraveé vzhledu oka, které se lisi od
druhého oka tak napadné, Zze budi pozornost okoli.

Indikaci k enukleaci jsou poskozeni o¢niho bulbu nemoci i
Urazem, pfipadné to byva nadorové onemocnéni nékteré z casti
obsahu o¢nice. Dalsi indikovanou skupinou jsou po$kozeni oka
nemoci ¢i Urazem bez nutnosti nasledné enukleace o¢niho bulbu.

VétSinou tyto stavy byvaji velkou psychickou zatézi pro
postizeného. K lepSimu vyrovnani se s nastalou situaci napomaha
aplikace o¢ni protézy.

OPTIA A. S.

Fialova 416/3

787 01 Sumperk

Tel.: 588 517 964, fax. 588 517 963
www.optia.cz

Seznam pracovist oéni optiky ktera jsou ¢leny OPTIA a. s.
adresy provozoven najdete na www.optia.cz

Optika Bazgerova - Olomouc
Natalie Optik - Most

Natalie Optik - Duchcov

Optik Cech - Zlin

Optik Cech - Luha&ovice

Optik Cech - Vsetin

Optik Mezirka - Zlin

Optika Rezabkova - Usti nad Labem

TRENDY ocni optika

Optika Grueber

www. aoc.crfgrueber

5T

Suillova 1, Opava
tel. 553 615 955

Individualni vyroba akrylatové o¢ni protézy poskytuje moznost
vénovat se fadé drobnych detailt (barva bélimy, barva duhovky,
pramér zornice...) v zajmu dosazeni co nejlepsiho vysledného
estetického vysledku. Pfi dobrych vychozich podminkach, (nepo-
Skozena vicka, voperovany implantat...) upravuje vzhled pacienta
do takové miry, ze neinformovany pozorovatel prakticky pfi zbéz-
ném pohledu nerozezna ocni protézu od zdravého oka.

Oc¢ni protéza akrylatova individualné zhotovovana je zarazena

v ¢iselniku PZT (prostrfedky zdravotnické techniky) v ¢asti 09
spole¢né s ostatnimi optickymi pomtckami. Tato o¢ni protéza ma
stanovenou uzitnou dobu 36 mésicl. Predpisuije ji oftalmolog na
poukaz na bryle a optické pomtcky a na poukazu vyznaci kod
ocni protézy, ktery ma v Ciselniku stanoveny a urCuje i konkrét-

ni pracovisté, které si pacient vybral. Poukaz na o¢ni protézu
akrylatovou individualné zhotovenou, podléha schvaleni revizniho
|ékare zdravotni pojistovny u které je pacient pojistén. Pracovisté
v Opavé identifikuje kéd 90 900. Kromé toho jsou v Ceské repub-
lice jeSté dalsi dveé pracovisté, jedno v Brné a jedno v Praze.

KONTAKT

Mgr. Ludovit Grueber - optik, Koéd oéni protézy: 90 900
Susilova 1, Je nutné se predem objednat
746 01 Opava telefonicky pfip. pisemné.

Tel./Fax: 553 615 959

Optika Skalova - Usti nad Labem

Optika Stis & Zuskova - Ceské Budé&jovice
CMC - Breclav

Optika Nouzova - Pardubice

Omnia Optik - Karlovy Vary

SF Optic - Ostrava

Dienst Optik - Kolin

OPTA - Jarmila Pavli - Uherské Hradisté
Optika Iva Dlouha - Hradec Kralové
Optik Prudky - Lovosice

Optik Prudky - Libochovice

Optik Novak - Jirkov

Optik Novak - Chomutov

Optika HORUS - Praha

Optika Novakova - Vysoké Myto

Baush Lomb
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OCNI OPTIKA
MIROSLAVA ECEROVA
Vrchlického 176/5, 266 01 Beroun
Tel.: +420 311 623 282

Ceska 60/10, 266 01 Beroun
Tel.: +420 311 622 336

Masarykova 103, 259 19 Rudna
Tel.: +420 311/679 090

T. G. Masaryka 98, 272 01 Kladno
Tel.: +420 312 241 483

JN - OPTIK
JINDRICH NOVOTNY
Palackého 92/3, 266 01 Beroun
Tel.: +420 311 612 855

Palackého 541, 252 29 Dobfichovice
Mobil: +420 732 429 604

OPTIKA KLASIK

Plzeriska 117/46, 266 01 Beroun
Tel.: +420 311 621 481

OCNI OPTIKA ALVES
TyrSova 2071, 256 01 BenesSov
Tel.: +420 317 726 886

OPTIK VISIO

JANA FULINOVA

Malé nam. 1700, 256 01 BeneSov
Tel.: +420 317 722 026

Dukelska 2190, 256 01 BeneSov
Tel.: +420 317 721 960

Zizkovo nam. 245, 258 01 Vlasim
Tel.: +420 317 845 116

OCNI OPTIK

KAREL RUNGE

Komenského nam. 68, 259 01 Votice
Tel.: +420 317 812 685

namésti T. G. Masaryka 35, 264 01 Sedléany
Tel.: +420 318 822 901

OD Rozvoj, 1. patro, 264 01 SedI¢any
Tel.: 318 822 901

OCNI OPTIKA

ZBYNEK ANGR

Masarykovo namésti 86, 274 01 Slany
Tel.: +420 312 522 510

OPTIKA MARIE POSTOLKOVA
Komenského 68, 272 00 Kladno
Tel.+420 312 242 932

FOKUS OPTIK

Maroldova 2115, 272 01 Kladno
Tel.: +420 312 249 328

Jaroslava Seiferta 146/4, 276 01 Mélnik
Tel.: +420 315 622 380

V. Klementa 821, 293 01 Mlada Boleslav Il
Tel.: 326 325 602, 326 324 461

17. listopadu 1188, 251 01 Ri¢any
Tel.: +420 323 602 029

Cechovska 55, 261 01 Pribram
Tel.: +420 318 635 568

Havli¢kova 100, 271 01 Nové Straseci
Tel.: +420 313 572 525

T. G. Masaryka 1078, 293 01 Mlada Boleslav
Tel.: +420 326 734 164

OCULEUS S. R. O.

MUDR. JANA KUHNELOVA
K nemochnici 2306, 272 01 Kladno

Tel.: +420 312 245 136
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OCNI OPTIK

VACLAVA SYKOROVA
Vodarenska 2360, 272 01 Kladno
Tel.: +420 312 686 434

OPTIK SIKULA
Americka 2777, 270 01 Kladno
Tel.: 312 833 554

OPTIKA PECAN
K nemocnici 2814, 272 01 Kladno
Tel.: +420 312 615 140

Hutska 211, 272 01 Kladno
Tel.: +420 312 619 106

OCNI OPTIK HANA STARKOVA
Karlova 22, 280 02 Kolin
Tel.: +420 321 721 888

namésti Smitickych 80, 281 63 Kostelec n. C. Lesy
Tel.: +420 321 697 016

Politickych vézia 33, 280 02 Kolin
Tel.: +420 321 715 515

OCNI OPTIKA VRANOVA JARMILA
Legerova 29, 280 02 Kolin Il
Tel.: +420 321 723 768

VISUS OPTIK
Rubesova 55, 280 00 Kolin Il
Tel.: 321 713 520

DIENST OPTIK

PAVEL DIENSTBIER
Smetanova 764, 280 02 Kolin IV
Tel.: +420 321 726 823

OPTIK MULLER, S. R. O.
Vaclavské namésti 274/6, 284 01 Kutna Hora
Tel.: +420 327 512 186

OPTIK SKALA
Palackého nam. 1091, 278 01 Kralupy n. Vitavou
Telefon: +420 315 726 776

OCNI OPTIK

IVANKA RAKUSANOVA
Kojeticka 1023, 277 11 Neratovice
Tel.: +420 315 684 933

OPTIKA IVANA ROSECKA
Jana Palacha 1440, 293 01 Mlada Boleslav
Tel.: +420 326 321 919

OPTIKA S+H
Ceskobratrské nam. 133, 293 01 Mlada Boleslav Il
Tel.: +420 326 328 815

OKO OPTIK S. R. O.
OC Olympia, Mlada Boleslav
Tel.: +420 326 338 862

Klaudianova nemocnice
Tel.: +420 326 323 315

Poliklinika Hvézda
Tel.:+420 326 734 032.

OCNI OPTIKA PROGRES
Katefiny Militké 55, 293 01 Mlada Boleslav |
Tel.: +420 326 330 104

OCNI OPTIK

JANA MICHALKOVA

Ivana Olbrachta 42,

250 01 Brandys n. L. — Stara Boleslav
Tel.: +420 326 902 407

OCNI OPTIK

BOZENA BRZAKOVA
Blahoslavova 1160, 290 01 Podébrady Il
Tel.: +420 325 626 379

OPTIKA CHRTEK
nam. T. G. Masaryka 924/6, 290 01 Podébrady Ill
Tel.: +420 325 610 383

Palackého 124, 288 02 Nymburk
Tel.: +420 325 611 662

OPTIKA PHDr. AUGUSTIN ADOLT

Masarykovo nam. 34/42, 251 01 Ri¢any
Tel.: +420 323 602 970

0. K. OPTIK

FRANTISEK JERABEK
Husova 85/2, 251 01 Ri¢any-Radosovice
Tel.: +420 323 605 072

OCNI OPTIK

ALES NOVAK
Prazska | 527, 250 82 Uvaly
Tel.: +420 281 961 229

INTEROPTIK LINDA
Budéjovicka 371, 252 42 Jesenice
Tel.: +420 241 930 509

OCNI OPTIK
STANISLAVA KETOVA
Velvarska 1, 252 62 Horomérice
Tel.: +420 220 971 689

OPTIK OTTO
Cechovska 57 261 01 Pfibram
Tel.: +420 318 626 402

OPTIK MAREK
Prokopska 331, 261 01 Pfibram |
Tel.: +420 318 628 626

OPTIK
ANTONIN VACLAV
Prazska 31, 261 01 P¥ibram Il
Tel.: +420 318 627 381

OPTIKA TT
KVETUSE TRESNAKOVA
Prazska 38, 263 01 Dob¥i$

Tel.: +420 318 523 530

ALJA OPTIK

JANA JIRASKOVA
Trojanova 49, 269 01 Rakovnik
Tel.: 313 515 884

OPTIKA U HRUSKY
EVA HRUSKOVA
Nadrazni 144, 269 01 Rakovnik
Tel.: 313 518 230

OCNI OPTIK LENKA VESELA
Generala Moravce 35, 286 01 Caslav
Tel.: 327 311 194

VISUS SPOL. S R.O.
Masarykova 216, 250 88 Celakovice
Tel.: 326 491 248

Unhostska 2533, 1. PP Klinika, 272 02 Kladno
Tel.: 312 663 223

T. G. M. 537, 272 01 Kladno
Tel.: 312 246 561

MARTIN MORAVEK D & M OPTIK
Tylova ul. 389, Kutna Hora
Tel.: 327 514 440

OPTIK ANNA CIHLAROVA
Masarykovo nam. 1, 295 01 Mnichovo Hradisté
Tel.: +420 326 774 714

Osvobozenych politickych véziiti 407, 294 72 Benatky
Tel.: 326 362 100

Masarykova 216, Lysa nad Labem
Tel. 325 552 174

Milada
Boleslav
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JAN RADA
OCNI OPTIKA RADA

Dr. Davida Bechera 727/1
360 01 Karlovy Vary
Tel.: +420 353 224 473

FOKUS OPTIK
I. P. Pavlova 8 - Hotel Kolonada, K. Vary 360 01
Tel.: 353 221 336

OD Fontana, Chebska 370, K. Vary 360 06
Tel.: 353 590 669

JIMI OPTIK
Zavodu miru 210/52, 360 17 Karlovy Vary
Tel.: +420 353 563 141

ZUZANA JEZKOVA
Pod Tvrzi 331/2, 360 01 Karlovy Vary-Drahovice
Tel.: +420 353 228 398

Karlovy Vary
o

Marianské
lazné

Staré nam. 12, 363 01 Ostrov
Tel.: +420 353 821 600

Poliklinika, Sadova 128, 431 51 Klasterec nad Oh¥i
Tel.: 474 371 650

AXISOPTIK
Moskevska 22, 360 01 Karlovy Vary
Tel.: 353 221 296

T. Svobody 547/19, 350 01 Cheb
Tel.: 354 424 329

Staré namésti 141, 356 01 Sokolov
Tel.: 352 625 660

OCNI OPTIK
VRATISLAV PEROUTKA
Franze Kafky 833/5

353 01 Marianské Lazné-USovice
Tel.: +420 354 603 250

karlovare

ALENA MARKOVA
Hlavni 96, 352 01 AS
Tel.: 354 526 761

PETR HASMAN OPTIK
Staroméstska 347, 357 35 Chodov
Tel.: +420 352 675 282

JULIA VESINOVA
Bfezinova 468/8, 350 02 Cheb
Tel.: +420 354 422 383

ERI OPTIK
Svobody 548/14, 350 02 Cheb
Tel.: +420 354 597 252

OCNI OPTIKA M. SMEKOVA

Ruska 6, 351 01 FrantiSkovy Lazné
Tel.: 354 542 205
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Jednodenni kontaktni cocky ES
Focus® DAILIES® Toric D \ | \.ﬂfa S

o
All Day Comfort = >

L
* bezpecné denni noSeni — vzdy Cista cocka UA ‘
* bezpeclné pfrilezitostné noseni - jednorazové TOP ( Comfort
pouziti, napt. do bazénu, na dovolenou... OP]‘Q

’ optimélnl' volba pro Zaééteéniky K Ocenéni za nejvice inovativni produkt
* vvhodnoceni sezeni této torické cocky uz po («"’»  oblasti kontaktologie — OPTA 2006 Brno
5 minutach tolerancniho testu
* vhodné pro alergiky a pfi potizich
s CiSténim cocek
* v rozsahu: +4,0 az -6,0 po 0,25 D
-6,0az-80po0,5D
cyl: -0,75; -1,5D osy: 90°, 180°

CV/DD/FDTO/PT/061011/20070209/CZ
© CIBA Vision, A Novartis Company 2006



Ocni oddeéleni FN na Bulovce

Ocni oddéleni FN na Bulovce
ma dvouletou tradici a miiZze se
pochlubit fadou zvuénych jmen
vyznamnych oftalmologli, ktefi
zde puisobili, nebo z Bulovecké
ocni kliniky vzesli.

V soucasné dobé patii k pfednim oftalmologickym pracovistim.
Predevsim ve styénych oblastech oftalmologie se vénuje nékte-
rym ojedinélym aktivitam, které se provadeéji na jinych pracovis-
tich jen vyjime&né nebo vubec.

nejc¢astéjsi operace v mediciné vlibec a je nosnou operacni tech-
nikou moderni oftalmologie. Operace katarakty je technologicky
znacéné naro¢na a vyzaduje velice drahé vybaveni operaénich salu
az v desitkach miliond korun.

Na naSem operacnim séale pouzivame nejmoderng;si pfistroje pro
rozdrceni a odstranéni tvrdého zkaleného jadra €oc€ky a dalSich
hmot. Tyto pfistroje dovoluji provést operaci ve velmi kratkém
¢asovém Useku s minimalnim energetickym i mechanickym
zatiZzenim oka, pfedevsim rohovky. Do pouzdra po vlastni Cocce
implantujeme vyhradné mékké, ohebné nitrooéni €ocky, vétsinou
akrylatové. Tyto Cocky vykazuji dobré optické vlastnosti a jsou
biologicky velmi dobfe pfijimany i v dlouhodobém pohledu.
Implantuji se velice malym fezem kolem 2 mm. Diky tomu je hoje-
ni velice rychlé a bezproblémové. Operace jsou provadény, podle
prani a rodinného zazemi nasich klientt, bud ambulantné nebo za
kratké, dvoudenni hospitalizace.

Pacienti se Sedym zakalem pfichazeji nejen z pfirozené spadové
oblasti a prilehlého okoli, ale pfi riiznych komplikovanych stavech
iz celé CR.

Dal8im vyznamnym onemocnénim, které pIni naSe ambulance je
zeleny zakal — glaukom. Timto onemocnénim trpi velké mnoZstvi
nasich pacientl. Je to onemocnéni chronické, vyzaduijici celo-
Zivotni [é€bu a sledovani. Proto jsou zfizovany specialni dispen-
zarni poradny, kde se specialisté vénuiji cilené témto pacientiim

a jejich problémim. Glaukom vyzaduje fadu specidlnich vySetreni,

TRENDY ocni optika

ktera mohou objasnit stav ohrozenych nervovych vlaken sitnice
a zrakového nervu. Na nasem pracovisti poskytujeme nejmoder-
néjsi metody vysSetfeni 1éCby jak konzervativni tak i chirurgické.

Sitnicova poradna pro pacienty s vékem podminénymi dege-
neracemi sitnice, nebo s diabetickou retinopatii ma na naSem
oddéleni letitou tradici a vysokou uroven predevsim v diagnostice
a laserovém oSetrovani sitnice.

Radi pe€ujeme i o déti, které trpi néjakym o¢nim onemocnénim
a spolupracujeme s prednimi prazskymi strabologickymi praco-
visti, jimz poskytujeme predevsim chirurgicky servis To znamena,
Ze operujeme ro¢né vice nez stovku Silhavych déti, které u nas
mohou lezet s nékterym z rodicu.

Ojedinéla je poradna pro neprtichodnost slznych cest u novo-
rozencl a malych déti, kde pfijimame déti témér z celé Prahy

a dalekého okoli. Diky $pi¢kovym vysledkim v této oblasti jsme
vyhledavani jako superkonsiliarni pracovisté pro tuto problema-
tiku.

Jako jediné oéni pracovisté v CR se vénujeme komplexni [6&bé&
endokrinni orbitopatie, mezi lidmi znamé jako Basedowowa cho-
roba. O tyto pacienty ve spolupréci s endokrinology pecujeme jak
konzervativné tak jako jedini i chirurgicky. Do nasi poradny chodi
lidé z celé CR.

MUDr. Pavel Rezek, CSc.
Zastupce primare ocniho oddéleni FNB
a Prezident Ceské kontaktologikcé spoleénosti.




Nejnovejsi trendy v oblasti
a pece o kontakini Cocky

Kontaktni ¢ocky prosly od svého vzniku do dnesniho dne vyraznym vyvo-
jem. Prvni mékké kontaktni ocky, jak je dnes zname dnes, spatfily svétlo
svéta v 60. letech minulého stoleti. Zasluhu na tom mél esky chemik
profesor Otto Wichterle. Podle dostupnych zdroji byl impulsem k Wichter-
leho praci na objevu kontaktnich €o¢ek jeho nahodny rozhovor ve viaku po
cesté z Olomouce do Prahy roku 1952. Spolucestujici ¢etl odborny ¢lanek
o moznostech chirurgické nahrady oka. Wichterle si uvédomil, Ze problém
by $lo vyresit sestrojenim ¢ocky, ktera by se vkladala na rohovku oka.

Prvni prototyp se mu podafilo vyrobit a vyzkou$et roku 1957. Tyto Cocky
mély drsny povrch a v oku palily, nicméné Wichterle si na vlastni o¢i ovéfil,
Ze ¢ocky je mozné pouzit pro korekci zraku. Pokrok v technologii vyroby
kontaktnich ¢o€ek zaznamenal v roce 1961 kdy si svépomoci sestrojil
jednoduchy strojek ze stavebnice Merkur a dynama z jizdniho kola. Timto
Ludélatkem®, jak jej sdm nazyval, realizoval vyrobu ¢o€ek metodou odstre-
divého liti. To mu umoznilo vyrabét kvalitngjsi ¢ocky, ve vétsim mnozstvi

a levnéji.

Vlivem nepfiznivé politické situace v tehdejsim Ceskoslovensku, kdy mu
byla rezZimem znemozfiovana prace na dal$im vyvoji, se Wichterle rozhodl
poskytnout licenci na vyrobu kontaktnich ¢o¢ek do zahraniéi. Od roku
1971 se mékké kontaktni Socky zaaly prodavat na americkém trhu, odkud
se rychle rozsifily do celého svéta.

V soucasnosti jsou kontaktni ¢ocky diky novym materidldm a technologiim
nosily roéni €ocky, které se po pouZiti musely vyvarovat. Kontaktologové maji
moznost vybirat pro své zakazniky ty nejvhodnéjsi kontaktni cocky a prostred-
ky péce o né ze Siroké nabidky produktti ¢eskych a zahrani¢nich firem.

Jednou ze zahraniénich firem, které plisobi na trhu v CR, je i anglicka
spole¢nost CooperVision, ktera je tfetim nejvétsim vyrobcem kontaktnich
¢ocek na svété.

Pro ty z vas, ktefi kontaktni ¢ocky zatim nenosite, ale radi byste je
vyzkouseli, jsme ve spolupraci s CooperVision pfipravili pfehled informaci
o zakladnich typech pouzivanych ¢ocek. Pokud jiz ¢o¢ky nosite, véfime, ze
Vas zaujmou nejnovéjsi novinky a trendy predstavené spole¢nosti Cooper-
Vision pro leto$ni rok.

JEDNODENNI KONTAKTNI COCKY

Nejzdravéjsi a nejbezpecnéjsi zplsob pouzivani kontaktnich ¢ocek zajistuji
jednorazové kontaktni €ocky. Jejich hlavni vyhodou je, ze po vyndani z o¢i
je prosté vyhodite. Diky tomu se vyhnete rfadé obtizi a komplikaci, které
mohou byt spojené s no$enim kontaktnich ocek. Napriklad o¢ky nemusi-
te cistit, hlidat jejich Zivotnost v pribéhu noSeni, ale predev$im minimalizu-
jete riziko moznych zdravotnich komplikaci.

BIOMEDICS® 1DAY
Na konci roku 2006 predstavila spole¢nost CooperVision nové jednodenni
Cocky Biomedics® 1Day.

Eoreveorn

Biomedics® 1Day jsou vysoce kvalitni, jednodenni mékké kontaktni ¢ocky.
Jsou baleny v krabi¢ce po 30-ti jednotlivych kusech. To Vam dava moznost
pouzit oCky presné tehdy, kdyz je potrebujete.

Kazdodenni pouzivani jednodennich ¢ocek Biomedics® 1Day ocenite,
kdyZz potfebujete €ocky nosit kazdy den po mnoho hodin (nosite ¢oc¢ky ,,od
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kontaktnich cocek

rana do vecera*), pohybuijete-li se v prasném prostredi, nebo mate razné
potize spojené s noSenim kontaktnich ¢ocek s del$i planovanou vyménou.

Jednodenni ¢ocky Biomedics® 1Day jsou také piijiemnym doplitkem
klasickych kontaktnich ¢ocek. | kdyz bézné pouzivate kontaktni ocky
s delsi planovanou vyménou, muZze se nékdy stat, Zze Vam jednodenni
Cocky Biomedics® 1Day usetii spoustu ¢asu a starosti (na dovolené,

v hygienicky naroénych podminkach atd.).

Idedlni volbou jsou jednodenni ocky Biomedics® 1Day pro ty z vas, ktefi
CocCky pouzivate narazové nebo pfi zvlastnich prilezitostech (kulturni nebo
spolecenskeé akce, cestovani, pojistka pfi ztraté bryli). Diky jednorazovému
pouziti Biomedics® 1Day nevyZzaduji Zadnou péci.

Vysoky komfort, snadna manipulace, maximalni zrakova ostrost - to jsou
prednosti kontaktnich o¢ek Biomedics® 1Day, které budete radi nosit!

MESICNi KONTAKTNI COCKY

U mési¢nich kontaktnich ¢o¢ek obecné plati, Ze je po otevreni blistru
(vanicka, ve které je kazda ¢ocky sterilné zabalend) musite do jednoho
mésice spotrebovat, i kdyZ je nenosite kazdy den. V pribéhu noseni musi-
te CoCky po kazdém pouziti peclivé vycistit a ulozit do pouzdra s roztokem,
jenz je uren pro péci o kontaktni Cocky. Pouzivani mési¢nich ¢ocek tedy
znamena vice prace, pro kazdodenni noSeni v8ak vychazeji cenové levnéji
nez jednodenni kontaktni ¢ocky.

FREQUENCY®XC

Uplnou novinkou na trhu v CR jsou kontaktni So&ky Frequency® XC, vyro-
bené z vysoce hydratovaného hydrogelového materialu PC Hydrogel™.
Jednd se o ¢ocky s mési¢ni planovanou vyménou, jsou baleny v krabi¢ce
po 6-ti kusech.

Vase pohodli a zdravi jsou velice dtilezité pro pfirozené nose-
ni kontaktnich ¢ocek!

Cocky Frequency® XC jsou vyrobeny z jedine¢ného materialu PC Hydro-
gel™, ktery pfitahuje a vaze na sebe vodu. Proto jsou ¢ocky Frequency®
XC stéle vihké, dlouho pohodiné a zaroveri velmi Setrné. Stéle vihky povrch
¢ocek je také mnohem odolnéjsi proti usazovani necistot. Diky tomu zUsta-
vaji €o€ky dlouho ¢&isté a proto zdravé.

Hodnota propustnosti pro kyslik ¢ocek Frequency® XC vyrazné piesahuje
hodnotu minimalni propustnosti pro zdravé a pfirozené denni noseni.

Uvidite vice!
Cocky Frequency® XC maji specialni — asféricky — design preni plochy. Tim
je zaruéeno mnohem ostrejsi vidéni pro ty z Vés, ktefi:

* fidite auto (rozdil je patrny hlavné za $era a v noci),

® pracujete s pocitatem a jiz byste potfebovali slabou korekci do blizka,

* mate nizké hodnoty astigmatismu, které jesté neni nutno korigovat toricky-
mi ¢ockami,

e aktivné sportujete a potfebujete rychle zaostfit,

® ocenite ostré vidéni do dalky i do blizka b&éhem celého dne.

Kontaktni ¢ocky Frequency® XC jsou diky dokonalé kombinaci
asférického designu a biokompatibilniho materialu vyjime¢né poho-
diné a velmi Setrné k Vasim o¢im.

ROZTOKY URCENE PRO PECI O KONTAKTNI COCKY

Jak jiz bylo Ffe¢eno, jakmile nosite €ocky uréené pro opakované
pouziti, musite je po vyndani z o&i peclivé oSetfit. Zakladni péce
zahrnuje: dezinfekci, Cisténi, odstrariovani usazenin, lubrikaci
povrchu a uchovavani kontaktnich ¢o¢ek do dalsiho pouZiti. Nastésti
dnes existuji multifunkéni roztoky, které udélaji vétsinu prace za Vas.

Vyrobce kontaktnich ¢o¢ek spole¢nost CooperVision doporucuje
pro péci o své produkty pouzivani multifunkéniho roztoku COM-
PLETE® Moisture Plus™.

COMPLETE® MOISTURE PLUS™
COMPLETE® Moisture Plus™ je
prvni multifunkéni roztok, ktery
pecuje nejen o kontaktni Cocky ale
i 0 zdravi a pohodli Vasich o¢i.

Nedostatek pohodli, pocit suché- - 2 e
ho oka a alergické reakce jsou L L M ':| l [ | [
dlouhodobé nosent kontaktnich Moisture
¢ocek. Pravidelnym pouzivanim
roztoku COMPLETER Moisture
Plus™ se muzete s témito
obtizemi jednoduse vyporadat.

Hlavni vyhodou tohoto nové- Hh\

\7

ho roztoku je, Ze latky v ném
obsazené se aktivné podili na
ochrané a zachovani zdravi oci pfi
dlouhodobém pouzivani kontakt-
nich ¢oc¢ek. COMPLETE® Moisture
Plus™ Vasim o¢im poskytuje:

Bezpedi — ucinna latka Taurin

° pomaha udrzovat hladinu pH slz

e chrani buriky rohovky a plsobi
jako antioxidant

 posiluje pfirozeny imunitni systém oka

Pohodli - jedineéna dvoji hydratace pro
celodenni pohodli

Propylen Glykol (PG) — udrzuje vihkost
uvnitf ¢ocek. Tato vihkost se zaéne
uvolfovat az v okamziku, kdy se

z povrchu ¢ocek rozptyli HPMC do
slzného filmu.

Hydroxypropylmetylceluléza (HPMC)
— vytvafi zvlhéujici poltarek mezi
kontaktni ¢o¢kou a povrchem oka.
Hydrataéni slozka HPMC se postupné
uvolfiuje a doplfiuje slzny film.

Rychlost — pro snadné pouziti

e v8e v jednom“ — kazdému nositeli kontaktnich ¢o¢ek staci jeden
roztok pro Cisténi, dezinfekci a uchovavani

e pouze 4 hodiny staci pro dokonalou péci o kontaktni cocky

ZAVER

Zavérem je nutné pripomenout, Ze vhodny typ kontaktnich ¢o¢ek
pro kazdého nositele musi vybrat a doporucit odbornik — kontakto-
log. Pokud byste tedy chtéli zacit nosit kontaktni €ocky nebo chce-
te vyzkous$et novéjsi typ, obratte se na svého optometristu nebo
oc¢niho lékare. Pro dlouhodobé, bezproblémové a zdravé noseni
kontaktnich ¢ocek je velice dulezité, aby Vase ¢ocky mély vhodnou
velikost, dioptrickou hodnotu a abyste je uméli spravné pouzivat.

Bc. Alena Parmova
optometristka, odborna konzultantka,
NEOMED s. r. 0., www.neomed.cz

ZDROJE
http://cs.wikipedia.org/wiki/Otto_Wichterle
http://zivotopisyonline.cz/otto-wichterle.php

©operVisiong

FREQUENCY® XC

Vice pohodli s kontaktnimi ¢oCkami!

www.neomed.cz

eXtra Comfort

NEOMED s.r. 0., Praha, tel.: 274 008 411
e-mail: info@neomed.cz, www.neomed.cz



raj

2
D
=2
Y a)
5
R
Y
]

PDF Meoph

TRENDY ocni optika

plzensky kraj

OPTIKA U STIRA
Slovanska t¥. 40, 326 00 Plzer
Tel.: 377 430 344

KAREL NEUMANN
PreSovska 194/15, 301 00 Plzen
Tel.: +420 377 328 051

MGR. JAN KAVALIR - OPTIK
Manétinska 1498/15, 323 00 Plzei-Bolevec
Tel.: +420 377 526 031

Gerska 1951/15, 323 00 Plzeri-Bolevec
Tel.: +420 377 538 516

OPTIK TRNKA
Denisovo nabrezi 1000/4
301 00 Plzei-Vychodni Pfedmésti

Tel.: +420 378 218 350

Skrétova 1210/47, 301 00 Plzeri-Jizni Pfedmésti
Tel.: +420 377 323 238

Sirkova, 300 00 Plzeri
Tel.: +420 377 237 140

Sokolovska 2035/82, 323 00 Plzein-Bolevec
Tel.: +420 377 539 125

Palackého 143, 337 01 Rokycany,
Tel.: +420 371 722 567

TH OPTIK
Zelezni¢arska 1320/83, 312 00 Plzei-Doubravka
Tel.: +420 377 470 456

FOKUS OPTIK
Zbrojnicka 1, 301 00 Plzen
Tel.: 377 236 509

Rokycanska 128, 312 00 Plzen
Tel.: 377 260 718

Benesova 442, 349 01 St¥ibro
Tel.: 374 623 337

o Tachov

Domazlice
[ )

Husitska 29, 347 01 Tachov
Tel.: 374 722 515

AXIS OPTIK
B. Smetany 1, 301 35 Plzeii
Tel.: 377 323 979

Americka 49, 301 00 Plzen 2
Tel.: 377 320 653

Kostelni 168, 344 01 Domatzlice
Tel.: 379 720 099

Videriska 2, 339 01 Klatovy
Tel.: 376 323 007

Sevéikova 38, 341 01 Horazdovice
Tel.: 376 511 571

BC. SIMONA PUDELSKA
OPTIKA V PARIZSKE
Parizska 2, 30150 Plzer

Tel.: 371 650 446, 774 131 644

GRANDOPTICAL
U letisté 2 / 1074, 320 11 Plzern-Borska Pole
Tel.: 377 423 963

Pisecka 972/1, 326 00 Plzeii-Olympia
Tel.: 377 970 711

OCNI OPTIKA RADA
Nam. Miru - Aleje, 344 01 Domazlice
Tel.: 379 722 281

MARIE TICHA - OCNI OPTIKA
B. Staska 62, 344 01 Domazlice
Tel.: +420 379 722 298

OCNI OPTIKA HUCOVA S. R. O.

Karla Capka 845, 340 22 Nyrsko
Tel.: 376 570 505

Plzen ®

Prestice

Klatovy
[ )

Kralovice

Rokycany

Susice
[ )

JAROSLAVA JEZKOVA
Husova 760, 334 01 Prestice
Tel.: +420 377 982 258

Namésti T. G. M. 111, 334 41 Dobiany
Tel.: +420 377 970 151

LUDMILA MARTINOVSKA — OPTIKA

Plzeriska 17, 335 01 Nepomuk
Tel.: +420 371 592 331

NASE OPTIKA
Videriska 188, 339 01 Klatovy
Tel.: 376 319 244

ALEXANDRA DRANKOVA
AD - OPTIK

Nam. Republiky 8, 347 01 Tachov
Tel./fax: +420 374 724 302

Plzeniska 293, 348 15 Plana
Tel.: +420 374 793 006

Primdska 501, 348 02 Bor
Tel.: +420 374 704 179

Rozvadov 21, 348 06
Tel.: +420 374 633 180

ZDENKA DIEPOLTOVA - D OPTIK
Masarykovo nam. 100, 336 01 Blovice
Tel.: +420 371 522 810

alej Svobody 770/23, 323 00 Plzen
Tel.: +420 377 533 484

D & O OPTIKA
Nadrazni 388, 342 01 Susice
Tel.: 376 523 294

OCNI OPTIKA HUCOVA S. R. O.

Karla Capka 845, 340 22 Nyrsko
Tel.: 376 570 505
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Systane Efekt’

ZVLHCUJICI OCNI KAPKY

Pacienti a lékari po celém svété jsou spokojeni s vyhodami, které jim
prinasi ocni kapky Systane. 0¢ni kapky, které je mozné pouzivat
az 6 mésicii po otevieni lahviéky, obsahujici konzervaéni latku

Polyquad, ktera je prokazatelné Setrna k epitelu rohovky a materialu

kontaktni ¢ocky.
Benefitem, ktery pfinasi Systane svym uZivateliim je také vyrazné pro-
dlouzeni hodnoty tear-film breakup time a z toho plynouci
dlouhotrvajici ucinek.

www.systane.cz Zapomeiite na suchost oéi.
Zapamatujte si Systane®

Alcon Pharmaceuticals (Czech Republlic) s. r. 0., 1
Palic Flora, Vinohradska 151, 130 00 Praha3 k

L LN Ry ML TR P L5 AL -



Co znamena pocit suchosti oci?

Jisté se uz v zivoté vétsina z nas setkala
s pocitem suchosti oc¢i. Tento ponékud neoh-

vykle znéjici termin zahrnuje rozliSné podmin-
ky a stavy, které jsou diisledkem nedostatec-
ného zvihéeni povrchu oka. Ackoliv priznaky
a projevy suchosti oc€i trpi na svété miliony
lidi, neni vzdy jednoduché suchost oci rozpo-
znat. Tento stav miiZze byt zaménén za ocni

onemocneéni, nejcastéji infekce neho alergie.
K vyskytu suchosti o€i prispiva nejvétsi mérou
nékolik faktorii, ke kterym se fadi predevsim

suché vnéjsi prostredi, vék, hormonalni zmé-
ny, autoimunitni choroby, podavani nékterych
lééiv, noSeni kontaktnich ¢ocek atd. Suchost

oci se subjektivné projevuje nejéastéji pocitem
suchosti, paleni, rezani oka nebo pocitem cizi-
ho téliska v oku. Tyto priznaky mohou svého

nositele obtéZovat riizné intenzivné. 0d nejmir-

néjSich projevii az po tézké formy.

SUCHOST OCi MUZE ZAHRNOVAT NASLEDUJICi PROJEVY:

Suchost, svédéni, paleni nebo pichani oka, pocit ciziho téliska

v oku, kolisajici zrakova ostrost, unavené oci nebo pocit obecné-
ho nepohodli.

Na povrchu zdravé o€ni rohovky Ipi slzny film, slozeny z néko-
lika vrstey, jez jsou produkovany specialnimi zlazkami umis-
ténymi predevsim v tkani o¢nich vicek. Slzny film predstavuje
pfirozeny mechanismus lidského téla, ktery chrani povrch oci
pred podrazdénim vnéjSimi ¢asticemi prenaSenymi vzduchem,
pred prachem a také pred infekci. Slzny film napomaha formo-
vat hladky a vihky povrch oka, pfi kterém vidéni zGstava jasné
a neporusené. Film je slozen ze tfi vrstev. Vnégjsi vrstvy lipidove,

prostfedni a nejsilngjsi vrstvy vodné a vnitfni vrstvy, ktera Ipi na
epitelu rohovky — mucinové. Za normalnich okolnosti je povrch
oka hydrofobni. Mucin vytvari hydrofilni polstar, ktery pfitahuje
hydrofilni slzny film k povrchu oka a zabezpecuje rozetreni vodné
faze filmu po povrchu celého oka.

Jako soucast normalni funkce oc¢i je produkce slzného filmu, kte-
ry je rozprostrfen po povrchu oéniho bulbu. Slzny film je z povrchu
oka pravidelné odplavovan a jeho zeslabeni a odpareni se stava
impulsem k mrknuti, které vede k obnoveni slzného filmu. Proces
ztenceni slzného filmu je nazyvan zlom nebo preruseni slzného fil-
mu (v angl. tear film break-up). Pokud je produkce filmu nedosta-
te€na nebo jeho slozeni neodpovida fyziologickym parametram,
dochazi pak k preruseni filmu pfilis rychle, jesté pred naslednym
mrknutim, a na povrchu oka se tvori sucha mista. | kdyz je slozeni
slzného filmu fyziologické a produkce slz je dostate¢na, sucha
mista se pfesto mohou objevovat, jelikoz je citlivy povrch rohovky
néjakym zpusobem kompromitovan. Epitelové buriky na povrchu
ocni rohovky maji kfehkou strukturu, ktera dovoluje pfilnuti slz-
ného filmu k povrchu oka. Pokud jsou epitelové buriky poruseny,
dochazi k rychlému zten€ovani slzného filmu, kdy vodna faze slz
je difundovana smérem od suchého mista na rohovce. Cely cyk-
lus se muize opakovat a vést k dalsi destabilizaci slzného filmu,
jeho zvySenému odparovani, coz se projevi jako progrese dalsiho
poskozeni povrchu rohovky.

Preparaty, které zvlhéuji povrch oci a nahrazuji chybéjici nebo
patologicky slzny film, obvykle zname pod nazvem umélé slzy,
zvlhéujici nebo komfortni o€ni kapky. Aplikace téchto kapek
na rohovku prinasi ulevu svému uzivateli, odstrarnuje pfiznaky
spojené se suchosti o¢i a u tézSich forem suchosti o¢i zabra-
fiuje dalSimu poskozeni rohovky. Na €eském trhu se prodavaji
rizné znacky téchto pripravki od nékolika vyrobcu s rozliSnym
slozenim a snasenlivosti. Aplikaéni formy zvlh¢ujicich o€nich
pfipravkd mohou byt kapky, gely nebo masti.

Kazda forma v sobé sdruzuje jak vyhody, tak i nevyhody. Gelové
pfipravky maji depotni tc€inek, ktery je dlouhodobéjsi a aplikace
nemusi byt tak ¢asta. Po jejich aplikaci vS§ak ma uzivatel po urci-
tou dobu neostré a zamlzené vidéni. Optimalni pfipravek by proto
mohl kombinovat vyhody vSech aplikacnich forem a postradat
jejich nevyhody.

postupné kroky pusobeni Systane
na epitel rohovky
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Kompletni systém zabrusu
dioptrickych Cocek do bryli

s velmi zakfivenymi ocnicemi
v rozsahu +6,00 DPT.

PERFERMER

Performer - slunecni dioptricke bryle
Prvni kolekce madnich slunecnich bryli s velmi
zakFivenymi oCnicemi specialné vyvinutych pro

zabrus dioptrickych cocek Performer.

MailShop

Chrastavicka 245 Tel.: +420 379 300 450-4
344 01 Domazlice Fax: +420 379 300 455
E-mail: mail@mailshop.cz

FOKUS OPTIK
Siroka 27, 370 01 Ceské Budéjovice
Tel.: 386 352 429

U Cer. véze 3, 370 01 Ceské Budéjovice
Tel.: 386 357 733

IGY Centrum
Prazska 1247/24, 370 04 Ceské Budgjovice
Tel.: 389 015 905, 389 015 966

Cesky Krumlov 381 01, Radniéni 28
Tel.: 380 714 147

Dacice 380 01, Palackého nam. 49/1.
384 422 472

Linecka 217, 382 41 Kaplice
Tel.: 380 312 282

GRANDOPTICAL

MERCURY

Nadrazni 1759, 370 01 Ceské Budé&jovice
Tel.: 389 054 333

OPTIKA SUS & ZUSKOVA, S. R. O.
Kanovnicka 376/5, 370 01 Ceské Budéjovice 1
Tel.: +420 386 353 029

Na Sadech 1864/23, 370 01 Ceské Budéjovice 3
Tel.: +420 387 312 621

JANA VALUCHOVA

Lannova t¥. 14/9, 370 01 Ceské Budéjovice 6

Tel.: +420 386 358 620

OCNI OPTIKA Mgr. EVA BENESOVA
A. Barcala 3/1418, 370 05 Ceské Budé&jovice
Tel.:+420 385 510 332

OPTIKA - RUSSO
DRAHOSLAVA RUSSOVA

Cheléického 103/22, 370 01 Ceské Budéjovice 6
Tel.: +420 387 423 897

OPTIKA M & V, S. R. O.
Matice $kolské 1786/17, 370 01 Ceské Budéjovice 7
Tel.: +420 387 730 332

Zizkovo nam 117 Trhové Sviny
Tel.: +420 386 322 876

Kaplicka 207 Cesky Krumlov
Tel. +420 380 713 714

Cesky ®
Krumlov

J. V. Kamaryta 61, Velesin
Tel.: +420 380 120 348

LUBOS KOUPAL
Safare 887/64, 370 05 Ceské Budéjovice 2
Mobil: +420 605 460 878

ZLATA FONTANA, SPOL. S R. O.

Prazska tt. 954/34, 370 04 Ceské Budgjovice 3
Tel.: +420 387 313 071

Linecka 340, 382 41 Kaplice
Tel.: +420 380 314 508

OPTIKA BARTONOVA
Ceska 29, 370 01 Ceské Budéjovice
Tel.: 387 413 139

Dr. Stejskala 7, 370 01 Ceské Budé&jovice
Tel.: 386 354 737

OCNI OPTIKA
LUBOS VONDRUS
Budovcova 105, 397 01 Pisek
Tel.: +420 382 212 505

REGINA KOUBOVA
Ningrova 159/4, 397 01 Pisek
Tel.: +420 382 216 688

MUDR. RUDOLF VACEK
Kollarova 481/6, 397 01 Pisek
Tel.: +420 382 219 011

OCNI OPTIKA JIRI BOUCHNER
Prokopova 245/9, 397 01 Pisek
Tel.: +420 382 210 966

AXIS OPTIK
Bezdékovska 30, 386 01 Strakonice
Tel.: 383 322 045

Fr. Sramka 156, 397 01 Pisek
Tel.: 382 228 659

Palackého 359, 390 01 Tabor
Tel.: 381 582 124

OPTIKA OPTOPLUS
Lidicka 154, 386 01 Strakonice
Tel.: +420 383 322 967

Budéjovice

Kaplice

Sobéslav
[} ° o
Strakonice .
Tyn nad ° o~
Vimperk Vitavou Jindfichav "~
[ J ° Hradec
Prachatice © Ceské

OPTIKA OPAL
Bezdékovska 71, 386 01 Strakonice
Tel.: 383 324 505

BTK OPTIKA
Nam. Tomase Bati 417, 391 02 Sezimovo Usti
Tel.: +420 381 276 101

Poliklinika, Budé&jovicka 553, 390 02 Tabor
Tel.: +420 381 202 142

OPTIKA KAREL RUNGE
Havli¢kova 649, 399 01 Milevsko
Tel.: +420 382 228 489

OPTIKA HART
9. kvétna 1459, 390 02 Tabor
Tel.: 381 252 591

OPTIK ZABKOVA S. R. O.

Panska 133/ 1, 377 01 Jindfichiiv Hradec
Tel.: +420 384 361 907

T. G. M. 187, 381 01 Cesky Krumlov
Tel.: +420 380 713 045

Krajifova 15/1 , 380 01 Dacice
Tel.: +420 384 423 132

Klofacéova 395, 379 01 Trebon
Tel.: +420 384 724 010

OPTIK SPIEGEL S. R. O.
Pivovarska 78, 385 01 Vimperk
Tel.: 388 412 712

OPTIKA SOUKUP
Csl. armady 126/1, 389 01 Vodiiany
Tel.: 383 384 653

Postovni 116, 383 01 Prachatice
Tel.: 388 311 479

OPTIKA D+P S. R. O.
Komenského 25/1, 392 01 Sobéslav
Tel.: +420 381 523 160

Erbenova 2978, 390 02 Tabor
Tel.: 381 251 622

snor 2007
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RENATA VYCHRONOVA
OCNI OPTIKA

U Plovéarny 1190, 405 02 Dééin
Tel.: +420 412 502 174

OCNI OPTIKA Bc. PAVEK KYRNAK
Trida Cs. legii 1083/10, 405 02 Dé&g&in
Tel.: +420 412 531 434

INEKO-OPTIK S. R. O.
Masarykovo nam. 17, 405 01 Déé&in
Tel.: 412 558 620

Narodni 517, 407 47 Varnsdorf
Tel.: 606 901 383

Namésti 72, 407 21 Ceska Kamenice
Tel.: 607636 912

JANA HRDLICKOVA
OCNI OPTIKA, S. R. O.
Masarykovo nam. 2/2, 405 02 Dé&¢&in
Tel.: +420 412 510 982

Trida 9.kvétna 11/4, 408 01 Rumburk
Tel.: +420 412 332 071

OCNI OPTIKA FORMANKOVA & SYN
Masarykovo nam. 193/20, 405 02 Décin
Tel.: +420 412 513 000

Lidické namésti 5, 400 01 Usti nad Labem
Tel.: +420 475 207 269

FOKUS OPTIK
TyrSova 5, 405 02 Dééin
Tel.: 412 511 545

Ruska 18, 430 01 Chomutov
Tel.: 474 650 239, 476 000 186
417 533 854, 568 841 035

Krupska 13/19, 415 01 Teplice
Tel.: 417 533 854

Budovatelli 3275, 434 02 Most
Tel.: 476 000 186

Mirové nam. 24, 400 01 Usti n. Labem
Tel.: 475 209 527

JIRI NOVAK - OCNI OPTIK
APLIKACE KONTAKTNICH COCEK

OPTIK PRUDKY
Terezinska 205/2, 410 02 Lovosice
Tel.: +420 416 532 648

Namésti 5. kvétna 612, 411 17 Libochovice
Tel.: +420 416 591 509

OPTIK STUDIO, S. R. O.
Nerudova 32,413 01 Roudnice nad Labem,
Tel.: +420 774 306 666

OCNI OPTIKA PETR PRCHAL
Arnostova 89, 413 01 Roudnice nad Labem,
Tel.: +420 416 837 254

MARTA SEJVALOVA - OCNI OPTIK
Rybalkova 1400, 440 01 Louny
Tel.: +420 415 620 127

KAREL MELISEK

Zatecka 444, 440 01 Louny
Tel.: +420 415 652 200

OPTIKA PETR SIMANEK

TyrSovo namésti 1969, 440 01 Louny
Tel.: +420 415 652 412

KAREL MELISEK
Zatecka 444, 440 01 Louny
Tel.: +420 415 652 200

OCNI OPTIK ROBERT WIED
Husova 2796, 438 01 Zatec
Tel.: +420 415 748 237

OPTIK - JANA MILFAITOVA
namésti Svobody 163, 438 01 Zatec
Tel.: +420 415 710 899

OCNI OPTIK JAROSLAV BILEK
U Stadionu 1, 434 01 Most
Tel.: +420 476 709 671

OPTIKA JARO

ROMANA MUSILOVA
Konstantina Biebla 2320, 434 01 Most
Tel.: +420 476 108 844

JAROSLAVA BUDSKA
NATALIE OPTIK

KN OPTIK
U nadrazi 1763/5a, 415 01 Teplice
Tel.: +420 417 534 645

OPTIKA GASNARKOVA J + J
Masarykova tfida 599/113, 415 01 Teplice
Tel.: +420 417 537 803

28. fijna 858/17, 415 01 Teplice
Tel.: +420 417 530 578

OCNI OPTIKA SIMUNKOVA
Revoluéni 8, 400 01 Usti nad Labem
Tel.: +420 475 209 868

SARKA KRUTKOVA
OCNI OPTIKA

Zukovova 54/82, 400 03 Usti nad Labem
Tel.: +420 475 532 986

OCNI OPTIKA
PETRA HRDLICKOVA

Dlouh4 9, 400 01 Usti nad Labem
Tel.: +420 475 220 261

OPTIKA J+dJ
Masarykova 90, 400 01 Usti nad Labem
Tel.: +420 475 201 359

Mirové nam. 45, Usték
Tel.: 777 13 10 81

GRANDOPTICAL
Havirska 352/17, 400 10 Usti nad Labem-V$eboftice
Tel.: 475 600 281

OCNI OPTIKA HANUSOVA ZORA
Pratelstvi 323, 441 01, Podborany
Tel.: +420 415 214 691

OPTIKA SLAVIKOVA
Palackého 4058, 430 01 Chomutov
Tel.: +420 474 626 796

HANA PATOCKOVA
Blatenska 1188, 430 01 Chomutov
Tel. +420 474 620 624

OCNI OPTIK LUDMILA SLAVIKOVA

Ustecky kraj

Teplice .
PY ©® Usti nad Labem

Most °
S Litomé&Fice
Chomutov Louny

Fo—Fa O-17; S0 B8-1 &
; VA tol: 4FE ZO59 AGH
Po-P& B8-17F, So 8-12
tel; 47 7F BZZ2 0D

OCHT OPTIKA SIMUOMKOW A
Usti mad Labam, Revolusni @
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Kostelni 40, 431 11 Jirkov Moskevska 1999, 434 01 Most Palackého 4058, 430 01 Chomutov
Tel.: +420 474 682 234 Tel.: +420 476 708 482, Mobil +420 728 848 859 Tel.: +420 474 626 796

Pokuo poufebujetes mowd Degbo, mdmes pro wvas welky sortiment wSoch Comnowich Kot oo
PFa rveld | owa il B_I-ﬂ_l:ll'l SFRF ST W0 G2 LSy parsoeridil.
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Edisonova 3443/4 (polikl.), 430 01 Chomutov Teplicka 221/8, 419 01 Duchcov Fugikova 1076, 432 01 Kadaii
Tel.: +420 474 447 586 Tel.: +420 417 835 491 Tel.: +420 474 345 421

Kostelni 47, 431 11 Jirkov LANGHAMMER OPTIK OCNI OPTIK LENKA KANOVA
Tel.: +420 474 654 141 9. kvétna 2041, 436 01 Litvinov Puchmayerova 4, 430 01 Chomutov

Tel.: +420 476 111 857 Tel.: +420 474 651 374
OCNI OPTIK HANA VANECKOVA

Na valech 35 412 01 Litoméfice Anglicka 345 , 436 01 Litvinov
Tel.: +420 416 732 126 Tel.: +420 476 753 011

ZUZANA JEZKOVA

Cernovicka 5430, Hypermarket GLOBUS,
. L. 430 01 Chomutov

OPTIKA KLINGR MARTA NOVOTNA - OCNI OPTIK Tel./Fax: 474 331 977

Dlouha 190/39, 412 01 Litom&fice Ceskoslovenskych legii 11, 415 01 Teplice
Tel.: +420 416 731 349 Tel.: +420 417 562 060 Sadova 128, 431 51 Klasterec nad Oh#i
Tel.: +420 474 371 650

Mirové namésti 48/4, 418 01 Bilina

Tel.: +420 417 823 821

IVETA PLEYEROVA
Velka Dominikanska 121/18, 412 01 Litoméfice
Tel.: +420 416 732 890, Mobil: +420 777 675 424

TRENDY ocni optika sunor 2007
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Ocni optika

Alena Palascakova
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TRENDY ocni optika

Afey Palascak

J

J+M OPTIK
PETRA SLIVOVA
Zelezna 255/24, 460 01 Liberec
Tel. +420 485 108 267

OCNI OPTIKA
PALASCAKOVA PALASCAK
Flignerova 1, Liberec

Tel.: +420 485 107 963

OZON OPTIK
Revoluéni 66, 460 01 Liberec
Tel.+420 485 110 260

OKO-OPTIK S. R. O.
Palac DELTA, Fiignerova ul., 460 01 Liberec
Tel.: +420 485 134 424

OC NISA
Tel. +420 485 134 314

466 01 Jablonec nad Nisou, Podhorska 20
Tel.: +420 483 310 793

Poliklinika, Postovni 8
Tel.: +420 483 341 250

OCNI OPTIKA D&I-CL, S. R. O.
Moskevska 11, 470 01 Ceska Lipa
Tel.: +420 487 520 281

OCNI OPTIKA-KONTAKTNI COCKY
BC. PETR NOVOTNY

Berkova 98, 470 01 Ceska Lipa

Tel.: +420 723 569 608

perecky kraj

{
Frydland
Liberec ®

nad Nisa

OCNI OPTIKA VENUSE
Marianska 600, 470 01 Ceska Lipa
Tel.: +420 487 825 658

R & J OPTIKA
JANA ANTOSOVA - OPTOMETRISTA

U Vodniho hradu 64, 470 01 Ceska Lipa
Tel.: +420 487 874 609, 603 455 947

OPTIK

JIRI VOLESKY

MetySova 156, 514 01 Jilemnice
Tel.: +420 481 544 493

OCNI OPTIKA
OPTIKA BIMA
Nadrazni 1132, 511 01 Turnov
Tel.: +420 481 322 277

OCNI OPTIKA B+P
Dvorakova 319, 473 01 Novy Bor
Tel.: +429 487 725 359

OPTIK JITKA GOTTSTEINOVA
Generala Svobody 211, 463 344 Hradek nad Nisou
Tel.: +420 482 723 245

OCNI OPTIKA
JAN ONDRACEK
Mirova 73, 471 24 Mimon
Tel.: +420 487 862 965

Cs. armady 1566, 470 01 Ceska Lipa
Tel.: +420 487 854 071

Jablonec

OPTIK

MILOS HAVRANEK

Soukenna 10, 466 01 Jablonec nad Nisou
Tel.: +420 483 320 694

FOKUS OPTIK
Podhorska 3/433, 464 01 Jablonec n. N.
Tel.: 483 711 360

Prazska 7/8, 460 01 Liberec
Tel.: 485 101 663

Polni 604/29 Kaufland, 460 01 Liberec
Tel.: 485 100 132

OPTIK

TATANA SKRBKOVA

U Kostela 5, 466 04 Jablonec nad Nisou
Tel.: +420 483 704 025

OKULARIUM
Krajifova 481, 511 01 Turnov
Tel.: 602 295 037

OPTIM

MARIE DRAHONOVSKA

Na Tyné 180, 512 63 Rovensko pod Troskami
Tel.: +420 481 381 211

OCNI OPTIKA OCULUS V. O. S.

Nam. T. G. Masaryka 104, 464 01 Frydlant
Tel.: 482 312 049

snor 2007

I5
N
LS
)
<2
S
~
QO
)
~




raj

LS
=
~a
S
S
3
S
o~
S
S
=

kra

OCNI OPTIKA

EVA SOCHOVA
Havlickova 207, 551 01 Jaromé¥
Tel.: +420 491 812 385

K-OPTIK
Nam. Cs. armady 32, 551 01 Jaroméf
Tel.: +420 491 542 146

Patrného 191 551 01 Jaromér
Tel./fax: +420 491 815 668, 491 542 146

OPTIK PANENKA S. R. O.

Strelecka 839, 500 02 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 536 700

Edvarda BeneSe 1527, 512 00 Hradec Kralové 12
Tel.: 495 274 177

Prazska trida 23, 500 04 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 532 133

Dukelska trida 1, 500 02 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 521 058

ZDENEK ADAMEK

OCNI OPTIK OPTOMETRISTA
Celakovského 487/8, 500 02 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 511 411

MARIE MINARIKOVA

OCNI OPTIKA

Gocarova tfida 651, 500 02 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 513 506

JAN VODEHNAL
Brat#i Stefanti 895, 500 02 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 865 315

GRANDOPTICAL
FUTURUM, Brnénska 1825, 500 09 Hradec Kralové
Tel.: 495 267 642

FOKUS OPTIK
Svehlova 472, Hradec Kralové 500 02
Tel.: 495 511 417

Dukelska 477, Hradec Kralové 500 02
Tel.: 495 530 110

Postovni 420, Trutnov 541 16
Tel.: 608 227 487

Krkonos$ska 157, Vrchlabi 543 01
Tel.: 499 429 612

TRENDY ocni optika

OPTIKA IVA DLOUHA
Gocarova tiida 1000/29, 500 02 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 536 814

OPTIKA, S. R. O.
namésti Svobody 372/3, 500 02 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 511 174

OCNI OPTIKA
OPTOMETRISTA JIRI BIMA
Husova 79, 506 01 Ji¢in

Tel.: +420 493 532 952

OCNI OPTIKA JANA MALA
Husova 60, 506 01 Ji¢in-Valdické predmésti
Tel.: +420 493 522 072

OPTIKA HANA JANOVSKA
Palackého nam. 138, 508 01 Hofice v Podkrkonosi
Tel.: +420 493 623 657

OCNI OPTIKA

BLANKA CEJZLAROVA

Manzeli Burdychovych 325 - zdr. stfedisko
549 41 Cerveny Kostelec

Tel.: +420 491 462 322

OCNI OPTIKA EVA STUDENA
Revoluéni 64, 544 01 Dvur Kralové Tel. +420
499 622 416

OCNI OPTIKA MICHAELA HRUBA
Stefanikova 2954, 544 01Dvur Kralové
Tel.: +420 499 819 288, 777 232 821

OPTIK CENTRUM CZ, S. R. O.
Rasinovo nam. 972, 544 01 Dvur Kralové nad Labem
Tel.: +420 499 329 095

Preslova 449, 544 01 Dvur Kralové nad Labem
Tel.: +420 485 109 200, Mobil: +420 777 765 175

JITKA VAGNEROVA
Jihoslovanska 35, 541 01 Trutnov
Tel.: +420 499 815 766

OCNI OPTIK
LADISLAV ZAJICEK
Spojenecka 50, 541 01 Trutnov
Tel.: +420 499 812 032

OCNI OPTIKA

JOSEF ZVONICEK
Krkonos$ska 29, 543 01 Vrchlabi
Tel.: +420 499 424 949

INEKO-OPTIK S. R. O.
Svatohavelska 974, 516 01 Rychnov n/Kn, tel:
494 532 977

Poliklinika Rychnov, 516 01 Rychnov n/Kn, tel:
494 515 608

Poliklinika Policka, 518 01 Dobruska, tel:
606 437 057

Domov duchodcti Justynka &p.212, 549 31 Hronov,
tel: 491 483 532

océni sanatorium, 17.listopadu 2, 549 54 Police, tel:
491 541 201

Gen.Svobody 15, 550 01 Broumov, tel: 491 487 826

Klicperovo nam. 70/1, 503 51 Chlumec n/C, tel:
495 485 229

OCNI OPTIKA RADMILA REPKOVA
Némcové 738, 547 01 Nachod
Tel.: +420 491 424 575

OCNI OPTIKA EVA NOVOTNA
Komenského 125, 517 73 Opoéno
Tel.: +420 494 667 600

OCNI OPTIK

GABRIELA KUBCOVA - GEN
17. listopadu 974, 517 21 Tynisté nad Orlici
Tel.: +420 494 371 289

Palackého nam. 27, 517 41 Kostelec n. Orlici
Tel.: +420 494 323 460

Letcti 1002, 500 02 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 532 434

Pospisilova 1234, 500 02 Hradec Kralové
Tel.: +420 495 401 601

Svatohavelska 266, 516 01 Rychnov nad Knéznou
Tel.: +420 494 534 678

Kostelni 913, 564 01 Zamberk
Tel.: +420 465 611 296

Masarykovo nam. 1, 547 01 Nachod
Tel.: +420 491 422 695

Semily
() Y °
Dvir Kralové
Hradec Kralové Rychnd
Y nad Knéknou
[
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TRENDY ocni optika

Okulus PDF

OPTIKA TRIO
JINDRICH SALAMON

Palackého 183, 537 01 Chrudim Il
Tel.: +420 774 637 397

GRANDOPTICAL
GRAND, Nam. Republiky 1400, 530 02 Pardubice
Tel.: 466 536 485

OPTIKA MIROSLAVA SOBKOVA
Sladkovského 1875, 530 02 Pardubice
Tel.: +420 466 513 204

OPTIKA OLIVOVA
Na Labisti 532, 530 09 Pardubice
Tel.: +420 466 647 352

Palackého 38, 534 01 Holice
Tel.: +420 466 920 672

OCNI OPTIKA MARIE FLEKACOVA
U Divadla 621, 530 02 Pardubice
Tel.: +420 466 513 827

Zelenobranska 71, 530 02 Pardubice
Tel.: +420 466 536 673

FOKUS OPTIK
Ti. Miru 64, 503 02 Pardubice
Tel.: 466 615 324

Mirové nam. 21, 562 01 Usti n. Orlici
Tel.: 465 521 137

Pardubice

Svitavy

OCNI OPTIKA JANA
JANA SVOBODOVA
Smilova 704, 530 02 Pardubice
Tel.: +420 466 535 621

INEKO-OPTIK S. R. O.
Trida 17. listopadu 221, 530 02 Pardubice
Tel.: 466 612 399

Palackého 1947, 530 02 Pardubice
Tel.: 466 512 135

J. Zajice 983, 530 12 Pardubice Dubina - Studanka
Tel.: 720 692 357

Smetanova 734, 562 01 Usti nad Orlici
Tel.: 465 524 664

OCNI OPTIKA EVA TKACOVA
Cs. arméady 92/14, 571 01 Moravska Trebova
Tel.: +420 461 316 932

OCNI OPTIK

MAGDA HRUBANOVA-NOVOTNA
namésti Miru 62, 568 02 Svitavy

Tel.: +420 461 533 344

OCNI OPTIKA IVA
namésti Miru 85/10, 568 02 Svitavy
Tel.: +420 461 530 420

OPTIK, S. R. O.
Smetanovo namésti 126, 570 01 Litomysl
Tel.: +420 461 612 196

ZELENA - OPTIKA, S. R. O.
Palackého nam. 20, 569 43 Jevicko
Mobil: +420 603 807 028

Tel.: +420 465 320 528

OCNI OPTIKA ALENA BOHACOVA
nam. Pfemysla Otakara Il. 11, 566 01 Vysoké Myto
Tel.: +420 465 424 821

OCNI OPTIKA

IRMA NOVAKOVA DiS.
Komenského 94, 566 01 Vysoké Myto
Tel.: +420 465 635 657

OCNI OPTIKA JANA CURDOVA
Pardubicka 651, 535 01 Pfelou¢
Tel.: +420 466 672 331

Hradecka 1268, 535 01 Prelou¢
Tel.: +420 466 958 290

OCNI OPTIKA

VLADIMIRA JANECKOVA

T. G. Masaryka 415, 562 01 Usti nad Orlici
Tel.: +420 465 525 286

Namésti 5. kvétna 25, 561 64 Jablonné nad Orlici
Tel.: +420 465 525 286
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S®LLUSTAN®

0. 5w

Znacka Arquo prestavuje naprosto novou koncepci
v konstrukci brylovych obrub.

Unikatni feSeni zavéseni brylovych ¢ocek a jinych
technickych detailt v obrubé je patentové chranéné.
Jako material se pouziva nerezova chirurgicka ocel.
Diky volbé tohoto materialu jsou bryle Arquo
antialergické a vyznacuji se vysokou pruznosti.

Z toho prameni pfijemny pocit pfi jejich noSeni.

K dispozici je Siroka $kala tvart i barev, véetné
barevnych plastovych strani¢ek.

KONTAKT / Ing. Jifi Chyba / Tel./fax: +420 547 246 852 / e-mail: sillustani@cmail.cz / www.sillustani.net




OCNI OPTIKA

IVA CERMAKOVA

Dolni 102, 580 01 Havli¢kav Brod
Tel.: +420 569 426 669

OPTIKA FIBINGER S. R. O.
Dolni 140,580 01 Havli¢ktv Brod
Tel.: +420 569 429 791

Nam. T. G. M.198, 583 01 Chotébor
Tel.: +420 569 624 137

GRANDOPTICAL
Autengruberova 228, 395 01 Pacov
Tel.: 565 442 305

OCNI OPTIK

BLAHOSLAV ZILKA,

Masarykovo namésti 1091/29, 586 01 Jihlava
Tel.: +420 567 303 845

Havli¢kovo nam. 259/17, 591 01 Zd4r nad Sazavou 1
Tel.: +420 566 627 023

OCNI OPTIKA

KATERINA SLIGLOVA
Masarykovo namésti 60, 586 01 Jihlava
Tel.: +420 567 215 466

TRENDY ocni optika

Chotébor ©

Humpolec

PelhFimov

kraj Vyso

Havliékav
Brod )
([ Nové Mésto

Jihlava na Moravé

Velké ©
Mezirici
Telé
o Namést o
nad Oslavou

Budéjovice

OCNI OPTIK

IVANA MALECKOVA
Vrchlického 57, 586 01 Jihlava
Tel.: +420 567 308 531

Poliklinika Palackého 1334, 589 01 Trest
Tel.: +420 567 579 666

OPTIKA VIVA
PAVEL VENCBAUER
Komenského 23, Jihlava
Tel.: +420 567 301 026

Nadrazni 9, Trebi¢
Tel.: +420 568 840 702

OCNI OPTIK

EVA MARTINKOVA

Lipova 414, 675 71 Namést nad Oslavou
Tel.: +420 568 620 033

OCNI OPTIK

JAROMIR FRIC

Nam. CSA 69, 676 02 Moravské Budgjovice
Tel.: +420 568 420 035

OCNI OPTIKA SARKA KOCANDOVA
Karlovo nam. 32/43, 674 01 Trebi¢
Tel.: +420 568 843 043

Namésti 25/26, 594 01 Velké Mezifici
Tel.: +420 566 522 899
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OCNI OPTIKA BOHUSLAVA KREJCI
Zerotinovo nam. 12, 674 01 Trebi¢
Tel.: +420 568 822 321

Mod¥inova ulice ¢. 357, 674 01 Trebi¢
Tel.: +420 568 822 899

Poliklinika VItavinska, 674 01 Trebi¢
Tel.: +420 568 808 217

OPTIKA - VISUEL
Masarykovo namésti 98, 595 01 Velka Bite$
Mobil: +420 739 087 112

OCNI OPTIKA OTTO NEMEC
Namésti 81/5, 594 01 Velké Mezifici
Tel.: +420 566 522 293

Hrnéirska 128, 595 01 Velka Bite$
Tel.: +420 566 531 566

OCNIi OPTIKA J. KOCOVA

nam. Zachariase z Hradce 63, 588 56 Tel¢
Tel.: +420 567 243 437

OPTIK ZABKOVA S. R. O.
Tylova 836, 393 01 Pelhfimov
Tel.: +420 565 321 435
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OCNI OPTIKA SUSTACKOVA
Bakalovo nabfezi 2a/1, 602 00 Brno
Tel.: +420 543 216 886

Dlouha 321, 664 71 Veverska BitySka
Tel.: +420 549 420 886

OCNI OPTIKA NIPPERT
Burianovo namésti 13, 602 00 Brno
Tel.: +420 541 214 986

OCNI OPTIKA ALFA
Janska 11, 602 00 Brno
Tel.: +420 542 213 168

OPTIKA TATANA VRTENOVA
Pekarska 30, 602 00 Brno
Tel.: +420 543 243 989

OCNI OPTIKA PERNICKA
Taborska 236, 602 00 Brno
Tel.: +420 548 226 526

Vranovska 9, 602 00 Brno
Tel.: +420 545 211 996

OPTIKA VIVA

M. VENCBAUEROVA
Zelny trh 20, 602 00 Brno
Tel.: +420 542 211 560

Dornych 1, 602 00 Brno
Tel.: +420 542 211 780

GRANDOPTICAL
Futurum, Videriska 100, 619 00 Brno
Tel.: 547 212 854

Cimburkova 4, 612 00 Brno-Kralovo Pole
Tel.: 549 210 228

HERLANGO, S. R. O.
Stefankova 23, 602 00 Brno
Tel.: 549 244 757

Divadelni 4, 602 00 Brno
Tel.: 542 217 576

Skacelova 69, 612 00 Brno
Tel.: 541 213 510

Banskobystricka 155a, 621 00 Brno
Tel.: 549 273 490

Na Pofiéi 4, 664 51 Slapanice
Tel.: 544 228 144

OPTIKA - VISUEL
Palackého tfida 572/62, 612 00 Brno
Tel.: +420 549 211 469

OPTIK RN
namésti Republiky 5, 614 00 Brno
Tel.: +420 545 213 140

Orli 14, 602 00 Brno,
Tel.: +420 542 216 548

Halasovo namésti 1, 638 00 Brno
Tel.: +420 548 522 106

DUOOPTIK, S. R. O.

Cejl 77, 602 00 Brno
Tel./fax: +420 545 211 523, 607 612 292

LUMIOPTIC, S. R. O.
Vevefi 9, 602 00 Brno
Tel.: +420 541 128 105 - Knolova

OCNI OPTIKA

SARKA KOCANDOVA
Palackého namésti 43, 664 91 lvancice
Tel.: +420 546 437 116

Hypermarket Globus, Hradecka 40, 602 00 Brno

Ivanovice
Tel. +420 541 225 77

TRENDY oc¢ni optika

OCNI OPTIKA - RUBIN
Makovského namésti 2, 616 00 Brno
Telefon: +420 541 248 446, 539 090 249

OCNI STUDIO ALES ZEJDL
Nadrazni 10, 602 00 Brno
Tel.: 542 216 201

Vevefi 111, 602 00 Brno
Tel.: 533 133 237

Stefankova 1, Hodonin
Svételna kiizovatka Stefankovy a Narodni t¥.
Tel.: 518 342 499

CM OPTIK, S. R. O.

Ceska 23, 602 00 Brno,
Tel.: +420 542 211 706

Sadova 33, 678 01 Blansko
Tel.: +420 516 488 482

Hornikova 34, 628 00 Brno-LiSen,
Tel.: +420 544 134 302

Kolisté 47,602 00 Brno,
Tel. +420 545 424 864

OPTIKA IVA
Vranovska 9, 614 00 Brno
Tel.: +420 545 211 996, +420 774 717 483

Taborska 236, 615 00 Brno,
Tel.: +420 548 226 526, +420 774 717 484

OCNI OPTIKA

MARTINA BARTONKOVA
Gajdosova 54, 615 00 Brno

Tel.: +420 548 531 830

JP OPTIK
nameésti Svobody 21, 602 00 Brno
Tel.: +420 542 129 576

U posty 14, 625 00 Brno
Tel. +420 547 355 882

Mendlovo nam. 17, 603 Brno
Tel.: +420 543 239 642

OPTIKA RICHTER, S. R. O.
Zerotinovo namésti 6, 602 00 Brno
Tel.: +420 533 302 248

Béhounska 3, 602 00 Brno
Tel.: +420 542 210 999

ZELENA - OPTIKA, S. R. O.
Hrn¢iFska 887/9, 602 00 Brno
Tel.: +420 541 236 189

Obilni trh 310/4, 602 00 Brno
Tel.: +420 541 246 532

OPTIK CENTRUM ZDANSKY
Kounicova 509/54, 602 00 Brno
Tel.: +420 5492 45 375

Masarykovo nam 3, 669 02 Znojmo
Tel.: 515 224 544

Hypernova Znojmo, Videriska 69 669 02
Tel.: 515 227 114

OCNI OPTIK VLADIMIR KOPCANI
Merhautova 428/2, 613 00 Brno
Tel.: +420 545 211 180

nam. Miru 119, 666 01 TiSnov
Tel.: +420 549 410 380

OCNI OPTIKA

ZDENKA VOLFOVA
Palackého tfida 137, 612 00 Brno
Tel.: +420 549 249 229

OCNI OPTIKA

JITKA URBANOVA
Hybesova 313/71, 602 00 Brno
Tel.: +420 543 216 597

JOY OPTIK OLGA SEDIVA
Zahradnikova 2-8, 602 00 Brno-Vevefri
Tel.: +420 541 552 357

(+stFedisko kontaktnich ¢oéek)

Bubeni&kova 4342/8, 615 00 Brno-Zidenice
Tel.: +420 548 213 216
(+ stredisko kontaktnich ¢ocek)

Lisefiska 3363/3, 636 00 Brno-Zidenice
Tel.: +420 548 533 976

Areal FN, Jihlavska 340/20, 625 00 Brno-Bohunice
Tel.: +420 547 192 390

Areadl FN, Pekaiska 664/53, 602 00 Brno
Tel.: +420 543 183 380

Hlavni 121/119, 624 00 Brno
Tel.: +420 541 233 551

Tufanka 1235/2a, 627 00 Brno-Slatina
Tel.: +420 548 210 990

Poliklinika Vini¢ni 135, 602 00 Brno
Tel.: +420 533 306 406

TOP OPTIK GRUZOVA
Jostova 138/4, 602 00 Brno
Tel.: +420 542 215 863

Svobody 2, 692 01 Mikulov
Tel.: +420 519 510 878

Cechova 13, 690 02 Breclav
Tel.: +420 519 370 254

Dukelské nam. 3, 693 01 Hustopece
Tel.: +420 519 412 686

nam. Svobody 79, 691 23 Pohorelice
Tel.: +420 519 424 174

Skolni 3362, 760 01 Zlin
Tel.: +420 577 437 463

Neradice (pasaz) 760 01 Uhersky Brod
Tel.: +420 572 635 838

OCNI OPTIKA

JAN KOPCAK

Kosmakova 2, 693 01 Hustopece
Tel.: +420 519 412 796

OPTIKA EFFATHA
Mgr. LADISLAVA KURUCOVA
Ujezd 439, 696 62 Straznice

Tel.: +420 518 332 137

OCNI OPTIK

OPTIKA HREZIK
Predmésti 392, 696 62 Straznice
Tel.: +420 518 334 191

Sokolovska 672, 698 01 Veseli nad Moravou
Tel.: +420 518 322 242

OCNI OPTIKA

HANA BERKOVA BARANKOVA
Osvobozeni 343/24, 691 41 Breclav-Postorna
Tel.: +420 519 374 311

OCNI OPTIKA CMC S. R. O.
Jungmannova 1, Bfeclav
Tel.: 519 327 138

OCNI OPTIKA
ZDENKA KALUZIKOVA
J. Palacha 121/8, 690 02 Bfeclav
Tel.: +420 519 322 225

jinomoravsky kraj

OCNI OPTIKA

Mgr. BARBARA HAVELKOVA
J. Palacha 17a, 690 02 Bieclav
Tel.: +420 519 324 333

OCNI OPTIKA

VERA MISURCOVA

BFi Mrstiku 2708/38, 690 02 Bieclav,
Tel.: +420 519 374 551

OCNI OPTIKA

VERA KUDLACKOVA
Purkyriova 39, 682 01 VysSkov
Tel.: 517 315 647

OCNI OPTIK

BC. VLASTA FILIPOVA
Mikulovska 151, 691 42 Valtice
Tel.: +420 519 352 365, 605 886 564

OCNI OPTIKA
IVETA SEFCIKOVA
Dolni Valy 29, 695 01 Hodonin
Tel.: +420 518 355 283

Narodni t¥ida 90, 695 01 Hodonin
Tel.: +420 518 343 195

Havli¢kova 13, 695 01 Hodonin
Tel.: +420 518 355 849

° ()
Znojmo

TiSnov

Moravsky
krumlov Hodonin

Breclav
o

OCNI OPTIKA JIRI PETRU
Svatoborska 26, 697 01 Kyjov
Tel.: +420 518 612 370, 777 841 344

tfida Komenského 740, 697 01 Kyjov,
Tel.: +420 518 611 519, 737 419 146

FILIP MOMCIL - NAOME
ti. Masarykova 151, 698 01 Veseli nad Moravou,
Tel.: +420 518 325 120

OPTIKA PETRA SEMOTAMOVA
Kostelni 1, Miroslav,
Tel.: +420 515 333 689

nameésti Miru 9, 671 67 HruSovany nad JeviSovkou
Tel.: +420 515 333 689

OCNI OPTIKA MEDEK
Rudoleckého 25, 669 02 Znojmo
Tel.: +420 515 241 578 - aplikace kontaktnich ¢ocek

1. maje 898, 676 02 Moravské Budé&jovice
Tel.: +420 568 423 222

OPTIKA U RADNICE, SPOL. S R. O.
Obrokova 274/11, 669 02 Znojmo
Tel.: +420 515 225 386

Provozovna Optika Namést
Trebiéska 271, 675 71 Namé&st nad Oslavou
Tel.: +420 568 623 625

OCNI OPTIKA

DAGMAR HYBLOVA DiS.
Prazska 1539/7, 669 02 Znojmo
Tel.: +420 515 265 326

FOKUS OPTIK
Horni nam. 10, 669 02 Znojmo
Tel.: 515 260 209

Koblizna 17, 602 00 Brno
Tel.: 542 214 187

Masarykova 8/10, 602 00 Brno
Tel.: 542 222 009, 542 221 952

Kounicova 13, 602 00 Brno
Tel.: 541 240 565

OPTIKA VIVA
PAVEL VENCBAUER
nam. Miru 4, 678 01 Blansko
Tel.: +420 516 410 111

OCNI OPTIKA

EVA MARTINKOVA
Palackého nam. 45, 665 01 Rosice
Tel.: +420 546 412 310
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OPTICKE A OFTALMOLOGICKE PRISTROJE TOPCON

POCITACOVE PROPOJENI PRISTROJU TOPCON V REFRAKCNI MiSTNOSTI (IMAGEnet i-base)

BASIC

e Moznost pofizeni snimkd z nemydriatické kamery a digitalni Stérbinové lampy
a jejich jednoduché SW tprava ¢ Udaje o pacientech uloZeny v databazi
ADVANCED

e Profesionalni SW Upravy pofizenych snimk( sitnice a predniho segmentu oka
e Umoziuje praci v pocitacové siti

REFRACTION

e Prenasi a uklada udaje o refrakénich datech pacienta (foropter, keratorefrakto-
metr, digitalni fokometr..)

TELEMEDICINE

e Pienos vysledki oftalmologickych vysetieni mezi jednotlivymi pracovisti

a napf. Grading centra.

GEODIS BRNO, spol. s r.o.

VYSETROVACI JEDNOTKA CENTRO

BezSablonovy
brousici automat

ALE-5100 SG

S S8 TOPCON

Zertifikat: 09 100 95178

GEODIS BRNO, spol. s r.o., CZ - 615 00 Brno, Lazaretni 11a, tel.: +420 538 702 040*, fax: +420 538 702 061, E-mail: opticatopcon@geodis.cz

GEODIS BRNO, spol.s r.0. - pracovisté PRAHA, CZ- 199 21 Praha 9 - Letiiany, Beranovych 65, tel./fax: +420 283 923 015-19*, E-mail: obchod@geodispraha.cz
GEODIS SLOVAKIA, s.r.o., SK - 974 01 Banska Bystrica, Medeny Hamor 15, tel.: +421 48 4318 301, fax: +421 48 4318 310, E-mail: geodis@geodis.sk
GEODIS“ZG AUSTRIA | GEODIS austria GmbH, campus21- BUSINESSZENTRUM WIEN SUD, Liebermannstr. AO1 304, Biiro 7, A- 2345 Brunn am Gebirge

Tel.: +43-1-866 702 1550, Fax: +43-1-866 702 1554, Mobil 1: +43-699-133333 88, Mobil 2: +43-699-133333 89
E-Mail: topconbusiness@geodisgroup.at, topconservice@geodisgroup.at, www.geodisgroup.at

CLEN ) *GEODIS GROUP




TOPCON Imagenet i-base

profesionalni softwaroveé resSeni pro optiky a oc¢ni lékarFe

JestliZe take patvite k tém, ktert
uiva)t pre vysetrovant oct diagno-
stické pristroje (Sterbinovou lampu,
refraktomety, bezkontakini tonometr
atd.) a poté vysledky tisknete na
nekvalitnim termopapiru, tak tento
clanek je urcen prave vam!

At jste si jiz pristroje zakoupili ¢i tak teprve hodlate ucinit, termo-
papir skute¢né jiz nepatfi k nejmodernéj$im technologiim. Vysled-
ky zfejmé& musite pracné zapisovat do kartotéky v pocitaci nebo
je snad dokonce vlepujete do karty pacienta? Po letech byste jen
téZko rozeznali namérené hodnoty.

Mame pro vas fes$eni: pomoci kabelového propojeni a software
TOPCON i-base se vdm nameérené hodnoty automaticky zapisi
do vaseho pocitace! Kone¢né mizete zapomenout na nakup
ruli¢ek papiru, jejichz nedostatek obvykle pocitite v tu nejméné
vhodnou dobu.

A co tim ziskate navic? Predevsim prehled o svych zakaznicich
a v neposledni fadé trvaly zaznam namérenych hodnot a snimku,
které vam budou nékdy v budoucnu uzite¢né (napf. forenzni
duvody).

Japonska spole¢nost TOPCON Corporation si dala za cil nejen
produkovat nejmodernéjsi pristroje v oboru oéni optiky a o¢niho
|ékarstvi, ale také co nejvice ulehcit uz tak dost naro¢nou praci

v tomto specifickém odvétvi. Proto se veskeré pristroje TOPCON
vyznacuji mimoradnou presnosti a spolehlivosti, ale také snadnou
obsluhou. A pravé dal$im zpfijemnénim prace s pfistroji TOPCON
je automaticky zapis dat do databaze i-base.

TRENDY ocni optika

TOPCON i-base je vysoce sofistikovany databazovy software
pro prehlednou archivaci namérenych hodnot i snimku z dia-
gnostickych pfistroji a idaju o pacientech. Dodava se v nékolika
programovych modulech:

Basic

volné Sifitelny zékladni modul. Obsahuje kompletni databéazi paci-
entd a umoznuje jednoduchou praci se snimky (napf. ze $térbino-
vé lampy ¢i nemydriatické sitnicové kamery)

Advanced

pfidavny modul slouZi pro roz8ifeni mozZnosti prace se snimky
a dale umoznuje propojeni se specialnimi moduly (mosaic...)

Refraction

je potrebny pro pfipojeni dalSich pfistroju, zejména pracuijicich

s objektivnimi a subjektivnimi refrakénimi daty (napf. kerato-
refraktometr, foropter, fokometr, ale téz bezkontaktni tonometr...)

Telemedicine

pokrocily uzivatelsky nastavitelny modul, ktery slouzi pro vyménu
dat mezi riznymi i-base systémy. Vhodny pro zasilani automatic-
kych reportl ¢&i ,konzultaci na dalku“ atd.

Vyhradnim dodavatelem tohoto software a samozrejmé

i vSech dalsich produkti znaéky TOPCON v Ceské republi-
ce, Slovensku a od loriského roku i Rakousku je spole¢nost
GEODIS BRNO, spol. s r. 0. VSichni pracovnici této spole¢nosti

Radi Vas téz privitame na nasem stanku (¢. 058) na veletrhu
Opta 2007 v Brné, ktery se kvapem blizi (23.-25. 2. 2007).
Prijdte mezi nas a vyzkousejte si pfimo na misté novinky z oboru
ocni optiky a oftalmologie. Brzy na shledanou...

Martin Horak
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Ringy Keraring

Relativné mnoho pacientt trpi vadami, poruchami a onemocnénimi
rohovky. Z nich Ize z hlediska nové moZznosti Ié¢by vybrat keratokonus (tj.
geneticky podminéné vyklenuti rohovky), ektazie (tj. patologické vykle-

nuti rohovky) po laserové refrakéni chirurgii a nepravidelné astigmatismy
po transplantaci rohovek. AZ dosud se zdalo, Ze nelze najit jednodussi
alternativu terapie stfedniho obdobi vyvoje téchto onemocnéni, zejména

u pacientt nesnasejicich kontaktni Cocky, at jiz tvrdé nebo mékké, a zZe je
nutno pred&asné pouzit rizné formy transplantace rohovky se v&emi jejimi
potencialnimi komplikacemi. Pfed nékolika lety vstoupily Uspésné na scénu
intrastromalni rohovkové prstencové segmenty a prokazaly, Ze jsou cen-
nym pomocnikem pfi chirurgickém feSeni problému téchto pacientl. Ringy,
znamé jako Keraring, vyrab&né spol. MEDIPHACOS a v Ceské Republice
distribuované firmou MEDICAL VISION, zaujaly jiz dnes v chirurgickém
svété pevné misto jako redlna a efektivni alternativa ostatnich typd vhodné
terapie, zejména jiz zminéné keratoplastiky. Doc. MUDr. Jifi Pasta, CSc.
prednosta O¢ni kliniky 1. Lékarské fakulty a Ustfedni vojenské nemocni-
ce v prazskych StfeSovicich, jeden z prvnich o¢nich chirurgli vénuijicich

se implantaci intrastromalnich ringti v Ceské Republice hovofi v tomto
interview o svych dosavadnich osobnich pocitech a dojmech v souvislosti
s ringy Keraring.

zprava - Doc. MUDr. Jifi Pasta, CSc. (pfednosta O¢ni kliniky 1.
Lékaiské fakulty a UVN Praha); Marcelo Soares (prezident spoleé-
nosti Mediphacos); MUDr. Michal Skarabela (feditel firmy Medical
Vision)

KDY JSTE ZACAL IMPLANTOVAT INTRASTROMALNI RINGY?

Doc. MUDr. Jifi Pasta, CSc.: Bylo to po¢atkem ¢ervna 2006. Tenkrat jsem
presel od pouhého profesiondlniho zajmu ke skute¢né aktivni implantaci
intrastromalnich ringu. Pouzivam ringy, dnes obecné znamé jako Keraring,
jako jeden z velmi vhodnych postupt pfi keratokonech, pourazovych zmé-
nach rohovky a pro nékteré druhy postoperaénich ektazii.

KERATOCONUS, MUZETE NASIM CTENARUM UPRESNIT, JAKE MA PACIENT

S TIMTO ONEMOCNENIM OBTIZE?

Doc. MUDr. Jifi Pasta, CSc.: Jde o jakési vyklenuti v tkani rohovky, které

je Castecné geneticky podminéno. Rohovka pacienta prestava pinit svou
funkci pevného obalu oka a zacne se pomalu nepravidelné vyklenovat

a ztencovat. Pacient trpi zhor§enym vidénim, obraz predmétu je ¢asto
zdvojen, nezfidka popisuji pacienti i velmi rusivé vedlejsi svételné fenomé-
ny. Obtize se postupem ¢asu zhor$uji a v kone¢ném stadiu byla donedav-
na jedinym feSenim transplantace rohovky. Dnes pfinasi véasna implantace
intrastromalnich prstencl velkou nadéji pro tyto pacienty.

TRENDY oc¢ni optika

JAK BYSTE ZHODNOTIL SVE ZKUSENOSTI ZISKANE S INTRASTROMALNIMI
RINGY?

Doc. MUDr.Jifi Pasta, CSc.: Na$e dosavadni vysledky jsou nanejvy$ uspo-
kojivé. U nasich pacientt doslo nejen ke stabilizaci vady, ale i k vyraznému
zleps$eni vidéni, které se s asem uplynulym od operace neustéle zlepSuje.
Pouze u jedné pacientky s pokrocilym stupném keratokonu (IV. stupném)
jsme byli nasledné nuceni provést transplantaci rohovky (jez, mimocho-
dem, nebyla provazena zadnymi komplikacemi), myslim, ze mohu zavéry
oznacit za jednoznacné, a ackoliv je pfed nami jesté mnoho praktické,
vyzkumné i publikaéni prace, jsou intrastromalni ringy KERARING beze-
sporu redlnou alternativou pro pacienty trpici keratokonem.

naimplantovany
keraring

NENI POCHYBNOSTI, ZE REFRAKCNI CHIRURGIE A RESENI JEJICH KOMPLI-
KACI PRITAHUJE ZRAKY NASICH PREDNICH ODBORNIKU | LAICKE VEREJ-
NOSTI. PRIPRAVUJETE V DOHLEDNE BUDOUCNOSTI NEJAKE KURZY NEBO
PREZENTACE TYKAJICI SE TETO TEMATIKY?

Doc. MUDr. Jifi Pasta, CSc.: Tato tématika je v dne$ni dobé skute¢né
zhava. Na internetu existuji cela diskusni féra fesici tuto problematiku.
Lékari naseho stfeSovického refrakéniho oéniho centra odpovidaji denné
na dotazy pacientt v diskusnim féru pfistupném na webovych strankach
Ustredni vojenské nemocnice. Z velkych akci si dovoluji upozornit na dnes
jiz tradiéni stfeSovickou LIVE SURGERY (akce pro o¢ni lékare), kde divak
ma moznost sledovat operaci v pfimém prfenosu komentovanou operaté-
rem. Tato akce se uskute¢ni v poslednim lednovém vikendu.

EXISTUJi NEJAKA KRITERIA PRO VYBER PACIENTU, PRO KTERE JE IMPLAN-
TACE KERARINGU VHODNA?

Doc. MUDr. Jifi Pasta, CSc.: Tato kritéria samoziejmé existuiji. Je jim
napfiklad vyvojové stadium onemocnéni nebo nevhodnost onemocnéni
atopickymi ekzémy. Kazdy pacient, ktery ma zajem o operaci by se mél
podrobit komplexnimu o€nimu vySetfeni ve specializovaném centru, kde
|ékar specialista na zakladé vySetfeni posoudi vhodnost implantace a pro-
gndézu po operaci.

mikroskopicky
snimek kerarin-
gu v rohovce
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OCNI OPTIK
Mgr. ZDENEK MEZIRKA
Trida Tomase Bati 751, 760 01 Zlin
Tel.: +420 577 210 509

+420 577 213 464

OCNI OPTIKA KAREL KUBENA
U zimniho stadionu 1760, 760 01 Zlin
Tel.: +420 577 216 326

PROFIOPTIC, S. R. O.
namésti Miru 65, 760 01 Zlin
Tel.: +420 577 011 427, +420 731 488 463

Zlinska poliklinika - Tr. Tomase Bati 3705
Tel.: 577 645 117

Obch. dum TIS, Manesova 954, 687 71 Bojkovice,
Tel.: 777 825 202

GRANDOPTICAL
Centro Zlin, Tt. 3. Kvétna 1170, 763 02 Zlin
Tel.: 577 102 535

OPTIK — JANOUSEK MILAN
Komenského 128, 768 11 Chropyné,
Tel.: +420 573 357 296

OCNI OPTIKA - NAOME
Dobrovského 98, 767 01 Kroméfiz
Tel.: +420 777 256 722, 573 331 628

Na splavku 182, 686 01 Uherské Hradisté
Tel.: +420 572 5516 22

TRENDY ocni optika

Uherské
Hradisté °

(]
Roznov pod
Radhostém

OCNI OPTIKA JMJ, S. R. O.
FrantiSkanska 139, 686 01 Uherské Hradisté
Tel.: +420 572 540 075

V Arealu nemocnice - Uherské Hradisté - vedle
ambulance o¢niho oddéleni
Tel.: 604 572 910

OCNI OPTIKA

JARMILA PAVLU

Havli¢kova 172, 686 01 Uherské Hradisté
Tel.: +420 572 552 003

OPTIKCENTRUM, S. R. O.
Mlynska 1228, 686 01 Uherské Hradisté
Tel.: +420 572 540 339

OCNI OPTIKA

VLADIMIR MITAS

Palackého 203, 756 61 Roznov pod Radhostém
Tel.: +420 571 655 385

Tel.: +420 571 618 290

Josefa Sousedika 1204, 755 01 Vsetin
Tel.: +420 571 419 210

DUOOPTIK, S. R. O.

Palackého 174

756 61 Roznov pod Radhostém

Tel./Fax.: +420 571 653 016
+420 607 532 481

zlinsky kraj

OPTIK CECH S. R. O.
Smetanova ul. 1007, 755 01 Vsetin
Tel.: +420 571 429 182

Zarami 444, 760 01 Zlin
Tel.: +420 577 213 839

Masarykova 137, 763 26 Luhacovice
Tel.: +420 577 131 106

FOKUS OPTIK
Masarykovo nam. 70, 688 01 Uhersky Brod
Tel.: 572 638 733, 572 637 348

Nam. Miru 2/488, 760 01 Zlin
Tel.: 577 213 464, 50

OCNI OPTIKA
LUDMILA VESELA

B¥i Luzu 115, 688 01 Uhersky Brod
Tel.: +420 572 633 080

OCNI OPTIKA

LAD. REKTORIKOVA
Palackého 972, 769 01 HoleSov
Tel.: +420 573 397 535

GRANDOPTICAL
HANA, Kafkova 8, 771 27 Olomouc
Tel.: 585 319 390

OLOMOUC CITY, Prazska 41, 772 00 Olomouc
Tel.: 585 710 326

FOKUS OPTIK
Denisova 10, 772 00 Olomouc
Tel.: 585 223 190, 585 227 982

Riegrova 27, 772 00 Olomouc
Tel.: 585 221 752

Centrum Olympia, 777 77 Olomouc
Tel.: 585 310 308

Pernstynské nam. 3, 796 01 Prostéjov
Tel.: 582 337 199

Sirava 17, 750 02 Prerov
Tel.: 581 202 505

Gen. Svobody 15, 787 01 Sumperk
Tel.: 583 215 746, 777 568 928

TANA OCNI OPTIKA
Wellnerova 1, 779 00 Olomouc
Tel.: +420 585 423 981

TOMIK, SPOL. S R.O.

8. kvétna 504/25, 779 00 Olomouc
Tel.: +420 585 225 511

olomoucky kraj

Olomouc
()

Prostéjov

Prerov
([}

BC. TOMAS MELZER
Ztracena 256/10, 779 00 Olomouc
Tel.: +420 585 221 184

HERLANGO, S. R. O.
Opletalova 8, 771 00 Olomouc
Tel.: 585 224 896

OPTIKA

MUDr. MILOS VYMAZAL
Ostruznicka 4, 779 00 Olomouc
Tel.: 585 222 593

OCNI OPTIKA OPTOPRISMA
Masarykova 44, 779 00 Olomouc
Tel.: +420 585 243 398

OCNI OPTIKA JANA RIHOSKOVA
Zerotinovo nam. 652/17, 750 02 Prerov
Tel.: +420 581 738 820

OCNI OPTIKA ZDENEK NOVOTNY
Okruzni 188/7, 789 85 Mohelnice
Tel.: +420 583 430 651

OPTOMEDIC - DD, S. R. O.
Gen. Svobody 19A, 787 01 Sumperk
Tel.: +420 583 280 184

OCNI OPTIKA

BLANKA PETRIKOVA
Hlavni t¥ida 11/7, 787 01 Sumperk
Tel.: +420 583 212 925
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OPTIKA JAROSLAVA KORCINOVA
Radniéni 2, 785 01 Sternberk
Tel.: 585 012 748

OCNI OPTIKA
EMILIE OLIVOVA
Palackého 38, 534 01 Holice
Tel.: 466 920 672

OPTIKA MENSIKOVA SVATAVA
Masarykovo namésti 85, 653 01 Hranice
Tel.: 581 605 420

OCNI OPTIKA LENKA KOLAROVA
Miru 412, 790 70 Javornik
Tel.: +420 584 440 187, 737 414 986

OPTIK STUDIO JANA CERVENA
28. fijna 886/12, 790 01 Jesenik
Tel.: +420 584 411 698, +420 731 154 281

nam Svobody 91, Zlaté hory
Tel.: +420 584 425 568

Dukelska 456 — ambulantni sluzby, 790 01 Jesenik
Tel.: +420 739 926 368

OPTIK HORACEK

Masarykovo nam. 144/26, 790 01 Jesenik
Tel.: +420 584 413 724
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160 let na vrcholu vyspelych technologi Relaxed Vision.
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V LISTOPADU OSLAVIL 160. VYROCi SVEHO ZALOZENI SVETOVY LEADER

V OBORU OPTIKY, OPTOELEKTRONIKY A JEMNE MECHANIKY - SPOLEC-
NOST CARL ZEISS. TOTO JUBILEUM JE MIMO JINE | DUVODEM K MALEMU
ZAMYSLENI. SVOU STOSEDESATILETOU EXISTENCI SE NADACE CARL ZEISS
NESMAZATELNE ZAPSALA DO VYVOJE MNOHA ODVETVI VEDY A TECHNIKY
A ZRETELNE OVLIVNILA NEMECKE DEJINY 20. STOLETI. SPOLECNOST SE
DOKAZALA USPESNE VYROVNAT S ROZDELENIM NEMECKA PO DRUHE SVE-
TOVE VALCE A SJEDNOCENI NEMECKA JI NADALE POSILILO.

Carl Zeiss v sou¢asné dobé predstavuje leadera zejména ve vyrobcich
vyrabénych za pouziti Spi¢kovych technologii a nachazi uplatnéni na
atraktivnich a rychle rostoucich trzich. Takovymi vyrobky jsou napfi-
klad mikro€ipy v polovodi¢ové vyrobé nebo ultra-lehké objektivy pro
litograficka vyrobni zafizeni. Cela fada obrabécich stroju a vyrobnich
linek v automobilovém a leteckém pramysiu je vybavena CNC kom-
ponenty a méficimi technologiemi, které vyviji a vyrabi spole¢nost Carl
Zeiss. V oboru zdravotnické techniky a technologie zaujima vedouci
postaveni Carl Zeiss Meditec, ktery je dodavatelem kompletnich
diagnostickych a [é¢ebnych systému pro korekci o€nich vad, ale také
v neurochirurgii, stomatologii i dalSich Iékarskych oborech. Cela fada
vyznamnych védeckych objevl byla u¢inéna s vyuzitim mikroskop
Zeiss. Obrovské mnozstvi jak profesionalnich, tak i amatérskych foto-
grafii je denné pofizeno s pomoci fotografickych objektivi znamych
znacek Tessar, Planar a Sonnar. Miliony obyvatel této planety denné
uziva bryle s ¢o¢kami, vyrobenymi spole¢nosti Carl Zeiss Vision,
druhym nejvétSim vyrobcem ¢ocgek na svété.

Vzru$uijici pfibéh spole¢nosti zacal pred 160 lety, kdy 17. listopadu
1846 otevrel Carl Zeiss svou mechanickou dilnu v Jené. Dilna se
specializovala na vyrobu presnych nastroju, které pouzivali pro svoji
vyzkumnou €innost mimo jiné i védci renomované mistni university.
Védecko-vyzkumna €innost zaujala i samotného Carl Zeisse, ktery
vyuzil moznosti nabizenych universitou a navstévoval pfednasky zame-
fené na matematiku, mineralogii, antropologii a fyziku, véetné optiky.

V hledacku jeho zajmu byly predevs§im mikroskopy, které navzdory
manualni vyrobé& dosahovaly vyjime€né presnosti. Vyroba optickych
prvkl vSak nadale zGstavala nepodloZzena matematickou kalkulaci,
coz Carl Zeisse silné znepokojovalo. Teprve poté, co se stal zamést-
nancem a partnerem spole¢nosti, vyresil tento problém tehdy jesté
mlady badatel Ernst Abbé, a to vskutku revolu¢né. Vytvoril a matema-
ticky podlozil model vytvareni obrazu v télese mikroskopu. Existen-
ce uvedené teorie umoznila vyrobu prvniho mikroskopu s pfedem
propoctenou optikou v roce 1872. .

Tyto uddlosti odstartovaly sériovou vyrobu pfistroju dosud nevidanych
technickych parametr(. Vysoka kvalita vyrobku pfinesla spole¢nosti
také nemalé mezinarodni renomé. Vysoce presné a spolehlivé vyrobky
umoznily védclm poznat a zdokumentovat objekty dosud nevidané.

Z ¢innosti spole¢nosti brzy vzesly dalSi objevy a vynalezy, které
vstoupily do historie, napfiklad prvni nezkreslujici objektiv fotoaparatu
(1890), prvni prismaticky dalekohled (1894), prvni pfistroje pro mikro-
skopické pozorovani v ultrafialovém svétle (1904).

Spole¢nost jesté déle rozsifila své aktivity smérem k astronomickym
pristrojim a zdravotnickému vybaveni, pfistrojiim pro pozorovani

a zédznam obrazu a analytickym systémum. Postupné ziskava rozho-
dujici naskok pred svymi konkurenty - napfiklad v roce 1935 ziskava
patent na antireflexni povrchovou Upravu skla.

Po druhé svétové valce je vyrobni zavod v Jené demontovan, Spi¢kovi
managefi spole¢nosti, designéfi a vyzkumnici jsou odsunuti do

mésta Heidenheim v zapadni okupaéni zéné. Brzy nato, prave pred
Sedesati 1éty je pobliz mésta , v Oberkochenu, otevien novy zavod,
ktery pokracuje v tradicich spole€nosti Carl Zeiss, tentokrat vSak na
Zapadé. Diky vyvoji mezinarodni politické situace se obnoveny zavod
v Jené a nové vybudovany zavod v Oberkochenu stavaji konkuren-

ty. Kazdy z nich si v§ak zachovéava a nadale upevriuje dominantni
postaveni na “svych” trzich. Obnoveni Némecka v jeho historickych
hranicich v roce 1991 umoznilo slou¢eni vyrobnich zavodu obou
firem. Znovu obnoveny podnik Carl Zeiss v sou¢asné dobé presvéd-
¢Civé prokazuje svou globalni ptusobnost a otevird novou kapitolu své
historie. Koncern zaméruje své Usili zejména na zajisténi dynamického
rustu a vysoké miry zisku. Ziskava nové a nové akvizice a realizuje
dlouhodobé perspektivni strategické fuze.

Koncern se v sou¢asné dobé sklada z nékolika pravné samostat-
nych a individualné hospodaricich spole¢nosti. Nadace Carl Zeiss,
zalozen& v roce 1889 Ernstem Abbém tak zisk&va nejen novou pravni
formu, ale i podnikatelsky zamér globalniho vyznamu. Koncern Carl
Zeiss je dnes silngjsi nez kdykoliv predtim, dokaze ¢€elit konkurenci

v globalnim méfitku a povznést kvalitu svého fungovani na uroveri
jesté vyssiho radu.

doc. Ing. Alexej Sato, CSc.

Vident pro pristi generace

NOVA DIMENZE VIDENI.

Zkuste si predstavit, Ze jako o¢ni optik mlzete zakaznikovi
nabidnout bryle, které jsou vyrobeny na miru, tak aby vyhovovaly
potfebam jeho individualniho pfirozeného vidéni a slouzily k jeho
maximalni spokojenosti. Tato vize se stala skute¢nosti diky filoso-
fii Relaxed Vision, vyvinuté firmou Carl Zeiss.

- —

RV Terminal je inovativni, rychly, digitalni systém pro centraci,
ktery zajistuje maximalni pfesnost méreni s minimalni namahou.
Jak pomohou zakaznikovi nové bryle, nejsou-li brylové ocky
presné nacentrovany? Jiz pfi malych chybach v centraci ztraceji
Cocky pres 40 % své vyuzitelné kapacity. To samozfejmeé vyrazné
ovliviiuje vidéni a zvySuje Unavu o¢i.

Firma Carl Zeiss vyvinula a dodava komplexni systém pro cent-
raci RV Terminal. MéFeni na ném probiha velmi jednoduse, navic
s presnosti na 1/10 milimetru. Jednokamerovy systém RV Termi-
nal je tak precizni, Ze kvalitu nabizenych brylovych ¢o€ek vyrazné
podpofi. Zarover je do té miry kompaktni, Ze jej Ize bez problému
integrovat i do nejmensich prodejnich prostor.

KOMPLEXNI MERITKO - SPOKOJENY ZAKAZNIK:

Zakazniktim poskytuje RV Terminal prostfednictvim exaktni-
ho méreni:

— optimalni komfort vidéni,

— spontanni uZivatelsky navyk.

O¢nim optikaim vytvari:
— klientelu spokojenych zakaznik(, presvédéenych o jeho kom-
petentnosti.

NOVE CENTRUM PORADENSTVi A KOMPETENCE V DOBE INOVACI:

RV Terminal podporuje o¢ni optiky pfi ziskavani vSech hodnot
centrace, nutnych pro kvalifikované poradenstvi a pfinasi praktic-
ky vyuzitelné argumenty pro komunikaci se zakaznikem.

Systém je dostupny v rdznych provedenich a variantach vyba-
veni. Podle prostorovych dispozic jej Ize umistit pfimo na stole,
pfipadné u stolu, nebo jako samostatné stojici zafizeni. Ve vSech
pfipadech odpada nutnost slozité instalace a nepfijemna zmét
kabel, typicka pro vétsinu diagnostickych zafizeni. Vybér vhod-
ného zafizeni patfi mezi standardni poradenskeé sluzby, poskyto-
vané vyrobcem.

PREHLED VYHOD, VYPLYVAJICICH Z POUZIVANI RV TERMINALU:

— automatizované snimani tvaru obruby, kalibrace a zaznamenani
hodnot centrace s minimalnimi zasahy o¢niho optika

— zvlastni daraz je kladen na odstranéni fixacnich vad — fixaéni
znacka, patentovany Speckle Target®, je zobrazovana v neko-
necnu a zajistuje vysoky stupen pozornosti zadkaznika

— perfektni kvalita obrazu zaji$tuje vysokou miru jistoty pfi uréeni
polohy pupily, a to i u velmi tmavych oci

— efektni a pro zékaznika pfijemny prabéh méreni, mimo jiné
i z ddvodu velmi kratkého ¢asu, nutného pro méreni

— minimalni prostorové naroky, pfistroj je snadno integrovatelny
do prodejni mistnosti

— jednoducha obsluha a zaskoleni, méfeni muze o¢ni optik
samostatné provadét jiz nékolik minut po instalaci

Inovativni systém pro centraci RT Terminal je vhodnych prostred-
kem dialogu mezi o¢ima a brylemi, ktery disledné zohledriuje
fyziologii oka i pfirozené vidéni. V kombinaci se znackovymi
€¢ockami firmy Zeiss je mozné dosahnout vysokého stupné doko-
nalosti. Investice do pofizeni RV Terminalu je tedy investici do
nadéjné budoucnosti.

WWW.ZEISS.CZ
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GRANDOPTICAL

FUTURUM, Novinarska 3178 / 6a, 702 00 Ostrava

Tel.: 596 612 972

OCNi OPTIKA FALHAR

Postovni 23, 700 30 Ostrava
Tel.: +420 596 117 713

Opavska 6192, 700 30 Ostrava Poruba
Tel.: +420 596 911 917

Postovni 515, Studénka
Tel.: +420 556 402 813

Komenského nam. 77, Fulnek
Tel.: +420 556 740 512

OPTIKA TRIUMPH
MILAN ZACEK

AlSovo nam. 694, Ostrava Poruba
Tel.: +420 596 911 329

Obch. stt. Spaligek,
Dr. Martinka 1590 / 8, 700 30 Ostrava
Tel.: +420 596 711 451

Francouzska 6177/5, Ostrava Poruba
Tel.: 596 910 586

ordinace o¢niho lékare:

Tel./fax: +420 596 910 542

Kosmonauta 837 / 70, 734 01 Karvina
Tel.: +420 596 313 063

Kaufland, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: +420 558 436 218

OPTIKA GLAJC ZDENEK
Bohuslava Martinti 812, 708 00 Ostrava
Tel.: +420 596 918 074

OCNI OPTIKA
SPECTRUM S. R. O.
Postovni 5 702 00, 708 00 Ostrava
Tel.: +420 596 114 927

SF OPTIC, SPOL. S R. O.
28. fijna 35, 702 00 Ostrava
Tel.: +420 596 111 520

AP OPTIKA

ALENA POSKEROVA

28. fijna 1777/112, 702 00 Ostrava
Tel.: +420 596 618 352

OPTIK EXCLUSIV
Pfivozska 5, 702 00 Ostrava 1
Tel.: +420 596 114 117

Dr. Martinka 7, 703 00 Ostrava Hrablvka
Tel.: +420 596 785 311

Nezvalovo nam. 847, 708 00 Ostrava Poruba
Tel.: +420 596 919 345

Vaclava Vacka 1668, 708 00 Ostrava Poruba
Tel.: 604 233 468

Chitussiho 9, 710 00 Slezska Ostrava
Tel.: +420 596 241 083 kl. 12

OPTIKA REFLEX
MARIE SVOBODOVA
Slovenska 79/4, 792 01 Bruntal
Tel.: +420 554 717 311

OPTIK MILAN ZLAMAL

Trida Hrdina /9, 795 01 Rymaiov
Tel.: +420 554 230 264

TRENDY oc¢ni optika

OPTIKA JAKESOVA, S. R. O.

Zdr. zarizeni
28. fijna 139, 702 00 Moravska Ostrava
Tel./fax: 596 635 845

Diagnostické centrum
Sokolska 49, 728 65 Moravska Ostrava
Tel.: 597 349 205

Poliklinika Mizerov, Zizkova 2379, 733 01
Karvina
Tel.: 596 349 921

Hotel Steel, Nam. Svobody 527, 739 61 Trinec
Tel.: +420 558 339 753
www.optikajakesova.cz

Staroméstska 583, 739 61 Trinec
Tel.: 606 788 815

Polikl. Skolni 388, 739 91 Jablunkov
Tel.: +420 558 359 836

OPTIKA ALFA
HLAVKA MARTIN
1. maje 206, 739 61 Tfinec
Tel.: +420 558 332 494

OCNI OPTIKA

BOZENA MRVOVA
Zahumenni 821/13, 742 21 Kopfivnice
Tel.: 556 812 805

OCNI OPTIKA

VLADISLAVA GOTTHARDOVA
Stefanikova 1154/3, 742 21 Kopfivnice
Tel.: +420 556 813 736

OCNI OPTIKA
SARKA DLOUHA NYTROVA

ZAMECKA OPTIKA
Zamecké nam. 48, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: +420 558 633 743

BRYLEX
T. G. M. 2299, 73 801 Frydek-Mistek
Tel.: +420 558 627 699

BRYLEX
Poliklinika - pfizemi, 738 02 Frydek-Mistek
Tel.: +420 558 900 173

BRYLEX
Nam. Miru 6, 744 01 Frenstat pod Radhostém
Tel.: +420 556 835 414

FOKUS OPTIK
Malé nam. 98, 738 02 Frydek Mistek
Tel.: 558 647 764

Fibichova 23/228, 736 21 Havifov
Tel.: 596 818 048

nam. T. G. Masaryka 24, 733 01 Karvina
Tel.: 596 342 101

Ostrozna 32, 746 01 Opava
Tel.: 553 610 135

Bieblova 2, 702 00 Ostrava
Tel.: 596 125 054, 596 121 783

28. Fijna 23, 700 00 Ostrava
Tel.: 596 117 790

Avion Shopping Park, Rudna 114, 700 30 Ostr.-Zab¥.
Tel.: 597 499 881

TESCO, Sjizdna 2, 722 00 Ostrava
Tel.: 596 628 940

Jeremenkova 17, 703 00 Ostrava Vitkovice
Tel.: 596 614 025

Kopernika 1156, 739 61 Tfinec
Tel.: 558 330 138

ELPO - OCNI OPTIKA
ALZBETA POBUDOVA

tf. T. G. Masaryka 600, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: +420 558 636 464

OCNI OPTIKA PATRIA
8. pésiho pluku 86, 738 01 Frydek-Mistek
Tel.: +420 731 505 782

Stara cesta 83, 738 01 Frydek Mistek
Tel. 731 505 781, 558 644 661

Therapon 98, Stefanikova 1301, 742 21 Kopfivnice

Tel.: 731 505 783

Nadrazni 88, 73911 Frydlant nad Ostravici
Tel.: 731 505 784

OPTIKA AQUILA
nam. Republiky 5, 736 01 Havifov
Tel.: +420 596 810 876

nemocnice Havifov
DélInicka 24, 736 01 Havifov

OPTIK L+K
Hlavni tfida 196/64, 736 01 Havifov
Tel.: +420 596 810 312, 608 428 821

OPTIKA U HAVRANU
Frystatska 82/16, 733 01 Karvina-Frystat
Tel.: +420 596 318 617

Masarykova 900, Orlova Lutyné
Tel.: +420 596 583 521

OCNI OPTIKA

TIMCAKOVA GERLINDE
Frystatska 199, 734 01 Karvina Frystat
Tel.: +420 596 340 292

OCNI OPTIKA
IVETA TIMCAKOVA

tf. Osvobozeni 1514, 735 06 Karvina Nové mésto

Tel.: +420 596 311 874

LIDOVA OPTIKA

JIRINA MARTINKOVA

tf. Dr. E. Benes$e 231, 735 81 Bohumin
Tel.: +420 596 012 800

Vyskovicka 2614, 700 30 Ostrava 3
Tel.: 596 752 208

Namésti SNP 4, poliklinika, 700 30 Ostrava 3
Tel.: 596 744 439

JJ OPTIKA
Méstsky kopec 73/16, 743 01 Bilovec
Tel.: +420 556 410 262

Lidicka 19, 742 84 Klimkovice
Tel. +420 732 117 233

INTEROPTIC
Capkova 14/14, 737 01 Cesky Tésin
Tel.: +420 558 711 587

poliklinika Podlesi, 739 61 Tfinec
Tel.: 777 772 198

Dukelska 133, Jablunkov
Tel. 777 198 041

OPTIK

VERA DUBOVA

Slezské namésti 8, 743 01 Bilovec
Tel.: +420 556 412 107

OPTIKA LENKA
Zerotinova 41/9, 741 01 Novy Jigin

Tel.: +420 556 708 184, Mobil: +420 603 813 473

OCNI OPTIKA
VLADIMIR MITAS
Hoblikova 2, 741 01 Novy Ji¢in
Tel.: +420 556 315 057

OPTIKA FILIP

Namésti 396/33, 747 21 Kravare

Tel.: +420 553 671 282

OCNI OPTIKA
LUBRIMEX, S. R. O.
I. P. Pavlova 9, 794 01 Krnov
Tel.: 554 690 729

OPTIK

Mgr. LUDOVIT GRUEBER

Susilova 1751/1, 746 01 Opava

Tel.: +420 553 615 959 + vyroba oc¢nich protéz

OPTIK JAMNICKY
Solna 42/5, 746 01 Opava
Tel.: +420 553 623 432

Dolni namésti 20/6, 746 01 Opava

Tel.: +420 553 710 515

OPTIKA VIDUM

Dolni namésti 17/9, 746 01 Opava

Tel.: +420 553 611 189
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