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CHCI OBYCEJNA SKLA DO BRYLIi. JE
LEPSi SKLO NEBO PLAST?

BOJiM SE PLASTU, PRY SE HNED
POSKRABE?

V OPTICE MI NABIZELI ANTIREFLEX. CO
TO JE?

NOSiIM'BRYLE DO DALKY A DRUHE DO
BLiZKA. NECHCI JE STRIDAT. CO JSOU
BIFOKALNi BRYLE?

MOHU MIiT MULTIFOKALNi BRYLE,
1 KDYZ NENOSiM BRYLE NA DALKU,
NENi TO ZBYTECNE?

CHCI' ZACIT NOSIT KONTAKTNi COCKY.
POTREBUJI PREDPIS OD LEKARE?

MOHU S KONTAKTNiMI COCKAMI
SPAT?

Mgr. Stanislava Sveiikovd
S-PRESS PUBLISHING

prijem objednavek:
smolikova_2002@volny.cz

Otazky a Odpovédi

Jako standardni reseni doporuéujeme plastové brylové ¢ocky s antireflexni Gpra-
vou, které jsou v soucasné dobé financné velmi priznivé a cenové se od skel prilis
nelisi.

Skla maji oproti plastovym brylovym ¢oc¢kdm nékolik nevyhod:

e jsou prilis tézka

* nejsou bezpecnad (pfi rozbiti, zejména u déti)

* nelze na né nanést tak kvalitni povrchové Gpravy jako na plast
* propousti vice UV zdreni nez plast

* vétSina novinek se ve skle vilbec nevyrdbi

* se sklem mdte omezen vybér brylové obruby

Plastové brylové cocky jiz nosi 90% nasich zdkaznikd, od sklenénych se vSeobecné
upousti. Plastovd cocka md na povrchu tvrdoelasticky lak (tvrzeni), ktery brani
poskrabadni brylovych ¢ocek. Pri bézné manipulaci nehrozi jeji poskozeni. Pfi nese-
trném zachdzeni se samoziejmé maze brylovd ¢ocka poskodit, ale to plati i o sklu.
Kazdd brylovd ¢ocka ma svou Zivotnost, takze i pri opatrném zachdzeni se mize
po nékolika letech objevit na brylové ¢occe (at uz plastové ¢i sklenéné) poskozeny
povrch.

Antireflexni vrstvy jsou soucdsti jiz standardnich brylovych ¢ocek. Jde o vrstvy,
které zplsobuiji vyssi priichodnost paprski skrz brylovou ¢oéku do oka a tim zajis-
tuji lepsi a pohodInéjsi vidéni pro uzivatele.

Nékteri lidé nechtéji antireflex, ze se hare Cisti. Pokud bryle budete Ccistit utérkou

z mikrovldkna, cisténi bude jednoduché. Na tvrzené plastové cocky s antireflexni-
mi vrstvami se nandsi také hydrofobni Gpravy, které velmi usnadni jejich cisténi.

BifokdIni bryle jsou bryle, které se dnes jiz povazuji za zastaralé. Slouzily ke korek-
ci tzv. presbyopie (po 45 letech Zivota clovek ztrdci schopnost akomodovat a po-
trebuje jinou korekei zraku na rdzné vzddlenosti), ale koriguji pouze dvé vzddle-
nosti, ddlku a blizko. Stfedni vzddlenost zistdvd nekorigovdna. Dalsi nevyhodou
je viditelny predél na brylové Cocce, ktery zpisobuje urcité problémy i uzivateli.
V soudasné dobé se presbyopie fesi MULTIFOKALNIMI BRYLOVYMI COCKAMI,
které zajistuji vidéni na vSechny vzddlenosti, plynuly a ,neviditelny“prechod a také
podstatné snazsi ndvyk.

Multifokdlni bryle se stdvaji standardni korekci presbyopie (vetchozrakosti)
a muze je nosit prakticky kazdy, kdo potrebuje bryle na blizko ¢i stredni vzddlenos-
ti, nebo kdo potrebuje bryle na ddlku i na blizko, nebo ten, ktery nosi bryle na
ddlku a na cteni nebo na prdci s pocitacem si je sunddvd. Multifokdlni bryle zajis-
ti komfort pro celodenni noseni. Jelikoz jsou tyto bryle noseny vétsinou cely den,
nejsou tolik namdhdny a opotrebovdvdny jako bryle, které stridate béhem dne.

Predpis nepotrebujete, v optikdch, kde se aplikuji kontaktni cocky, pracuji tzv. op-
tometristé, ktefi jsou k aplikaci kontaktnich cocek specidlné vyskoleni. Zméri Vam
zrak a doporuéi nejvhodnéjsi typ kontaktnich cocek. Dioptrie, které pak budete
mit v kontaktnich ¢ockdch, se mohou lisit od dioptrii, které mate v brylich.

Mdizete, ale pouze v téch, které byly k tomuto Gcelu specidlné vyvinuty. Nékteré
jsou certifikovdny pro ndhodné prespdni, max. 7x do mésice, ale na trhu jsou do-
konce i takové, ve kterych se da spdt cely mésic, pak se vyhazuji.
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Jak by meélo vypadat spravné vysetreni zraku?

PODROBNE VYSETRENI ZRAKU JE
PRiISTROJOVE A CASOVE NAROCNE.

KROK 1 Technické promeéreni zraku pristrojem. Pristroj nameéri

objektivni dioptrie, které se nemusi shodovat s dioptriemi, které
nakonec madte v brylich. Velmi dllezité je zjistit subjektivni zrakovou

pohodu.

KROK 2 Méreni subjektivni sndsenlivosti dioptrii. Dioptrie,
které nameéri pristroj v kroku 1, je potreba zkontrolovat a vyladit
podle individudlnich potreb vysetrovaného. Toto probihd pomoci

zndmych ,sklicek a éteni ,pismenek”.

Vase paze nejsou dost dlouhé na to, abyste
mohli éist noviny nebo se Vam Vase déti sme-
ji, kdyz navlékate nit do jehly? Vyhledavate
pro cteni stdle vice svétla? Jestlize ano, poty-
kdte se s prvnimi priznaky presbyopie. Pres-
byopie, neboli cesky vetchozrakost, je priro-
zeny proces vidéni tykajici se kazdého z nds
po étyficitce. Coéka zading ztrdcet na pruz-
nosti, nedostatecné se vyklenuje a oplostuje,
¢imz je akomodace velmi obtiznd. Z toho pak
vyplyva stdle se zhorsujici vidéni na blizko.

Existuje nékolik druhi korekcnich skel. Mé-i
Vdm odbornik dobre poradit s vybérem skel
tak, aby splfovala Vase ocekdavani a vyhovova-
la Vasi potrebdm, musi se zeptat na Vasi cin-
nost, jak profesni, tak i zgjmovou. Prestoze Vam
vsechna skla pouZzivand pro korekei presbyopie

KROK 3 Vysetreni prostorového vidéni. V tomto kroku se
zkoumd, jak spolupracuji obé oéi zdroven a jak reaguji na trojroz-

mérné objekty. Vysetreni probihd pomoci specidlnich testu.

umoznuji vidét na blizko jako drive, nemaji stej-
né charakteristiky pri pohledu do ddlky.

KROK 4 Doporuéeni vhodnych skel. V dnesni dobé je Siroky
vybér vsech moznych typu skel a jejich dprav, coz mize ve findle
ovlivnit zrakovou pohodu. Specialista s Vami probere vsechny
moznosti a doporuci Vam ta nejvhodnéjsi skla zoptimalizovand
podle toho, k cemu je budete nejvice pouzivat, napr. pocitac, sport,
fizeni auta, cteni atp.

KROK 5 centrace. Usazenf{ vybranych skel do brylové obruby
tak, aby bylo dosazeno optimdlniho vidéni.

NejidedlInéjsi brylovou ¢ockou pro korekei
presbyopie jsou progresivni, neboli ,multifo-
kalni“ brylové cocky Tyto brylové cocky s ply-
nule proménlivou dioptrii bez viditelného
prechodu jsou pIné prizptsobeny potfebdm
vsedniho dne tak, aby se bryle rdno nasadily
a vecer sundaly. V pribéhu takto strdveného
dne Vam brylové ¢ocky umozni vidét na
vsechny vzddlenosti, diky optickému povrchu
dokonale upravenému na zdkladé potreb vi-
déni a sledovdani pohybu oci. Pohled pomalu
klouze od vidéni do dalky pres vidéni na
stredni vzddlenost az po vidéni do blizka a to
vSe samozrejmé prirozené a bez jakékoliv na-
mahy. Brylové cocky jsou velmi pohodIné
a plné respektuji Vase navyky vidéni. Snadno
a rychle jim pFivyknete.

Dnes se vyrdbéji i tzv. individudlni multifokadl-
ni skla, kterd jsou vyrobena na miru presné
podle vasich zrakovych potreb.

text ¢erpdn z www.optia.cz
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Prydie a uvidite!

Spolecnost A. S. O. P. byla zalozena
v roce 1996 jako Asociace soukromych
ocnich praxi. V roce 2000 zacinaly vzni-
kat pFi ocnich ordinacich také ocni opti-
ky v zavislosti na maximalnim uspokoje-

ni pacientu.

Prvni o¢ni optika vznikla pri ordinaci na poliklinice v Kartouzské,
ndsledovala optika v ndkupnim centru Cerné réize. Tam kazdé
Utery a Ctvrtek ordinuje Mudr. Imran Zangi a najdete zde také
nejvetsi aplikacni stredisko kontaktnich cocek.

Treti v poradi vznikla ordinace s o¢ni optikou na poliklinice Smi-
chov v ulici Stroupeznického, kde je mimo jiné také zfizena oxyge-
noterapie. Je vhodnd pri regeneraci ocnich tkani, pfi bolestech

hlavy, snizené imunité apod.

V neddvné dobé byla oteviena ctvrtd pobocka ocni optiky a to na
Praze 10 v Malesické poliklinice v Plananské ulici.

OCNI OPTIK V REGIONECH

Vsechny ocni ordinace zajistuji veskerou ocni péci, (tzn. od stan-
dardniho vysetreni a predepsdni bryli pres glaukomatické vyset-
feni i mensi chir. zdkroky) ddle aplikaci kontaktnich cocek. Samo-
zfejmosti jsou smlouvy se véemi zdravotnimi pojistovnami.

V ocnich optikdch nabizime veskery sortiment souvisejici s timto
oborem, konzultace s odborniky pri vybéru brylovych obrub i ¢o-

cek je dnes jiz samozrejmosti.

Brylové obruby nabizime tuzemské i od prednich svétovych vyrob-
cu pro déti i dospélé vsech cenovych kategorii. Pro vérné zdkazni-

ky mdme slevu 10 %.

KONTAKT:

Poliklinika Kartouzska
Budova A, 3.patro
Kartouzskd 6

Praha 5

Tel.: 257 327 600

Poliklinika Stroupeznického
2. patro

Stroupeznického 6/520
Praha 5

Tel.: 257 327 934

Poliklinika Plananska
Plafianské 573/1
Praha 10

Tel.: 281 019 264

Nékupni centrum Cernd rize
Na Prikopé 12

Praha 1

Tel.: 221 014 430

Poliklinika Michnova
Michnova 1622/4
Praha 4, 149 00
Tel.: 267 312 025.
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Slunecni bryle slouzi predevsim k ochrané pred uv zarenim.

Neviditelné sluneéni ultrafialové zdreni urychluje stdrnuti oéni  Vyrobime Vdm na miru dioptrické slunecni bryle presné podle Vasich

éocky a mize zpisobovat i jeji dalsi zmény. Skla absorbujici pozadavkl. Vyberete si ze Siroké skdly barev skel tu nejlepsi pro Vas

ultrafialové zéreni chrani vase oéi. a navic si muzete zvolit dalsi povrchové dpravy. V kazdé nasi optice
jsou Vam k dispozici vzorniky, ze kterych si mizete vybirat a priklddat
barevnd skla pfimo k obrubé, kterou vybirdte.

Ocni optiky Optia proddvaji pouze kvalitni, znackové vyrobky s per-

fektni UV ochranou a vysokou optickou kvalitou, kterd zarucuje doko-  Ochranu pred slunec¢nim zdrenim je mozné resit i tzv. klipem, ktery se

naly, nezkresleny obraz. pripevnuje k Vasim klasickym brylim.

PROC SI PRIPLATIT ZA KVALITNi BRYLE?

Pri pohledu pres nekvalitni slune¢ni bryle vidime okoli v trochu jinych
barevnych odstinech a obraz je témér neznatelné rozostreny. V sou-
casné dobé byly vyvinuty i barvy, které ochrani pred oslnénim a zdro-
ven pri pohledu nezkresluji barvy, jen snizi intenzitu svétlosti. Levné
kvalitni bryle Vdm dostatecnou ochranu rozhodné nemohou poskyt-
nout. V zddném pripadé nelze doporudit koupi bryli u stanku nebo
u benzinové pumpy. Kvalitni zbozi |ze zakoupit pouze u odbornych
prodejct.

samozabarvovaci brylové korekéni ¢ocky

Pro ty, kteri nosi dioprické bryle, |ze jako nejkomfort- POZOR! Nejsou doporucovdny jako slunecni bryle
néjsi zplsob ochrany doporucit samozabarvovaci do automobilu, nebot reaguji na stejnou ¢ast UV za-
brylové korekéni cocky, které se svou barvou neustd-  reni, kterd je pohlcovdna skly automobilu, a potom se
le prizplsobuji momentdlni intenzité svétla a UV nebarvi v plném rozsahu.

zareni. Jakmile jsou skla vystavena pasobeni UV pao-

prskl, ztmavnou podle intenzity zareni. Pokud inten-  Ocni optiky Optia proddvaji

zita zdreni zesldbne, automaticky se zesvétluji, pouze znackova vysoce kva- O P T IA
v mistnosti jsou pak zcela ¢iré. Prechody mezi jed- litni skla Transitions, kterd

notlivymi odstiny zabarveni jsou zcela plynulé a oko mUzete zndt z televizni re-  www.optia.cz
je témeér nevnimd! klamy.

Ciré uvnitr tychld TmavéWenku

text ¢erpdn z www.optia.cz
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ANNA CIHLAROVA
OPTIK - OPTOMETRISTA

V nasich optikach nabizime
odbornou pomoc ocnich optikii
a optometristl pri vybéru
veskerych typu:

mékkych kontaktnich ¢ocek
i kosmetickych

dioptrickych skel a plastt

brylovych obrub levnych
a praktickych

brylovych obrub luxusnich -
podtrhneme Vas image

doplnky k brylim a cockam

V Lysé n. Labem k dispozici o¢ni
|lékar na provozovné.

Provozovna v Lysé nad Labem

V Benatkach nad Jizerou
ordinace oc¢niho lékare ihned NAJDETE NAS:
u oénll provozovny ) ANNA CIHLAROVA - OPTIK - OPTOMETRISTA

Osvoboz. polit. vézna 407
294 71 Benatky nad Jizerou Il
Tel.: +420 326 362 100
www.optika-cihlarova.cz

POBOCKY

Lysd nad Labem
Masarykova ul. 206
Tel.: 325 552 174

Mnichovo Hradisté
Masarykovo ndm. 1
Tel.: 326 774 714

OTEVIiRACi DOBA
Po-pd
9:00-12:30, 13:30-18:00
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FIRMA ALEXANDRA DRANKOVA AD-OPTIK @

Firma Alexandra
Drankova - AD-OPTIK
byla zaloZena roku 1992
a od té doby poskytuje
kompletni sluzby

v oborech:

o¢ni optika
optometrie

kontaktologie

OCNJ{ OPTIK V REGIONECH

Nase provozovny jsou ve méstech Tachov,
Pland a Bor.

Zhotovime vam bryle podle |ékarského pred-
pisu, vdmi sdélenych hodnot nebo podle ,Vy-
Setreni zraku”. Radi vdm pomizeme s vybé-
rem nejvhodnéjsi a nejelegantnéjsi brylové
obruby z nasi Siroké nabidky. Nasi odbornici
- ocni optici a registrovani optometristé -
vas rddi provedou opravdu Sirokou nabidkou
brylovych ¢ocek, poradi a nabidnou nejvhod-
néjsi varianty, predvedou demonstracni vzor-
ky a barevné vzorniky brylovych cocek.
Samozrejmosti je moznost Gpravy nebo zmé-
ny tvaru u vrtanych bryli. VSechny bryle za-
brusujeme sami v nasich dilndch s pomoci
moderni techniky. Vase nové bryle vam pecli-
vé anatomicky upravime pro pohodIné nose-
ni a kvalitni vidéni. Ndsledné Gpravy a pri-
zpUsobeni ndmi zhotovenych bryli jsou
samozrejmeé zdarma.

Provadime téz vymeénu brylovych cocek do
vasich stavajicich bryli.

Nasi pracovnici, registrovani optometristé,
provedou na modernich pristrojich odborné
vySetreni zraku, urci presnou objektivni a nd-
sledné subjektivni refrakei (potrebné dioptrie
do bryli) pro co nejlepsi vidéni do ddlky i bliz-
ka.

Poté po zhodnoceni Zivotnich a pracovnich
Seni problému s vidénim.

Na toto vysetreni je vhodné se objednat.
Provddime je v provozovné Tachov

(tel. +420 374 724 302).

Nasi pracovnici, registrovani optometristé,
provedou na modernich pristrojich odborné
vySetreni predniho segmentu oka a urceni
presné refrakce (potrebnd dioptrie) a ndsled-
né aplikuji nejvhodnéjsi kontaktni cocky pecli-
vé vybrané podle namérenych parametru.
Poté nauéi nositele nasazovat a sejmout kon-
taktni Cocky a zaskoli ho v manipulaci a pou-
zivani jeho novych kontaktnich cocek.

Pri aplikaci kontaktnich éoéek zdkaznik obdr-
zi 1 par plnohodnotnych ¢ocek zdarma,
pouzdro na kontaktni ¢ocky a roztok na cisté-
ni a uchovavani kontaktnich ¢ocek taktéz
zdarma.

Na toto vySetreni je nutné se objednat.
Provddime je v provozovné Tachov

(tel. +420 374 724 302).

Mensi opravy, vyménu drobnych dild a é&iste-
ni bryli ultrazvukem provdadime na pockani.
Vase zlomené bryle sletujeme do 2-3 dni.
Jsme schopni zajistit také kompletni opra-
vu bryli véetné novych povrchovych uprav
(galvanické pokoveni a barva).

Brylové obruby ze spickovych materidla jako
je titan a jeho slitiny, chirurgickd ocel, beznik-
lové slitiny, vrstveny acetdty, tazeny nylon,
také vSak bézné materidly kovové i plastové,
vSechny pak s dokonalou povrchovou Gprao-
vou, to je nase nabidka.

Celoobruby, vdzané i vrtané (bezobrouckové)
bryle zabrusujeme sami v nasich dilndch,
a proto nabizime moznost Gpravy tvaru u va-
zanych bryli a Gpravy nebo zmény tvaru u vr-
tanych bryli.

Nasi specialitou jsou vrtané bryle

o vdze pouhych 3g.

V nabidce nasich provozoven mdme vsechny

brylové ¢ocky dostupné na trhu.

* jednoohniskové, viceohniskové (bifo
a trifokdlni), i progresivni (multifokdlni)

* sférické i asférické

* minerdlni (sklenéné), plastové i polykar-
bondtové

* ¢iré, barevné i fototropni (samozabarvo-
vaci)

* ze standardnich materidll nebo
ztencené (vysokoindexové)

Vsechny tyto Cocky je mozné zhotovit s néko-
lika typy antireflexnich vrstev.

Nabizime prarez aktudlnimi médnimi kolek-
cemi prednich vyrobcd slunecnich bryli.
Zhotovime vam sluneéni dioptrické bryle dle
individudlnich pozadavkd.

Nabizime $pickové plné nastavitelné spor-
tovni bryle Adidas a Alpina s moznosti vsaze-
ni dioptrické korekéni cocky pro neomezené
sportovni vyZiti.

Aplikujeme a proddvdme mékké kontaktni

cocky prednich svétovych vyrobcl Baush &

Lomb, Johnson & Johnson, Novartis Ciba Vi-

sion. V nabidce mdme cocky

* na pldnovanou vyménu

e pro prodlouzené noseni (v téchto
cockdch lze i spat bez nutnosti je kazdy
den sejmout z oka)

* jednodenni ¢ocky (kazdy den novd - bez
adrzby)

* torické cocky pro oci s astigmatismem

* asamozrejmé barevné Cocky v siroké
skadle barev a efektd

Nabizime téz roztoky na cisténi, desinfekci

a uchovavdni kontaktnich ¢ocek.

Na nasich provozovndch nabizime Siroky
sortiment

e pouzder na bryle

* prostredkd na Cisténi a udrzbu brylf

* sndrek

* slunecnich predvést (standardni, extra
tenké, zakdzkové zhotovené na miru)

e aroztokl pro péci o kontaktni ¢ocky

Vedeme téz rozsdahly sortiment lup s moznos-
ti objedndvky podle katalogu.

MINIMA jsou francouzské vrtané bryle z tita-
nu o vdaze pouhych 3 g, které nemaji zadny
letovany spoj.

Jejich technické provedeni zajistuje maximal-
ni ochranu dioptrickych skel pred vystipnu-
tim v misté uchyceni do obrub a je patento-
vdno.

Dalsi prednosti této kolekce je, ze se bryle
sestavuji z jednotlivych komponent. Vybér je
z 30 barev nosnik(, stranic, sroubkd, konco-
vek a klipl a z vice jak 300 prekvapivych tvo-
ra skel, které jsou navrhovdny v Ceské repub-
lice v Ateliéru kreativ.

Minima je zaloZena na individualité, na hro-
vosti a na fantazii.

Jeji konec¢nd podoba je vysledkem spoluprd-
ce mezi optikem a zdkaznikem, ovliviuji ji
ndpady a nadseni obou stran Optik vdm ne-
predkladd bryle jako hotovy produkt, ale
ddvd vdm moznost promluvit a prizpusobit
je vlastnimu vkusu, povaze a celkové image.

Al ":r- T K
oteviraci doba:

po-pd: 8:00-17:00
sobota:  9:00-12:00
nedéle: zavreno

Pobocka se nachdzi pfimo na tachovském
ndmésti, v prizemi domu naproti potravi-
nam.

tel./fax: +420 374 724 302

1] T
Al L TR

oteviraci doba:

po, ¢t:  7:30-16:00
at, pé:  7:30-12:00
st, so, ne: zavfeno

Pobocka se nachdzi v budové planské
polikliniky.
tel.: +420 374 793 006

=

]

e
|

Al L¥TIK

oteviraci doba:

pondéli: 8:00-16:00
Gtery:  zavreno
streda:  8:00-16:00
¢t-ne:  zavreno

Pobocka se nachézi v budové borské
polikliniky.
tel.: +420 374 704 179
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OPTIA ZNACKA KVALITNI

OPTIA v soucasnée dobé
zahrnuje 28 ocnich optik
a 14 aplikacnich stredi-
sek kontaktnich cocek

v celé Ceské republice.
Prijemné prostredi jed-
notlivych provozoven je
zarukou Vaseho pohodli
a spokojenosti. Odborné
zaskoleny personal Vam
poradi ve vSech otdzkdch
tykajici se korekce

a ochrany zraku. Jednot-
liva pracouviste vyuzZivaji
nejmodernéjsich
poznatki v péci o zrak

a spolupracuji s odbor-
nymi pracovisti v Ceské
republice 1 v zahranici.

NATALIE OPTIK

OCNJ{ OPTIK V REGIONECH

* Siroky vybér brylovych
obrub, slunecnich
a sportovnich bryli

e znackovd brylova skla

e méreni zraku

* zhotoveni bryli na
|ékarsky poukaz, ale
i bez ngj

* aplikace a prodej
kontaktnich ¢ocek

* zakaznické karty vyhod
pro nase zakazniky

e opravy bryli

* velky vybér doplnkd -
pouzdra, Cistici

prostredky aj.

JIHOCESKY KRAJ
Optika Sis & Zuskové spol. s r. o.

KANOVNICKA 5

370 01 Ceské Budgjovice

Tel./Fax: 386 353 029, Mobil: 604 208 948
E-mail: suszuskova@optia.cz

NA SADECH 23 (POLIKLINIKA SEVER)

370 01 Ceské Budgjovice

Tel.: 387 312 621

JIHOMORAVSKY KRAJ
CMC, s. r. 0.,

Jungmannova 1, 690 02 Breclav
Tel.: 519 327 138
E-mail: cmc@optia.cz

KARLOVARSKY KRAJ
OMNIA OPTIK

JAROSLAV CERVENY

Jaltskda 15, 360 01 Karlovy Vary
Tel.: 353 585 555

E-mail: omniaoptik@optia.cz

KRALOVEHRADECKY KRAJ
OPTIKA IVA DLOUHA

Gocdrova trida 1000,

500 02 Hradec Krdlové

Tel.: 495 536 814

E-mail: optikadlouha@optia.cz

-

e

OPTIKA IVA DLOUHA ‘40

PECE O VAS ZRAK

MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

SF OPTIC s. r. o.

ul. 28. fijna 35, 702 00 Ostrava
Tel.: 596 111 520

E-mail: sfoptic@optia.cz

PARDUBICKY KRAJ

Oc¢ni optika Irma Novakova
PERNEROVA 71, (KUBICKOVA VILA)

565 01 Chocen

Tel.: 725 523 501

KOMENSKEHO 94/1V,

566 01 Vysoké Myto

Tel.: 465 635 657, Mobil: 737 460 674
E-mail: irma.n@centrum.cz
OPTIKA NOUZOVA

BARBARA NOUZOVA

Sladkovského 994, 530 02 Pardubice
Tel.: 466 614 445

E-mail:  optikanouzova@optia.cz
b.nouzova@quick.cz
PRAHA

OPTIKA HORUS s. r. o.

Bélehradska 128, 120 00 Praha 2
Tel./Fax: 222 514 760, 777 250 084
Komunardd 10, 170 00 Praha 7
Tel./Fax: 220 800 871, 777 250 086
Starostrasnicka 40, 170 00 Praha 10
Tel.: 233 380 720, 777 250 089
Ohmova 271, 109 00 Praha 10

Tel.: 271 075 238, 777 250 087
E-mail: info@optikahorus.cz

STREDOCESKY KRAJ
DIENST OPTIK

Smetanova 764, 280 02 Kolin
Tel.: 321726 823

E-mail: optik@optik.cz
www.optik.cz

USTECKY KRAJ
NATALIE OPTIK s. r. o.

JAROSLAVA BUDSKA

Teplicka 221/8, 419 01 Duchcov

Tel.: 417 835 491

Budovateltd 2957, 434 01 Most

Tel./Fax: 476 708 482

Poliklinika J. E. Purkyné 270, 434 01 Most
Tel.: 476 173 591

OPTIK NOVAK

Edisonova 1185, 430 01 Chomutov,
Tel.: 474 447 586

Kostelni 47, 431 11 Jirkov,

Tel.: 474 654 141, Fax: 474 653 125
APLIKACNI STREDISKO:
Kostelni 40, 431 11 Jirkov,

Tel.: 474 682 234

OPTIK PRUDKY

Mgr. Petr Prudky,

Terezinska 205, 410 02 Lovosice,

Tel.: 416 532 648

Nam. 5. kvétna 612, 411 17 Libochovice,
Tel.: 416 591 509

E-mail: optikprudky@optia.cz

OPTIKA REZABKOVA

Masarykova 86, 400 01 Usti nad Labem
Tel.: 475 211 668
E-mail: optika.rezabkova@tiscali.cz

OPTIKA SKALOVA s. 1. o.
Masarykova 53, 400 01 Usti nad Labem

Tel.: 475 211 352
E-mail: optikaskalova@optia.cz

ZLiINSKY KRAJ
OPTIK CECH

Masarykova 137,

763 26 Luhacovice

Tel.: 577 131 106

ul. Smetanova, pasdz 1007, 755 01 Vsetin
Tel./Fax: 571 429 182

Zarami 444, 760 01 Zlin

Tel./Fax: 577 431 701, 577 213 839

E-mail: info@optikcech.cz

OPTIK MEZIRKA

Mgr. Zdenék Mezirka

Tr. T. Bati 751, 760 01 Zlin
Tel./Fax: 577 210 509

E-mail: optikmezirka@optia.cz

OPTIA

www.optia.cz
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OPTIKA Eva Hasmanova

Nabizime kompletni sortiment a sluzby oéni
optiky, zamérujeme se i na poprodejni servis,
kdy kazdy pulrok provadime bezplatny servis
na u nds zakoupené bryle. Tuto sluzbu nasi
zdkaznici radi vyuzivaji. V predem dohodnu-
tych terminech mérime zrak na modernim re-
fraktokeratometru s ndslednym dokorigova-
nim. Zdkaznikam, kteri potrebuji bryle na
blizko, nabizime novinku - pomoci zkusebnich
multifokdlnich ¢oc¢ek maji zdjemci moznost
tato skla vyzkouset a ziskat predstavu, zda by
jim multifokdlIni skla vyhovovala. Zdroven jim
na zdkladé jejich pozadavkd poradime, které
provedeni by pro né bylo nejvyhodnéjsi.

Najdete nds v historickém centru stredovéké-
ho mésta Lokte a v 1. patfe méstské trznice
v Sokolové.

OCNJ{ OPTIK V REGIONECH

* poukdzky SODEXO a UNISEK
e moznost Ghrady bryli ze socidlniho fondu
zaméstnancl Sokolovské uhelné, a. s.

Hrazeni |ékarskych predpist od vsech zdra-
votnich pojistoven

Mdme pro nase zdkazniky Siroky sortiment
brylovych obrub, kvalitni a cenové vyhodna
skla od prednich dodavateld na nasem trhu,
kontaktni ¢ocky i Sirokou skdlu doplnkového
sortimentu.

www.ocni-optika-eva-hasmanova.firmy.cz

OCNIi OPTIKA - EVA HASMANOVA
T. G. Masaryka 91/29

357 33 Loket

Tel.: +420 352 684 727

Mobil: +420 602 292 104

Po-St, Pé: 9:00-12:00, 14:00-16:00
Ct: 9:00-12:00, 14:00-18:00
So (2. v mésici) 9:00-12:00

OCNI OPTIKA - EVA HASMANOVA
Rooseveltova 254, 356 01 Sokolov

Tel.: +420 352 623 981

Mobil: +420 602 829 867

Po-Pé&: 9:00-12:00, 14:00-17:00
So: 9:00-12:00

Méreni zraku na nové refrakéni jednotce
s novym autorefrakto-keratometrem a forop-
terem, na které jsme nyni schopni provést
vSechny pouzivané o¢ni testy. Termin zmére-
ni Vasich oci telefonicky, nebo osobné.

Nod sluzbau - poradenstvi s vybérem obruby
a brylovych cocek pomoci unikatniho zarize-
ni VisuReal, coz je novy ndstroj pro video cen-
traci brylovych ¢ocek.

Diky tomuto zafizeni dokdzeme s maximdlni
moznou presnosti centrovat napr. multifokal-
ni brylové cocky, coz je vedle sprdvné zmére-
né refrakce zdkladni predpoklad pro rychly
ndvyk na jejich noseni. Zaroven Vds timto za-
rizenim vyfotime v nékolika obrubdch a Vy si
mdte moznost na obrazovce vybrat tu nej-
vhodnéjsi. Jsme schopni Vdm ukdzat, jak
Vam bude vybrand obruba sluset s tmavsimi
skly véech nabizenych odstinl s riznou inten-
zitou zabarveni a jaky rozdil bude, kdyz ddme
skla bez a s antireflexni Gpravou. Vasi vysled-
nou fotografii s vybranymi obrubami i s od-
stinem barvy Vdm mézeme vytisknout a Vy si
muzete vse v klidu doma rozmyslet.

Béhem ti let od uvedeni VisuRealu na evrop-
sky trh se jiz prodalo vice nez 1000ks systé-
mu, jsme tedy velice rddi, Ze i nase optika
Vém muze nabidnout zpracovéni Vasi zakéz-
ky na tomto unikdtnim zafizeni.

OPTIK Hasman

Zaroven Vdm pomuUzeme s vybérem nejvhod-
néjsiho provedeni skel do Vami vybrané ob-
ruby pomoci pocitacového programu Hoya
Vision Care Center, jehoz pomoci Vdm také
vysvétlime Vasi oéni vadu a moznosti jejiho
korigovani brylovymi nebo kontaktnimi coc-
kami.

V centru mésta.

Na bryle zakoupené na nasi provozovné po-
skytujeme po predlozeni zakdzkové karty po
dobu 3 let bezplatny bézny servis, tj. Cisténi
ultrazvukem, dotazeni $roubki a drobné
srovndni obrub. Servisni prohlidku doporuéu-
jeme alespon 1x za 6 mésicu.

Hrazeni [ékarskych predpisd od vsech zdro-
votnich pojistoven

* znackové kvalitni obruby Giotto, Arrow,

T. Lamborghini, Trussardi, Enrico Coveri qj.

e levnéjsi plastové i kovové obruby
v cendch jiz od cca 230,- K¢ (kovové od
350,- K¢)

* V soucasné dobé se nase optika stala
obchodnim partnerem firmy Hoya,
nabizime cely sortiment skel a hlavné
plastovych ¢ocek této firmy, ruéime za

jejich mimordadnou kvalitu a zdroven
ceny. V pfipadé vyplnéni registracni
karty navic ziskdvate kromé dalsich
vyhod i 5% slevu na nové bryle.

OPTIK HASMAN
Staroméstska 347

357 35 Chodov
www.optikhasman.cz
Tel.: 352 67 52 82

Po-pa:
9:00-12:30, 13:30-18:00

SBERNA TOUZIM
ndm. Jifiho z Podébrad 104
(budova byvalé polikliniky)

kazdé pondéli od 9:00 do 12:00

meéreni zraku do 11:30.

Ve spoluprdci s ocnim |ékarem odecitame
¢astku hrazenou zdravotni pojistovnou.

SBERNA NEJDEK
Budova polikliniky, Il. patro, ¢. dveri 303

kazdy ctvrtek 9:00-12:00, 13:00-16:00 h

16 1 17




OCNI OPTIK V REGIONECH

* Zhotoveni bryli a dalsich korekénich
pomucek

e Servis a poradenstvi

* Brylovad skla a plasty tuzemské vyroby
i znackové

* Brylové obruby z celého svéta

e Prodej lup a pomucek pro slabozraké

e Mikroskopy, dalekohledy, kukdtka,
barometry, teplomeéry a dalsi optické
prislusenstvi

* Slunecni a sportovni bryle

* Veskeré optomeristické sluzby (méreni
autorefraktorem)

* Aplikace mékkych i tvrdych kontakt-
nich ¢ocek

* Barevné kontaktni ¢ocky

* Veskeré typy ocnich protéz

Reseni pro viechny, ktefi potiebuiji bryle na
blizko i do ddlky. Konec neustdlému stridani
bryli. Diky specidlni skldm uvidite ostfe na
vSechny vzddlenosti, vzdy prirozené a bez ja-
kékoliv zbyte¢né namahy. Nechte si poradit
nasimi odborniky.

Origindlni polarizacni bryle vdm nabizeji né-
kolik vyhod: Dvoji optimdlni ochrana zraku:
eliminuji az 99 procent neprijemnych odles-
kd sluneéniho zdreni, pohlcuji 100 procent
skodlivého UV zdreni Lepsi kvalita vidénti: os-
trost kontrastd, viditelnost detaill, vérnost
barev Vétsi pohodli i pri delsim noseni: lehké
materidly skel Bezpeci: skla jsou opatrena
specidlnimi vrstvami proti poskrdbdni a roz-
tristéni Navic jsou vSechny kovové ¢dsti slu-
necnich bryli Polaroid pokryty specidlni vrst-
vou snizujici vyskyt alergickych reakei u lidi
s citlivou pokozkou. To je jedna z dalsich
prednosti, kterymi se slunecni bryle Polaroid
lisi od ostatnich.

OCNJ{ OPTIK V REGIONECH

100% ochranu pred nebezpecnymi UV pa-
prsky, filtraci slunec¢nich odleskl (predevsim
od silné reflektujicich ploch jako vodni hladi-
na nebo snih), zachovdni kontrastd a vérnos-
ti barev, lehky materidl odolny proti poskra-
bani a roztristéni,specidlni povrchovou vrstvu
zabranujici alergickym reakcim na nikl. Dét-
ské slunecni bryle Polaroid dostanete v mno-
ha veselych barvdch a tvarech pro kterouko-
liv détskou vékovou kategorii. A navic:
slune¢ni bryle Polaroid s origindlnim polari-
zacnim filtrem jsou k dostdni i pro dospélé!

Skla Transitions jsou koncipovdna pro vsechny
svételné podminky. Nabizi Vasim oc¢im v kaz-
dé situaci perfektni komfort. Ve svétle, nebo
stinu, uvnitr, nebo venku. Svételnym podmin-
kdam se prizpusobite v rekordné krdtkém case.
Véci které vam zprijemni zivot: Rychlost:ztma-
vuji se ve vterindch. Bezpecnost: Nabizi opti-
malni ochranu pred UV - zarenim: 100% filtr
pro zdareni UVB a pres 99% filtr pro zdreni
UVA. Lehkost: Jsou z organického materidlu,
a proto dvojndsobné lehéi nez pivodni mine-
rdlni sklo. Robustnost:Jsou vysoce pevnd proti
rozbiti, protoze jsou z organického materidlu.
Vrstvy jsou vytvoreny v jednom pracovnim
procesu, coz zarucuje vysokou odolnost viéi
poskrabani. PrizpUsobivost: Skla Transitions
se hodi nejenom pro vsechny dioptrie, nybrz i
pro vSechny na trhu dostupné obruby.

S rostoucim vyznamem moderni techniky se
méni pozadavky na kvalitu a presnost vidéni.
Misto velké télesné ndmahy se stdle Castéji
setkdvame s psychickou zatézi a obrovskym
mnozstvim informaci, které musime vnimat.
Tyto prijaté informace stdle ¢astéji zpracovd-
vdme pomoci pocitace, tim klademe nesmir-
né ndroky na nase oci. Zrak tedy zacind hrat
velmi dllezitou roli.

Nikdo si nemusi délat starosti, ze by z mo-
dernich pocita¢l mohlo vzejit néjaké nebez-
peci nebo dokonce poskozeni naseho zraku.
Presto prdce u obrazovky klade na oci vysoké
ndroky. Denné musi nase oci zvlddnout az
30 000 zmén pohledu, pritom ddle musi
zvlddat rozdilné vzddlenosti mezi rukopisem,
kldvesnici a jesté se musi prizplsobovat riz-
nému stupni jasu a kontrastu. Pokud je pra-
covi$té u monitoru sprdvné uzpusobeno, pak
uzivatel namdahani zraku [épe zvlddne. Samo-

zrejmé nemalou roli zde hraji i osobni dispo-
zice, napr. individudlIni vykon zraku.

Aplikace kontaktnich ¢ocek. Vyzkousejte si
v nasich aplikacnich strediscich kontaktni
cocky. Muzete je nosit jako vhodny doplnék
k brylim na dovolenou i sport nebo jimi bryle
zcela nahradit. Nechte si poradit nasim od-
bornym persondlem.

Kostelni 47, 431 11 JIRKOV, tel.: 474 654 141
PROVOZ OoD-DO OoD-DO

Pondéli  8:00-12:00 14:00-17:00
Utery  8:00-12:00 14:00-17:00
Stteda  8:00-12:00 14:00-17:00
Ctvrtek  8:00-12:00 14:00-17:00
P4tek  8:00-12:00 14:00-17:00

Kostelni, 431 11 JIRKOV, tel.: 474 682 234
Pondéli  09:00-13:00

Utery  09:00-12:00 13:00-17:00
Streda  09:00-12:00 13:00-17:00
Ctvrtek  09:00-12:00 13:00-17:00

Patek ~ 09:00-13:00

Edisonova 1185, 430 01 CHOMUTOV, tel.: 474 447 586
13:30-16:30

Pondéli  08:00-12:00
Utery  08:00-12:00
Streda  08:00-12:00
Ctvrtek  08:00-12:00
Patek  08:00-12:00

Ocni optika

OKULARIUM

Turnov
VAM NABIZ]
Siroky vybér dioptrickych, slunecnich
a sportovnich bryli
znackové brylové cocky
mereni zraku

bezbariérovy pristup + detsky koutek

Ve 7/

uspokojime nendrocné i nejndarocnéjsi zakazniky

VA4

OKULARIUM = PROFVESIONALNi PECE
O VAS ZRAK

OKULARIUM
Krajifova 481
511 01 Turnov

po-ct: 9.30-12.00 13.30-16.30
Ceské republika pa: 9.30-12.00 13.30-16.00
GSM: +420 602 295 037

E-mail: skeletor@mujmail.cz

www.brylejinak.cz

18119
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Jsme Spickou v oboru
optiky. Jsme nejuétsi
ocni optika na Vysociné.
Navstivte nds a poznejte
nasi silu v nabizenem
sortimentu. Milujeme
svoji praci a Vy si
nas takeé zamilujete.

OCNJ{ OPTIK V REGIONECH

 veskeré sluzby v oboru optik

* nejvetsi vybér obrub v kraji

* vysetreni zraku - pri zakoupeni obrub
zdarma

e pravidelnd obména zbozi

 aplikace a prodej kontaktnich ¢ocek

* Vyrizeni zakdzek do 24 hodin

e expres do 1 hodiny

Pondéli-Patek 9:00-11:00, 12:00-17:30
Sobota 8:00-11:00

Centra mést, atraktivni lokality v historické
casti.

Hrazeni |ékarskych predpist od vSech zdravot-
nich pojistoven.

V téchto provozovndch najdete vse, co obor
oéni optiky nabizi:

DIOPTRICKE BRYLE: Stdle sledujeme nejno-
Vvéjsi trendy ve svété brylovych obrub a nabizi-
me tak kolekce, které jsou schopny uspokojit

me z vyuzitim moderni poéitacové techniky. Do-
kazeme Védm fundované poradit a ulehéit Vém
tak nelehky vybér ze Siroké palety vyrobku.

SLUNECNI BRYLE: Stdle vice drazu se ve své-
té maody klade na detaily a dopliky, v nichz sa-
mostatnou kapitolu tvori prave sluneéni bryle.
Jejich vybéru by méla byt vénovana nejvétsi po-
zornost, protoze podobné jako bryle dioptrické,
na prvni pohled charakterizuji svého majitele.
V nasi optice klademe diraz na vybér slunecnich

S i |

Alisgddsgasdem

kolekci, smazime se dokonale skloubit zdravi
a krdsu. Tak jako u ostatnich produktd by mélo
byt voditkem ke spravnému vybéru nejen estetic-
ké a zdravotni hledisko, ale i pfilezitost, pro kte-
rou budete slunec¢ni bryle hlavné pouzivat.

Sportovni bryle. Pfi sportu musime oci chranit
nejen proti slunci a UV zdreni, ale také pred ne-
bezpecnym poranénim, ke kterym pfi sportu
muze dojit. Nepodcenujte ochranu zraku pfi
sportovnich aktivitdch at uz mate refrakéni
vadu ¢i nikoliv.

DETSKE BRYLE: Pfi vybéru dioprickych i slu-
necnich bryli u déti musime dbdt hlavné na bez-
pecnost, lehkost a pohodInost. Obruby se vyrd-
béji z lehkych kovovych slitin, idedIni je titanflex
s tvarovou paméti nebo plast. Obruba musi
hlavné dobre sedét. Pokud vyberete ditéti obru-
bu, kterd nema pérové stranice za usi, neni pro-
blém je dodat. Tim docilite, aby bryle sedély
pevné, neklouzaly a dité je mohlo klidné pouzi-
vat i na télocvik.

SPECIALNE BROUSENA SKLA: Brousenéd
skla riznych tvard i rozmeéra.

NABIDKA KONTAKTNICH COCEK:

* Vénujeme se individudInimu poradenstvi
a doporucent.

* Pro dalekozraké, kratkozraké i astigma-
tiky.

 BifokdlIni i multifokdlni.

* Barevné.

* Nabizime kontaktni cocky jednodenni,
étrnéctidenni a mésicni
(i pro nepretrzité noseni).

Brylové obruby
Prehled znacek partnert spolecnosti OPTIX.
o
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REGION

Centrdla Jihlava

Ocni studio Optix

KatefFina Sliglové

Masarykovo ndmeésti 52, Jihlava
Tel.: 567 215 466

Pobocka Pelhfimov
Palackého 61
Tel.: 565 382 044

Pobocka Humpolec
Na Kasdrndch 414
Tel.: 565 383 595

E-mail: info@optix.cz
www.optix.cz
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UMISTENiI OCNIiCH OPTIK

Centra mést v atraktivnich lokalitdch

PREHLED SLUZEB

* Prodej o¢ni optiky, kontaktnich ¢ocek
a slunecnich bryli, dalekohledd, meteo-
stanic

* Méreni zraku-zkuseni optometristé Vam
pomoci nejmodernéjsi pocitacové
techniky presné stanovi a zméri vadu
Vaseho zraku s garanci spokojeného
vidéni.

e Vybér pomoci poéitace a kamery - po-
moci specidlniho pocitacového programu
Vam ukdzeme, jak budete vypadat
s brylemi vcetné barevného odstinu
dioptrickych skel. IdedIni moznost pro
vsechny, ktefi se nevidi pri vybéru obrub.

* Expres servis - zhotoveni bryli do
1 hodiny

* Doplnkovy sortiment - dalekohledy se
spickovou optikou i pro ndroc¢né
zdkazniky (zn. Bresser, Nikon, Meade,
Simmons, Vanguard, Eschcenbach).

* Divadelni kukdtka, astronomické

* Meteostanice.

PECE O ZAKAZNIKY

Kazdé Ocni Studio je pIné klimatizovdno.
K dispozici je kdva zdarma a ndpojovy servis.
Soucasné je v kazdém Oc¢nim Studiu détsky
koutek pro Vase nejmensi.

Svym klientdm Oéni Studio poskytuje spldtko-
vy prodej s 0% navysenim, stdlym klientam
pak vérnostni program. K zakoupenym bry-
lim poskytujeme bezplatny servis + pouzdro
a Cistici sadu.

Vsechny prodejny maji bezbariérovy pristup.

UHRADA

Hrazeni |ékarskych predpist od vsech zdra-
votnich pojistoven.

Moznost platby poukdzkami: VitalPass, Flexi-
Pass, Unisek, Unisek plus, Ticket Multi, atd..

PRODEJ OPTICKEHO
SORTIMENTU

DIOPTRICKE BRYLE

* Vybér z vice jak 7000 druht brylf

Oéni Studio Alee Zejdla Vdm nabizi vybér
z tisict brylovych obrub, od jednoduchych
obroucek az po luxusni obruby nejzndméj-
sich svétovych designerd.

Exklusivni znackové obruby nemodernéjsich
trendd. Znacky: Daniel Swarovski, TAG Heu-



O¢ni Studio Ales Zejd!
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Nejvétsi optika v Ceské republice - Veveri 111, Brno

er, Momo Design, Porsche Design, Jaguar,
Davidoff, Esprit, Elle, Tom Tailor, Dolce &
Gabbana, Vogue, Versace, Eshchenbach,
Bogner, JOOP!, Rodenstock, Adidas, Ray Ban
a dalsi.
e Expres servis 1 hodina“, tj. zhotoveni
bryli do 1 hodiny
» Siroky sortiment brylovych obrub od
250 Ke
¢ Bryle hrazené zdravotnimi pojistovnami
* Ucelend kolekce ceskych bryli Okula
* Potdpécské dioptrické bryle

SLUNECNI BRYLE

* Velké mnozstvi znackovych slunecnich
bryli Vém nabidneme v:

* dioptrickém i nedioptrickém provedeni

¢ polariza¢nim provedeni

* sportovni slunecni bryle: Adidas, Rudy
Project i v dioptrickém provedeni

DETSKE BRYLE

e détské oddéleni

¢ specializovand nabidka détskych obrub

* vCetné odlehéenych a tencenych
brylovych cocek

V kazdém Oc¢nim Studiu najdete vice jak 200

druhl détskych bryli, pro déti od trech mési-

cu, specidlné vyskolené ocni optiky pro prdci

s détmi.

Pro Vase déti nabizime odlehcené a tencené
plastové cocky. Napr.: plastové tencené cocky
s antireflexni Gpravou od 350 K¢

KONTAKTNI COCKY

* vsech typl pro vidéni do ddlky i do
blizka, multifokdIni ¢ocky, ¢ocky pro
astigmatismus, ¢ocky ve kterych muazete
spat, barevné kontaktni ¢ocky

e komplexni odborné vysetreni a aplikace
kontaktnich cocek vcetné zacviku
a manipulace.

 pfi prvni aplikaci zkusebni ¢ocky zdarma.

e skladem vsechny druhy kontaktnich
cocek:

e Acuvue True Eye, Acuvue Moist, Focus
Daillies Agua, Acuvue Oasys, Acuvue
Advance, Surevue, Air Optix Aqua.

TIPY PRO VASE POHODLNE
VIDENI

tip 1

brylové cocky pro prdci s pocitacem. Tyto
brylové cocky Vam umozni plynuly pohled na
Cteni (pohledovd vzddlenost 35-45 cm), sou-
¢asné na monitor poéitace (pohledovd vzdd-
lenost 55-90 cm) a dokonce i kousek do
mistnosti (cca 2 m) Tyto brylové ¢ocky jsou
jedinecné reseni pro kazdého, kdo ma pro-

blémy se zrakem do blizka a musi ¢asto mé-
nit vzddlenost na kterou se divd.

tip 2

pouzivejte multifokdlni brylové cocky.Multifo-
kalni brylové cocky Vam umozni pohodIné
vidét na vsechny vzddlenosti bez nutnosti vy-
mény bryli. To znamend, ze muizete soucasné
vidét na cteni, na stredni vzddlenost (poci-
tac, palubni deska v auté) a také do dalky.

Cilem Studia Ale3e Zejdla a jeho oénich opti-
ki a optometristu je, aby zdkaznikdim nové
bryle nebo kontaktni cocky slouzily k maxi-
malni spokojenosti.

KDYKOLIV BUDETE MIiT POTREBU
RESIT VASE ZRAKOVE PROBLEMY,
ZAVITEJTE DO NASEHO OCNiHO

STUDIA!

@Kde nas
najdete?
Veveri 111, Brno

administrativni budova Platinium

tel.: 533133 237
brno2@ocnistudio.cz

Parkovani pfimo
v budové

Nejvétsi prodejna optiky v ¢R

Nadraini 10/12, Brno

centrum mésta vedle CK Cedok

tel.: 542 216 201
brno@ocnistudio.cz

Snecializovana optometrie

Kienova 71, Brno

tel.: 543 213 209
brno3@ocnistudio.cz

Parkovani piimo

v budové
otevieno:

Po-Pa:  8:30-18:00

Soucasti je 0¢ni Ambulance,
smiouvy se vSemi ZP

Stefanikova 1, HODONIN

svételnd kfizovatka Stefanikovy
a Nérodni tfidy

tel.: 518 342 499
hodonin@ocnistudio.cz

22123
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c OCNi OPTIKA FALHAR
S| oo °oF Tk a
o] ekt 6192 700 30 Ostrava Porub Véem nasim klientim nabizi
pavska » strava Foruba &
g Tel.: +420 596 911 917 « sludhy a pééi personaiu s cdbomou kvalifikaci
Postovni 515, Studénka . m' mm ostrost
° Tel.: +420 556 402 813 = velkj vjbér obrub viech cenovych W
Komenského nam. 77, Fulnek L] W m W Dﬂm [ h-l-". dmhdﬂ
Tel.: +420 556 740 512 GOTTHARDOVA (= Sirokou nabidku sluneénich a sportovnich bryli
) vybér obrub pomoci nejmedeméjsi videolechniky
OPTIKA TRIUMPH MILAN ZAGEK Stefdnikova 1154 © :
ol 742 21 Kophivnice  ¥zhledem k diouhodobé spolupréci s ortoplickou
Al$ovo ném. 694, Ostrava Poruba tal. 856 13 T16 j’m !' I na I! ! I ]

Tel.: +420 596 911 329

Obch. stf. §pa|l’5ek, Dr. Martinka 1590/8, 700 30 Ostrava
Tel.: +420 596 711 451

Francouzskd 6177 /5, Ostrava Poruba

Tel.: 596 910 586

ordinace o¢niho lékare:

Tel./fax: +420 596 910 542

Kosmonaut 837 /70, 734 01 Karvind

Tel.: +420 596 313 063

Kaufland, 738 01 Frydek-Mistek

Tel.: +420 558 436 218

OPTIKA JAKESOVA, S. R. O.
Zdr. zafizeni, 28. Fijna 139, 702 00 Moravskd Ostrava
Tel./fax: 596 635 845

Diagnostické centrum, Sokolskd 49, 728 65 Moravskd Ostrava
Tel.: 597 349 205

Poliklinika Mizerov, Zizkova 2379, 733 01 Karvind
Tel.: 596 349 921

Hotel Steel, Nam. Svobody 527, 739 61 Tfinec
Tel.: +420 558 339 753, www.optikajakesova.cz

Staroméstska 583, 739 61 Trinec
Tel.: 606 788 815

Polikl. Skolni 388, 739 91 Jablunkov
Tel.: +420 558 359 836

TOMIK, SPOL. S R. O.
8. kvétna 504/25, 779 00 Olomouc
Tel.: +420 585 225 511

SARKA DLOUHA NYTROVA
ZAMECKA OPTIKA, Zdmecké ndm. 48,
738 01 Frydek-Mistek

Tel.: +420 558 633 743

BRYLEX
T. G. M. 2299, 73 801 Frydek-Mistek
Tel.: +420 558 627 699

BRYLEX
Poliklinika - pFizemi,
738 02 Frydek-Mistek

TN
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Tel.: +420 558 900 173 R % a2
BRYLEX, Ném. Miru 6, =i |
744 01 Frenstét pod Radhostém r— Y =

t'

Tel.: +420 556 835 414 y |

FOKUS OPTIK
Denisova 10, 772 00 Olomouc

i

i

Tel.: 585 223 190, 585 227 982 =y F - T e

Horni ndm. 1, 772 00 Olomouc = ’Aa- s '} ;I.- 1 .5

Tel.: 585 221 752 - = = cr iy
: e l  Srcpmcp

Centrum Olympia, 777 77 Olomouc ﬁ' L -r\__’-".-?- : ﬁ

Tel.: 585 310 308 ; =

Pernstynské nam. 3, 796 01 Prostéjov g m —

Tel.: 582 337 199 . -

Sitava 17, 750 02 Prerov ; e

Tel.: 581 202 505 T e =

Malé nam. 98, 738 02 Frydek Mistek, e

Tel.: 558 647 764

Fibichova 23 /228, 736 21 Havifov, Avion Shopping Park, Rudnd 114, GRANDOPTICAL

Tel.: 596 818 048 700 30 Ostrava-Zabr., Tel.: 597 499 881 HANA, Kafkova 8, 771 27 Olomouc

ndm. T. G. Masaryka 24, 733 01 Karvind TESCO, Sjizdnd 2, 722 00 Ostrava, Tel.: 585 319 390

Tel.: 596 342 101 Tel.: 596 628 940 OLOMOUC CITY, Prazska 41, 772 00 Olomouc
Ostrozné 32, 746 01 Opava, Jeremenkova 17, 703 00 Ostrava Vitkovice Tel.: 585 710 326

Tel.: 553 610 135 Tel.: 596 614 025 FUTURUM, Novina¥skd 3178/ 6a

Bieblova 2, 702 00 Ostrava Kopernika 1156, 739 61 Tfinec, 702 00 Ostrava

Tel.: 596 125 054, 596 121 783 Tel.: 558 330 138 Tel.: 596 612 972

28. fijna 23, 700 00 Ostrava, Osvobozeni 1311, Orlova Avion shopping park, Rudnd 114, Ostrava
Tel.: 596 117 790 Tel.: 596 512 838 Tel.: 595 782 170

OCNJ{ OPTIK V REGIONECH
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specialista na Recko
a recké ostrovy

Ostrov Lesbos patii mezi severovychod-
ni ostrovy Egejského more a je po Krété
a Evii tretim nejvétsim ostrovem Rec-
ka. Lesbos byl velmi oblibenym cilem
uz starych Rimant, ostrov Lesbos pre-
zdivali zahradou Egejského more. Roz-
sahlé piniové lesy na jihu a sady olivov-
nikd naleznete na ostrové dodnes.
V roce 1462 se vsak zmocnili ostrova
Turci, obyvatele zotrocili a ostrov zpus-
tosili. Na Lesbosu bylo nékolik ni¢ivych
zemétreseni, které dilo zkazy dokonci-
ly. Diky zemétreseni a sopecné ¢innosti
muzeme vsak na ostrové Lesbos pozo-
rovat velmi zajimavy fenomén, ktery je
v Evropé jedinecny — zkamenély les. Na
pomérné rozlehlém tGzemi je postupné
odkryvan mohutny zkameneély les, kte-
ry svédci o bohatstvi tehdejsi krajiny

a lest. Timto tématem se zaobira zaji-
mavé muzeum v Sigri. Na ostrove Les-
bos se narodila jedna z nejvéhlasnéjsich
basnirek — Sapfé. Narodila se v slech-
tické rodiné ve Skala Eresou, kde na-
leznete jeji pamatnik. Tato emancipo-
vana zena uctivala se svymi druzkami
antické Muzy a bohyni lasky Afrodité.
Jeji zivot byl velmi bohaty, byla uctiva-
na jako dalsi Muza. I jeji smrt je opre-
dena romantikou. Na ostrové Lefkada
se zamilovala do mladika Fadéna a z ne-
Stastné lasky se vrhla z lefkadského
utesu na jihu ostrova do more. Toto
misto bylo znamo ve starovéku jako
vstup do Hadovy podzemni rise.

Na ostrove Lesbos je mnoho dalsich za-
jimavosti. Nékolik velmi pozoruhod-
nych klastera, starobylé vesnice, pri-




morské osady s oblazkovymi, ale
1 s pisecnymi plazemi, malebné prista-
vy a ichvatné hlavni mésto, které mist-
ni jmenuji Mitilini. V Mitilini nalezne-
te rozsahly rybi trh s nejroztodivnéjsimi
rybami a orientalni bazar. V mésté je
impozantni hrad, archeologické muze-
um a byzantské muzeum.

Cestovni kancelar Viamare nabizi uby-
tovani ve trech mensich osadach Moli-
vos, Petra a Anaxos.

Kazdé z téchto
mist ma svoji
jedinecCnost.

Molivos je starobylé méstecko se za-
chovalymi barevnymi domy tureckych
bohatych méstant a dnes jiz opravenou

rozsahlou benatskou pevnosti, ktera se
stava centrem kultury. Je pod ochra-
nou UNESCO. Molivos ma také maleb-
ny pristav, kde si muzete vychutnat

lahodny napoj a prekrasné vyhledy na
more a na méstecko.

Petra je malé primorské méstecko,
které vzniklo kolem vysoké skaly, kte-
ra vystoupila z more. Mistni obyvatelé
do skaly vytesali schody a na vrsku po-
stavili kostel, ktery je zasvécen Panen-
ce Marii. Kazdy rok okolo 15. 8. se zde
konaji slavnosti Nanebevzeti Panny
Marie, na které se sjizdéji lidé z blizka
iz daleka.

jako je Plomari, které je proslavené
vyrobou napoje ouza (¥ika se, Ze se na
Lesbosu vyrabi vice jak 50 druha toho-
to napoje), velmi tradi¢ni a nejkrasnéj-
$i horskou vesnici Agiasos se svatyni,
kde je vzacna ikona, jez pry namaloval
sam sv. Lukas. Dalsi velmi pozoruhod-
né misto je rybarska vesnice Sikami-
nia, odkud muzete pozorovat pobrezi
Malé Asie. Na malém nameésti je velka
moruse a na vyvyseném pahorku kos-

Anaxos je pavodné maléd bezvyznamna
vesnicka, ktera se vsak pretvorila v mo-
derni letni prazdninové letovisko. Neni
divu, protoze mistni pisecna plaz je
opravdu krdsnd a muzete si zde vy-
zkouset 1 vodni sporty.

Taverny, kavarny, cukrarny a obchody
naleznete ve vsech trech mistech. Vy-
hodou téchto tri mist je, ze jsou propo-
jeny mistni autobusovou dopravou
a muzete z jednotlivych mist snadno
navstivit mista dalsi.

Lesbos, jak jsme jiz uvedli, je rozlehly
ostrov. Doporucujeme Vam prondjem
auta. Poznate tak dalsi zajimava mista

telik. Je to opravdu kouzelné misto.

S cestovni kancelari Viamare se muze-
te dostat na ostrov Lesbos letecky od
kvétna do rijna.

Procestujte tento pozoruhodny ostrov
a uzijte si typickou reckou atmosféru
tohoto tradi¢niho ostrova.

VIAMARE
TovelAgeny
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VELKA DOMINIKANSKA 18
412 01 LITOMERICE
TEL./ Fax 416 737 028
WWW.ENCOREOPTIK.EL




